
Motion om Barn-HLR inom barnomsorgen 

HLR är en förkortning och begrepp som många känner till. Hjärt- och lungräddning är bra att 
kunna och kunskapen räddar liv varje år. Varje år rapporteras ca 5000 hjärtstopp från 
ambulanssjukvården till det nationella HLR-registret, överlevnaden är endast 11 procent. Med 
tidigt larm till larmcentralen, tidig HLR med omväxlande 30 kompressioner och 2 
inblåsningar och en tidig strömstöt från en hjärtstartare inom 3 minuter kan uppemot 70 
procent överleva händelsen. 

Kunskapen om BHLR är dessvärre anonymt för många. Livräddande första hjälp till barn. 
Hjärt- lungräddning utförs på olika sätt beroende på om det är en vuxen eller ett barn. Svenska 
HLR rådet har tagit fram en helt ny utbildning i Barn-HLR med en ny typ av övningsdocka. 
Syftet är att fler skall lära sig ta hand om ett luftvägsstopp och hjärt-lungräddning till barn. 
Barn drabbas oftast av hjärtstopp på grund av syrebrist, genom kvävning eller drunkning.

I Lag om skydd mot olyckor 3 kap 3 §, står att läsa:
”En kommun skall ha ett handlingsprogram för förebyggande verksamhet. I programmet skall 
anges målet för kommunens verksamhet samt de risker för olyckor som finns i kommunen och 
som kan leda till räddningsinsats.”

Föräldrar i Gävle kommun ska känna sig trygga i förvissningen om att det finns utbildad 
personal om det värsta skulle hända deras barn.

Med anledning av det ovan anförda yrkar vi:

- Att Gävle kommun inför utbildning för personal inom förskola och skolor gällande 
”Liväddande första hjälp till barn” och Barn-HLR.

                                                                                                                                                   

 

För Sverigedemokraterna  

___________________ __________________
Richard Carlsson Mattias Eriksson


