
 

 

 

Motion 

avseende demenslots 

 

Demenssjukdomar är i allra högsta grad anhörigsjukdomar. De anhöriga drabbas hårt och känner sig 

ofta vilsna i den situation som uppstår. Hur utvecklas sjukdomen, vad ska man förbereda sig själv och 

den sjuke på? Vad kan man förvänta sig? Vilken hjälp finns att få och i vilket skede ska man efterfråga 

hjälp, vem ska man vända sig till, HUR och NÄR ska man ta kontakt? Hur förbereder man som anhörig 

en flytt till demensboende, vad ska man då tänka på? Vad gör man som anhörig om man känner att 

något inte fungerar med hemtjänst, hemsjukvård, demensboende? 

Frågorna blir många och svaren kan vara svåra att hitta. Olika kommuner har olika struktur och 

därmed olika möjligheter att ge svar på anhörigas frågor. Som exempel finns i Östersunds kommun 

ett ”demensteam” med kurator, terapeut och en digital tjänst som kallas ”demenslots”. 

Demenslots började 2018 som ett samarbetsprojekt i Skåne och finns nu tillgängligt i 20 kommuner 

och fungerar som dessa kommuners anhörigstöd. Det är en prenumerationstjänst, kommunen 

tecknar avtal och betalar en månadsavgift, därefter kan samtliga i kommunen (anhöriga, chefer, 

politiker, vårdpersonal, allmänt intresserade, hemtjänstpersonal etc) använda tjänsten hur mycket 

de vill. I dagsläget är kommunens månatliga avgift 16 070:- 

Vänsterpartiet finner den här lösningen intressant och önskar att Gävle kommun tittar närmare på 

möjligheten att teckna ett sådant avtal. Vi tänker dock att tjänsten, då den är digital, behöver 

kompletteras med möjlighet att prata med en ”fysisk person” som kan agera så att anhöriga får rätt 

stöd och information. 

 

Vi yrkar 

a t t  fullmäktige ställer sig positiva till att undersöka om digital demenslots är en lämplig lösning  

         för Gävle Kommun 

 

Anna Cullfors, Vänsterpartiet 


