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Justerare Uppdragsbestyrkande

§ 227: Motion Sverigedemokraterna (SD) – Utred 
möjligheterna till stresscoacher
Dnr 18KS189

Beslut 

Kommunstyrelsen föreslår kommunfullmäktige besluta

att med hänsyn till det inkomna yttrandet anse motionen som besvarad.

Ärendebeskrivning

Vid Kommunfullmäktiges sammanträde den 180528 , § 25 , väckte Richard 
Carlsson och Mattias Eriksson Falk, Sverigedemokraterna rubricerad motion.

Ett yttrande över motionen har inkommit från HR-avdelningen på 
Kommunledningskontoret.

I yttrandet framgår det hur Gävle kommun idag arbetar med att ge verktyg för vår 
personal att förebygga och hantera stress. I Gävle kommunkoncerns 
medarbetarpolicy, med tillhörande riktlinjer, beskrivs förutsättningar för 
arbetsmiljön och förutsättningar på arbetsplatsen. Gävle kommun genomför varje 
år en medarbetarundersökning för att utreda och analysera arbetsmiljö, varav 
stress är ett område som undersöks.

Gävle kommuns företagshälsa har i uppdrag att stödja medarbetare och 
arbetsgivare i arbetsmiljöfrågor, däribland stressrelaterade frågor. Gävle kommun 
har utöver sin företagshälsa även upphandlat psykologtjänster, för att erbjuda stöd 
och utveckling för medarbetare och organisation. Enskild medarbetare kan själv ta 
första kontakt med företagshälsan och vid längre kontakt planeras det tillsammans 
med chef.

För den medarbetare som önskar stöd att hantera och förebygga stress finns det att 
få idag genom företagshälsan och upphandlade psykologtjänster. Arbetsgivaren 
arbetar även för att tydliggöra insatser för att säkerställa en arbetsmiljö, som 
främjar hälsa och motverkar ohälsa
och stress på arbetsplatsen.

Inlägg i ärendet

Richard Carlsson (SD), Patrik Stenvard (M)
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Yrkande

Ordföranden yrkar på att motionen ska besvaras.

Richard Carlsson (SD) yrkar på bifall till motionen.

 

Beslutsgång

Ordföranden ställer de två yrkanden mot varandra och finner att ordförandens 
förslag till beslut bifallits.

 

Reservation

Richard Carlsson (SD) reserverar sig till förmån för sitt eget förslag.

Beslutsunderlag
 Motion från Sverigedemokraterna (SD) - Utred möjligheterna till 

stresscoacher, dnr 18KS189-1
 Yttrande över motion - Möjligheter till stresscoacher, dnr 18KS189-3
 Utlåtande över motion Sverigedemokraterna (SD) - Utred möjligheterna till 

stresscoacher, dnr 18KS189-4
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