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Vad är Äldreomsorgslyftet?

• Äldreomsorgslyftet ska stärka kompetensen inom kommunalt 
finansierad vård och omsorg om äldre genom att ge ny och 
befintlig personal möjlighet att utbilda sig på arbetstid.

• Statsbidraget ges som ersättning för personalkostnaderna för 
personalen som studerar och kan inte användas till andra 
kostnader.
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• Yrkespaket till undersköterska (1 500 p), Inklusive eventuell kombination med kurser i svenska 
språket.

• Yrkespaket till vårdbiträde (800 p), Inklusive eventuell kombination med kurser i svenska språket.

• Utbildningar på folkhögskolorna som motsvarar Skolverkets yrkespaket till undersköterska 
respektive vårdbiträde.

• Annan utbildning inom ramen för den kommunala vuxenutbildningen som har relevans för arbetet 
med vård och omsorg om äldre där deltagarna kan

• utveckla kunskaper och förmågor om grundläggande kunskaper hos personal som arbetar i 
socialtjänstens omsorg hos äldre, eller uppnå kompetens som anges i Socialstyrelsens 
kompetensmål för undersköterskor.

• kurser om exempelvis lyftteknik, demens, välfärdsteknik och nutrition samt utbildning till 
språkombud och handledarutbildning hos Vård- och omsorgscollege.

• Även intern fortbildning med relevans för arbetet inom äldreomsorgen kan godkännas. Det gäller 
dock inte obligatorisk utbildning för nyanställd

Utbildningar som ger rätt till stöd
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Villkor för att få statsbidraget

• Personalkostnaderna för studerande inom ramen för 
Äldreomsorgslyftet. 

• Följa hur medlen har använts. Kommunen måste därför ha en särskild 
kontering för statsbidraget.

• vilka verksamheter inom den kommunalt finansierade 
äldreomsorgen som får del av statsbidraget.

• vilka medarbetare som studerar samt antagningsbesked 

• vilka utbildningar medarbetarna genomgår eller har genomgått, med 
tillhörande beskrivning av utbildningens innehåll.



Nytt nationellt yrkespaket
från 1/7-2021
 

Syftet med förändringarna:

Att skapa förutsättningar för en nationellt 
sammanhållen utbildning som ger möjlighet 
att uppnå de kompetenskrav för arbete som 
undersköterska som Socialstyrelsen föreslagit

Skyddad yrkestitel från 1/7-2023

Behörighetsbevis för att använda titeln 
Undersköterska



 

Vad är yrkespaketet?

➢ Anatomi och fysiologi 1 – 50 P

➢ Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 1 – 100 P

➢ Gerontologi och geriatrik – 100 P, APL

➢ Hälso- och sjukvård 1 – 100 P

➢ Omvårdnad 1 – 100 P, APL

➢ Psykiatri 1 – 100 P

➢ Psykologi 1 – 50 P

➢ Social omsorg 1 – 100 P 

➢ Svenska 1 eller Svenska som andra språk 1 – 100 P

Vårdbiträde 800 poäng



 

Vad är yrkespaketet?
➢ Anatomi och fysiologi 1 – 50 P

➢ Anatomi och fysiologi 2 – 50 P

➢ Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 1 – 100 P

➢ Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 2 – 100 P, APL

➢ Gerontologi och geriatrik – 100 P, APL

➢ Hälso- och sjukvård 1 – 100 P

➢ Hälso- och sjukvård 2 – 100 P, APL

➢ Omvårdnad 1 – 100 P, APL

➢ Omvårdnad 2 – 100 P

➢ Psykiatri 1 – 100 P

➢ Psykiatri 2 – 100 P

➢ Psykologi 1 – 50 P

➢ Social omsorg 1 – 100 P

➢ Social omsorg 2 – 100 P

➢ Vård- och omsorgsspecialisering  eller Komvuxarbete – 100 P

➢ Svenska 1 – 100 P 

➢ eller Svenska som andra språk 1 – 100 P

➢ Samhällskunskap 1a1 – 50 P

Undersköterska 1500 poäng



För att få diplom Vård- och omsorgscollege
 

➢Vårdbiträde: Yrkespaketet 800 p

➢Undersköterska: Yrkespaketet 1500 poäng

➢Diplomet är en merit

➢Kvalitetssäkrad utbildning
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Inledande kartläggning

E-tjänst: Inledande kartläggning

• Information om validering sprocessen

• Kartlägga tidigare erfarenhet och kunnande

• Studieekonomi och förutsättningar för kompletterande utbildning

• Självskattning

https://sjalvservice.gavle.se/oversikt/overview/1168
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Hur många har tagit del av 
Äldreomsorgslyftet?

2021-2022: 23 st.  (hel klass)

VT 21: 12 enskilda 

HT 2022: 10 enskilda 

VT 2023: 23 enskilda 

HT 2023: 28 enskilda

Språkutbildningen: 19 st. (tidigare 15 st.) jan-24 erbjuder vi 
en till kurs.
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Övrigt

Vuxenutbildningen har fler studerande som läser till 
undersköterska och som inte tar del av äldreomsorgslyftet och 
studerar på sin fritid. (LOV företagen, regionen)

Totalt studerande inom vård 2023: 440 personer (350 kvinnor, 
90 män)
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Välfärd Gävle

”Äldreomsorgslyftet ska stärka kompetensen inom kommunalt 
finansierad vård och omsorg om äldre genom att ge ny och 
befintlig personal möjlighet att utbilda sig på arbetstid”

Inom Välfärd Gävle är det 77% undersköterskor (900st) samt 
23% vårdbiträden (270st). 
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Nuläge Äldreomsorgslyftet

• Status

• Hur fungerar det med vikarier/statsbidrag?

• Utmaning schema

• Kommande omgång VT24
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Funderingar?
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