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WHO:s nätverk Agefriendly cities

• 1 114 städer och kommuner världen över är medlemmar i nätverket
• 6 städer/kommuner är medlemmar i Sverige: Östersund, Uppsala, 
Stockholm, Göteborg, Hallstahammar och Gävle

• I Nordiska nätverket Oslo, Trondheim, Tammerfors, Åbo, Reykjavik, 
Esbjerg 

• Gävle antogs som medlem 2019
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Demografi
• 21 167 st är 65 år och äldre (31/12 2020)
• 2 671 st av dessa har ett biståndsbeslut 
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Underlag till handlingsplanen

• Baslinjemätning (enkätundersökning) 654 svarande
• Högskolan i Gävles intervjustudie 13 deltagare 
• Medborgardialoger med målgruppen utifrån WHO:s områden. Enbart 
digitalt under våren 2021 och fysiska möten under hösten 2021

• Större möten
• Uppsökande verksamhet till 80-åringar, telefonsamtal med ca 400 st 
• Ej organiserade möten med seniorer
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WHO:s åtta utvalda områden sammanfattades till 7 diskussionsområden:

Hälsofrämjande
Gemenskap
Aktiviteter

Boende
och bostäder

Information 
och 

kommunikation

Delaktighet, 
inkludering och 

respekt

Transporter 
och mobilitet

Utemiljöer

Äldreomsorg 
och stöd i 

vardagssysslor
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Vilka har deltagit digitalt

• Digitala möten – mellan 2-6 deltagare i varje grupp. Totalt 34 deltagare

• 62% kvinnor, 38% män i de digitala träffarna
Digitala dialogträffar

Kvinnor Män
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Vilka har deltagit fysiskt
• Fysiska träffar/workshops
• 7 träffar
• 61 personer totalt

• 75% kvinnor, 25% män

Fysiska dialoger

Kvinnor Män
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Boende och 
bostäder

-Bibehålla trygghetsboenden samt 
fler trygghetsboenden
-Ej trygghetsboende
-Tillgängliga bostäder
-Kvarboende i stadsdelen
-Vad kan vi göra av Södra 
Hemlingby och Hemlingborg?
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Transporter
- Vilka möjligheter finns att bibehålla erbjudandet inom kollektivtrafiken
- Tillgänglig kollektivtrafik
- Parkeringslösningar
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Utemiljöer
-Trygghet och god belysning i 
utemiljön
-Gott om bänkar i alla stadsdelar
-Rädsla för cyklar och elsparkcyklar
-Snöröjning
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Delaktighet inkludering respekt
- Äldrelots – en funktion för stöd och hjälp
- Fortsätta erbjuda digitalt stöd, samt utveckla det digitala stödet
- Fortsatta medborgardialoger – involvera seniorerna
- Lokal för möten och verksamhet
- Volontärverksamheten
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Gemenskap och 
aktiviteter

-Stort utbud finns av både 
aktiviteter och arenor för social 
samvaro
-Förbättrad information och 
kommunikation
-Träffpunkter för seniorer 
-Mötesplatser i stadsdelar
-Kultur för äldresatsning
-Uppsökande verksamhet, hur hittar 
vi de ofrivilligt ensamma?



www.gavle.se 13

Information och kommunikation

• Gavle.se
• Kundtjänst
• Lyssna på seniorerna
• Uppsökande verksamhet till 80 - åringar
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Omsorg, vård och service

- Utbildningsinsatser för omsorgspersonal
- Uppdraget framtidens tjänster för äldre
- Anhörigstöd
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Uppföljning av 
handlingsplanen

- Uppdrag hos enheten för 
  Social hållbarhet
- Långsiktigt arbete
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Kostnader Belopp

Strateg med inriktning äldrefrågor 1 åa 900 000

Äldrelots 1åa 750 000

Volontärsamordnare 1åa 750 000

Utplacering av fler bänkar i utemiljön 500 000 

Utveckling av parkeringslösningar 200 000 

Utveckling av gavle.se 50 000

Kultur för äldre 500 000

SUMMA 3 650 000
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Kontaktuppgifter

ann-charlotte.jansson@gavle.se

Tel.  026-17 95 80

mailto:ann-charlotte.jansson@gavle.se

