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Se sidan 2

Justeringens plats och tid

Sekreterare Veronica Silén

Ordforande Erik Holmestig (C)

Justerare Gerd Karlsson SKPF

Anslag/Bevis

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
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Ledamoter Narv. | Franvarande

Tjanstgorande ersattare

Erik Holmestig KS Ordf. X

Elisabeth Carlson Cederholm | X
omv

Ewa Lofqvist SBN

Carin Carlstrom PRO

Anette Viktorsson PRO

Inger Nordmark PRO

Bo Bergstad SPF vice ordf

Catharina Hedin SPF

Margareta Bergstrom SKPF

Pia Pyykkénen FSFP X

Vivi-Anne Odén RPG X

Gerd Karlsson SKPF X

X X X X X X X

Erséttare

Narv.

Franvarande

Jan Myléus KS

Martina Kyngas (KD) OMV
Rosmari Holmgren SBN
Lillemor Nordléf PRO
Karin Aberg PRO

Birgitta Persson PRO
Bengt Lindkvist SPF

May Hagglund SPF

Kaisa Engel SKPF

Jarmo Laihho FSFP

Elsie Helles RPG

Karin Olsson SKPF
Ovriga

Roger Nilsson, Agneta Brinne, Gunell Brandell, Catrine

Holgersson, Daniel Olsson, Mari Grev,
Jan Lahenkorva, Mona Wikland, Kerstin Weivert

X
X

Justerare

Uppdragsbestyrkande
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Val av justerare
Gerd Karlsson utsigs att justera dagens protokoll.

§2
Faststillande av foredragningslista
Foredragningslistan godkéandes.

§3
Foregaende protokoll
Foregaende protokoll laggs till handlingarna.

§4
Rapport fran Kontaktpolitikerna.

Ewa Lofqvist (S) och Rosmari Holmgren (KD) fran
Sambhiillsbyggnadsnimnden

Besvarar fragorna om offentliga toaletter. WC vid Branda bocken, ansvarig
Landskapsarkitekt ska siatta upp en skylt om detta. Men fortfarande aterstar
fragan om Kommunen betalar fér denna toalett. Ewa har stillt frigan om detta
men inte fatt ngot svar.

WC resecentrum-Kommunen hade tidigare avtal med den som hyrde
serveringsbyggnaden Oster om sparen. Byggnaden séldes for négra ar sedan
till en verksamhetsutovare. Darefter kopte kommunen under en period
tjansten offentlig toalett. Men det var en ganska hog kostnad for kommunen
och verksamhetsutovaren var inte n6jd och ville dessutom ta betalt av gésterna
sa avtalet sades upp. Det finns en allmént tillgdnglig toalett mot avgift inne i
stationsbyggnaden.

Klockgjutarparken har fatt tre papperskorgar i december

Elisabeth Carlson Cederholm (C) Omvardnadsnimnden visar en
Powerpoint och berittar.

Budgetresultatet: Resultat for Omvardnadsnimnden minus ca 30
miljoner kr

Kommentarer till resultatet (fr&n nov. 2019):

Hemtjansttimmar har blivit fler

Kristinelundsgarden

Sjukskoterskor i Vard och omsorgsboenden

Korttidsboende

Kostnader for hjalpmedel

Betalning till Regionen.

Statsbidrag med 5 miljoner kr.

Internbudget 2020

¢ Summa omvardnadsniamndens budgetomslutning 1 432 200 000 kr.

e Tuffa utmaningar utifrdin demografisk utveckling med 6kad andel &dldre
och minskat antal i arbetsfor alder.

e 3 stegs raket: 2019, 2020 och langsiktigt

o Effektiviseringar med start 2019 ger effekt 2020. Nya rekryteringar.
Aterbesittning av tjinster. Aterhallsamhet kurser och konferenser.
Avtalstrohet vid inkop. Digitala 16sningar istéllet for resor.

¢ Digitala 16sningar tex. Nattkamera, nyckel fria 14s. Samordning av lokaler.
Forbattra personalplanering-minska vikarieanstillning.

Justerare Uppdragsbestyrkande
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Verksamhetsplan 2020
Kommunovergripande mal :
Trygghet, ssmmanhallning och en vilfard att lita pa i hela kommunen.

Fokusomréden:

Omvérdnadsndmnden har kunden i centrum med fokus pa tillgdnglighet och
ett sjalvstandigt liv. Omvardnadsndmnden verkar for att kunden ska ha
inflytande och erbjudas sociala sammanhang

Verksamhetsplan-Politiska uppdrag

e Utveckla boendeplanen med nya boendel6sningar t.ex. Trygghetsboenden.

e Mojliggora att medarbetarnas tid hos kund 6kar och 6vriga
arbetsuppgifter effektiviseras.

e Forbattra medarbetarnas arbetsmiljo, minska sjukfranvaro och 6ka
medarbetarnas inflytande pé arbetstid och planering.

e Utreda hur och till vilken kostnad och nytta personer 6ver 75 ar ska kunna
erbjudas tva timmars icke bistindsbedomd insats av forbyggande
karaktar.

¢ Digital matvaruhandel inom hemtjansten.

Nya vard och omsorgsboenden

e Beslut 23/1 —utokat antal platser/ldgenheter vid vard och omsorgsboende
enligt boendeplanen.

e Ar2020- utékning med 75 stycken

e Frosunda pa Sitra och Attendo pad Murengatan (s6der)

e Niamnden kommer att félja kosituationen och vintetider noga.

85
Information om God och nira vard

Roger Nilsson fran Region Gavleborg visar bildspel, film och berittar om
hilsoframjande atgérder och tillgdnglighet néra invanarna efter behov.
En god och nira vard ar efter personens behov av hjilp ar det grundlidggande.

Vad ir det da bakgrunden till denna vard
Traning ger firdighet SOU 2015:98

Effektiv vird SOU 2016:2

Lag: Samverkan vid utskrivning 2017:612

Mest aktuellt just nu ér:
SOU 2017:01 Samordnad utveckling fér god o néra vard
SOU 2017:08 Styrning fér en mer jaimlik vard

Detta ar nytt; Den som tar som tar kontakt med sjukvérden ska ha ritt att fa
traffa eller ha kontakt inom 3 dagar med ldkare, skoterska, sjukgymnast eller
arbetsterapeut mm

Med hjélp av digitala 16sningar, ge en battre tillgénglighet for alla.
Det som star for dorren inom en néra framtid ar, fler dldre och unga och farre
som ir i arbetsfor alder. Hur 16ser vi det sa att det blir bra for alla?

Justerare Uppdragsbestyrkande
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Vard ska dven vara personcentrerad och det beror helt pa vilken slags vard och
vad som personen har behov av och inte som det varit tidigare att personer
behandlas efter den diagnos man har fatt. Allt detta medfor att det kommer att
bli ett 1angsiktigt

arbete for att fordndra synen pa vard pa ett helt nytt sitt, dd hansyn ska tas till
omstrukturering, efter behov och dven en annan kultur/syn och inom/pa
varden. Skillnaden pé antalet kvinnor och mén haller pa att forandras och bli
mer jamlik. Sa forsorjning, boende och ett forandrat behandlingssatt kommer
forhoppningsvis att gora personer mer sjilvstdndiga i sina liv och livsval.
Mycket av de kontakter vi kommer att ta i framtiden blir mer digitala och dven
medicinsk teknik kommer att foriandra var vardag.

Battre samverkan over granserna som kommuner-region o.s.v. ar grunden till
en battre vard. Samt att sitta focus pa ratt saker. Vi har alla ett gemensamt
ansvar for vira patienter och for dem vi har ansvar for. Inte minst viktigt ar att
motarbeta digitalt utanforskap och gora nagot bra av det. Samt st6tta dem som
har behov av detta.

Information kommer inom kort ut till alla frin 65 &r om detta.

§6

Information fran Demensforeningen och
minnesmottagningen

Agneta Brinne om Demensforeningen och boenderadet och
Gunell Darmell om sjukdom och symtom

Gunnel borjar med att berétta till en powerpointpresentation om att 23-24
000 personer insjuknar varje ar i nagon slags demens och att Alzheimers ar
den vanligaste. Totalt ar det ca 160 000 personer med olika grad/form av
demenssjukdom och att det dr den fjarde storsta folksjukdomen. Samhéllets
totala kostnad for demenssjukdomar berdknas vara 50 miljarder Kronor/ar.
Utvecklingen ir att fler personer drabbas sa &ldern pa befolkningen 6kar. Idag
kan man ge en tidigare diagnos och med 6kad kunskap och fler som séker
hjalp behovs mer forskning och vardbehovet 6kar for de som drabbas. Vad ar
det da for riskfaktorer som ligger till grund for detta? Ja hog alder, viss
arftlighet, obehandlade hjart och kdrlsjukdomar samt socialt isolerat inaktivt
liv kan vara orsaken. Utredning gors vid misstanke som pa formagor och
beteenden, kroppsundersokning, psykiskt méende,
blodprover,”minnestest”,hjarnrontgen, funktions- och aktivitets bedomning.
Det finns ocksa flera olika slags demenssjukdomar. Exempel pa
problemomraden: Svarigheter med inlarning, tal, koncentration, empati,
svérigheter att kla sig mm

Agneta tar vid och fortsitter med att berdtta om Demensforeningen att tidning
ges ut till medlemmar 4 ggr per ar, administrerar Giavle demensforenings
digitala hemsida och erbjuder juridiskt st6d. Gavle Demensforening ar en del
av Demensforbundet. Lanar lokal av Anhorigeenter for styrelsemoten och
medlemsaktiviteter.

Samverkar med Anhorigstod och studieférbundet Vuxenskolan.
Referensmaterial finns for utldning. Medlemsavgifter, gdvor och bidrag frén
stiftelser och stipendiefonder dr grunden i ekonomin som ar ganska bra. Detta
gér sen till aktiviteter, forelasningar, musikquiss, sommarresor, julmiddag
mm. Aven studiebesok som till exempel

Justerare Uppdragsbestyrkande
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LSS-boende i Uppsala har gjorts. Boenderad finns, dit anhoriga kan vinda sig
for stod och hjalp. LSS-lagen lagger helt focus pd dem under 65 ar, som ar en
grupp som har det extra svart.

§7
Information frian AB Gavlegardarna

Cathrine Holgersson visar powerpoint presentation och berattar om poangen i
Gavlegardarnas bostider och trygghetsboende

Hon visar fakta pa Trygghetsboende pa Pukslagarviagen, Projektet i Bergby.
Och hur intresset ser ut for Trygghetsboende i olika delar av kommunen.
Nybyggnation av Kombihus i Hemsta, Rullstensvégen i Satra. Hur
investeringsstdd kan paverka utfallet pa den faktiska hyran per kvadratmeter
for olika delar av

kommunen. Efterfragan och laget pa boende, upphandlingar av mark,
omkostnader, inverkar och paverkar den slutliga hyran fér kunden. Hon visar
aven skillnaden pa poangen, for att kunna fa lagenheter i vissa omraden. Tex i
Villastaden behovs 6580 poiang med en forvantad kotid pé 18 &r idag. Detta
innebar att det oftast blir dldre som fir de attraktivaste lagenheterna i Gavles
innerstad. Ibland hart det forekommit

utlottning av bostdder for ungdomar upp till 26 &r, detta har skett tex i S6rby
Backe. Ibland gor Gavlegirdarna aven avsteg frin poingen och kon med olika
péaverkningsaktioner. Hon visar dven vad som ar pd géng att planeras och
byggas framover.

Miljotiank och tryggt och snyggt tinkande har inforts i flera omraden som tex
Nordost. Detta visar sig tydligt lyckosamt i forfragningar till hyresgésterna.
Som exempel kan ndmnas ett nara samarbete i projektet med Géstrike
Atervinnaren med bra sorteringskirl och uppsamlingsstillen.

Poidngen vid maka/makas bortgéng har tidigare varit ett problem, da tex nir
maken sttt som lagenhetsinnehavare och man tillsammans haft tex en storre
dyrare lagenhet. Nir sen dnkan velat byta till en mindre ldgenhet har inte
makan fatt 6verta de

intjainade podngen att anvanda vid s6kning av den mindre ldgenheten.

Detta ska ha 16st sig nu med ett dndrat regelverk enligt Christine Holgersson.

§8
Information om bussar, busstabeller och busskurar

Daniel Olsson ordférande i (S) Samhillsbyggnadsndmnden

och Jan Lahenkorva frdn Hallbarhetsnamnden Region Gavleborg samt Marie
Grew Trafikchef fran Livsmiljo Samhallsbyggnad - Planering, trafik och
landskap.

Nytt avtal kommer att trida i kraft till sommaren och bolaget som vann
upphandlingen heter VY AB och &r ett norskt bolag. Det kommer att bli fler
ledbussar for Stadstrafiken. Forsbacka tillhor nu landsbygdsavtalet. Reklamen
pa bussarna kommer att tas bort och samtliga bussar kommer att se lika ut och
ha X-trafiklogga och samma farg. Tillkop har gjorts pa vissa linjer och vissa
kvillsturer kommer att tas bort.

Forandringar som t.ex. bussen Hogskolan-Harkskar som idag gar var 45:e
minut kommer nu att gi en géng i timmen. Det frigor tid s& att Hemlingby nu

Justerare Uppdragsbestyrkande
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kan fa turer hela dagen fran augusti. Avtalet med de nya bussarna gor att vi far
fler bussar med Biogas/el.

Fragan om det finns en plan om att fortata bussturerna for ytteromrédena sa
ar svaret nej. Mojligheten att ersitta vissa bussar med lagre antal resendrer
med nirtrafik/taxi istéllet undersoks. Att busshéllplatser har forsvunnit och
blivit glesare uppror ménga. Gar det kanske att 16sa med minibussar? Jan
svarar att detta inte diskuterats &nnu. Tanken att nyttja skolbussarna pa
dagtid finns och kan kanske 16sa vissa turer.

De bussar som nu trafikerar de storre vigarna méste i de nya bussarna ha
balten,

det har man 16st med det nya avtalet. Man ser 6ver linjeniten for bussarna,
och i vissa fall kanske man kan 16sa vissa partier med servicebussar som kan ta
ren annan rutt.

Tidigare fanns servicebussar for dldre pa Brynas, Sorby och Valbo men det
togs bort for ndgra ar sedan. Vid nybyggnation och nya stadsdelar ar
busstrafiken en av det som maéste vara med i planeringen i ett tidigt skede.

§9

Rapport fran projektet Sodra Hemlingby

Mona Wikland visar en powerpoint presentation berdttar om projektet

Detta blir en stadsdel S6dra Hemlingby. Fastighet som ska inrymma skola,
forskola, vard- och omsorgsboende och idrottshall med en gemensam strategi
kring samverkan. I narheten ligger en gruppbostad. Unikt for projektet ar
samverkan och samnyttjande av lokaler mellan bolagen Gavlegardarna och
Gavlefastigheter samt sektorerna for Valfard, Utbildning och Livsmiljo.
Varfor ska forskola, skola, vard- och omsorgsboende och idrottshall byggas pa
en gemensam tomt? Detta for att samnyttja lokaler och effektivt anvinda
skattemedel, Samarbeta med olika aktorer och tillsammans tdnka nytt for
framtiden.

Som exempel att kunna anvinda omkladningsrum, personalrum.

Personalen har varit delaktig i samnyttjandeplanen.

Inte minst viktigt ar att utemilj6 kan nyttjas av flera — liv och rérelse — lugn
och ro

Fordelarna blir delade lokalytor inom verksamheterna med ett utvecklat
samarbete Gver granserna som gynnar de olika mélgrupperna och skapa vi-
kinsla.

Och att alla medarbetare inom kommunens fastighet och planerat
gruppboende samarbetar. Samt ett utvecklat samarbete med foreningar,
externa utférare, boende och andra aktorer inom S6dra Hemlingby.
Personalen och da dven vikarier, kan de arbeta pa fler stillen i byggnaderna
efter behov? Fungerar lagrummet for det? Kan man samordna vaktmaistare,
fastighetsforvaltare for forskola, skola och dldre Dessutom ska organisationen
ses Over.

Samverkan med externa organisationer, foreningar, studieorganisationer ar
viktiga. Det maximala anviandandet av lokaler gor att lokalerna kan i stort sett
vara dygnet runt 6ppet. Inflyttningen berdknas till 2022-2023.

§10

Rapport fran projekt en Aldreviinlig kommun

Kerstin Weivert visar en powerpoint presentation och berittar till.

Planen for projektet 16per pa bra och tidplanen héller. Och dialogtraffar blir
till sommaren. Det som ar pa ging ar, stormoten och seniortraffar, traffar

Justerare Uppdragsbestyrkande
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med arbetsgrupperna, Enskilda uppgifter och uppdrag. Aktiviteter ska
planeras och genomforas samt gruppsamtal. Gruppsamtal om resande med 41
seniorer blir den 4 februari pd anhorigcenter i Hedesunda. Samarbete med
Nordanstigs kommun planeras.

Kommande aktiviteter ar bland annat Hackaton med FpX 14-15 februari,
planering for nuldgesmitning varen 2020. Kerstin namner ocksa fragan om
hur nér vi ut till fler, med information. Nu planeras en hel del information som
ska ut tex pa webben, och da fodras samtycke vid fotografering. En Workshop
planeras om digitalt utanforskap, och aven Halsa-friskvird och boendefragor
ar aktuella diskussionsdmnen.

1 ggr/ménad ar det stormote i Radhuset med teman som utmanar
diskussioner

§11

Remissen Giivle kommuns Cykelplan 2020 fran Livsmiljo
Sambhiillsbyggnad

Programmet har skickats till samtliga i rddet. Varje pensionirsorganisation
som vill skicka svar gor det direkt till kommunen. Svar senast 2020-02-03.
Utskickad till hela réadet

§12
Fragor
§13
Skrivelser

Pensionirsorganisationerna har inte direktbesvarat remissen Miljostrategiska
programmet.

Fragor och svar till Nordanstigs kommun angdende Trygghetsboende

Justerare Uppdragsbestyrkande
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§14
Rapporter

Pensionirsorganisationerna har inte direktbesvarat remissen Miljostrategiska
programmet.

Lillemor Nordlof beréttar fran métet hos seniorrad av polisen den 2019-11-28.
Tematvar trygghet for dldre. Narkotikarester har patraffats vid avloppstest.
Kannabis och kokain ir vanligast. Aldersgruppen av brukare #r mellan 19-25
ar.

Resurser angiende detta har lagts pa de 6ppna drogcentralerna. Svirast att na
ut till ar kvinnorna. Statistik finns angdende brott, och resultatet ar ganska bra
overlag. Mesta resurserna och arbetet med forebyggande dtgarder laggs till
Gévles centrum.

§15

Ovrigt
Inbjudan trygghetsvandring pé Brynis 2020-01-14. Utskickad till hela ridet.

Fraga om maxtaxa kom upp pa beredningen

Om ett sammanboende par har behov av hemtjianst bida tvid och kommer upp
till maxbelopp, hur blir det d&? Betalar var och en detta maxbelopp?

Eller blir det ett maxbelopp for dem tillsammans?

Katarina Stistrup Vilfard Omvardnad svarar:

Géllande maxbelopp da beriknas detta per person.

§16

Avslutning och kommande moten

Ordféranden tackar deltagarna for detta mote

I\léista mote blir den 2020-03-24 klockan 13.00-17.00. Obs tiden. Onskan fran
iao(%g[l Forvaltningshuset Amsterdam entréplan

Eventuellt kommer tandhygienist fran Folktandvarden Gavleborg och

informerar
om tandvard och dldre samt de olika tandvérdsstoden denna géng.

Justerare Uppdragsbestyrkande
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