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 Rubrik
Vegansk kost i förskola och skola

 Notifieringar
E-post

 Mobiltelefon
0739801226

 E-postadress
destinymattsson@outlook.com

 För- och efternamn
Destiny Mattsson

 Namn på webben
Vegansk kost

Lämna ett förslag

Ärendenummer: #302052 | Datum: 2024-03-05 20:51

1. Personuppgifter

Namn på webben

Om du inte vill att ditt riktiga namn ska publiceras tillsammans med ditt e-förslag på Gävle 
kommuns hemsida kan du ange ett valfritt namn/alias här.

Kontaktuppgifter

2. Förslag

Rubrik

Ange vilken rubrik som ska sättas på ditt förslag.
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Beskrivning

Beskriv kortfattat och motivera varför just ditt förslag skulle vara bra för Gävle kommun. 

Mer än hälften av Sverige kommuner serverar vegankost i förskola och skola i linje med 
Livsmedelsverkets rekommendationer. Gävle kommun är en av de kommuner som inte följer 
rekommendationerna.

Kost & Näring har släppt nya nationella rekommendationer om specialkost i förskola och skola. 
Rekommendationen, efter noggranna överväganden, är att vegansk mat ska erbjudas alla 
individer som önskar det om intyg från vårdnadshavare eller myndig elev ges in. 
Livsmedelsverket har välkomnat rekommendationerna som "överensstämmer väl med 
Livsmedelsverkets rekommendationer när det gäller vegansk mat.". Jag föreslår att detta ska 
gälla i Gävle kommun likt andra framåtsträvande kommuner.

https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/maltider-i-vard-skola-och-omsorg
/maltidsbloggen/uppdaterade-rekommendationer-fran-kost-naring-om-specialkost#:~:
text=Precis%20som%20tidigare%20%C3%A4r%20syftet,anpassade%20m%C3%A5ltider%20f%
C3%B6r%20barn%2Felever.

Ladda upp fil

Om du har en bild eller ett dokument som kompletterar eller beskriver ditt förslag  så laddar du 
upp detta här.

Du kan ladda upp max 5 filer, totalt 10 MB.

 

    (1,39 MB)Kost & Näring rekommendationer 2023.pdf

Samtliga filer ovan finns bifogade i detta dokument, se bifogade filer.

Vill du presentera ditt förslag?

När röstningen är avslutad blir du eventuellt inbjuden till mötet där ditt ärende tas upp. Under 
mötet har du möjlighet att muntligt lämna synpunkter när det beredda förslaget tas upp för 
beslut. Din presentation begränsas till tre minuter.

Mötet hålls i regel under den fjärde veckan i månaden. Exakt datum och tid framgår i en 
eventuell inbjudan.

Nej
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