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Forslag till yttrande over motion (V) — Vegetarisk
lunch i skolan

Inledning

Kommunstyrelsen har begért ett yttrande fran utbildningsndmnden i drendet
Motion (V) - Vegetarisk lunch i skolan. Arendet har diarienummer 22KS157.
Motionarerna anser att en helvegetarisk lunch i skolan ar ett bidrag for att
uppfylla klimatmalet. Man ser inga hinder for att en dag av fem endast erbjuda
ett helvegetariskt alternativ fér samtliga elever och vill darfor infora detta pé

forsok varterminen 2023.

I motionen yrkas:

att kommunen agerar i enlighet med de satta miljomalen avseende klimatpa-
verkande viaxthusgaser, och

att kommunen pa forsok infor en helvegetarisk lunch i forskolan och grund-

skolan under 2023.

Yttrande fran Utbildning Gavle

Miljomal

Géavle kommuns miljostrategiska program styr och samordnar kommunorgani-
sationens milj6arbete. Enligt det miljostrategiska programmet ska Gavle kom-
mun vara klimatneutral senast ar 2035, det vill sdga inte ge upphov till vaxt-
husgaser som bidrar till 6kade klimatforandringar. For att bli en klimatneutral
kommun beho6ver konsumtions- och produktionsbaserade utslapp av viaxthus-
gaser minska till mycket l1&ga nivaer. Det ror alla direkta och indirekta utslapp

relaterade till invanarnas konsumtion. Livsmedel ar en del av de konsumtions-
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baserade utsldppen men det ror 4ven sddant som offentlig konsumtion, trans-
port, boende och klader.

I den klimatfardplan Gavle kommun tagit fram som en del i genomférandet av
det miljostrategiska programmet konstateras att det ar tva omraden som sar-
skilt behover prioriteras i arbetet - transportsektorn samt planering och byg-

gande av en klimatneutral stad.

Utbildning Gavle har tagit fram en strategi for larande f6r hallbar utveckling
inom sektorn. Malet ar att hallbar utveckling och larande for hallbar utveckling
sektorovergripande ska genomsyra all verksamhet inom Utbildning Gavle. Alla
barn och ungdomar i Gavle kommun ska under sin skoltid tillgodogora sig
kunskap om och fa forstéelse for héllbar utveckling. Under sin skoltid ska de
ocksa fa majlighet att utveckla sin handlingskompetens och initiativformaga

till att vara aktiva i fragor som beror dem sjilva, andra och omvarlden.

Kost

I det miljostrategiska programmet finns flera mal f6r héllbar och klimatsmart
mat. Gavle kommuns inkop av ekologiska livsmedel ska vara minst 60 % ar
2025, inképen av rott kott ska minska med 20 % fran ar 2020 till ar 2025 och
andelen vegetabiliska proteiner ska 6ka, inkop av narproducerade livsmedel
ska vara minst 15 % ar 2025, inkép av svenskproducerade livsmedel ska vara
minst 75 % ar 2025 och mangden totalt matsvinn som sldngs inom vard, om-
sorg, forskola och skola inom Gévle kommunkoncern ska minska med 15 %

mellan ar 2020 och till ar 2025.

Géavle kommun har en kostpolicy som géller alla verksamheter i kommunen
som planerar, tillagar och serverar maltider. Kostpolicyn ska bidra till att upp-
fylla de mal i Giavle kommuns miljostrategiska program som relaterar till kost.
Enligt kostpolicyn ska vegetarisk kost alltid erbjudas som en del av den ordina-
rie menyn. Namnder som ansvarar for tillagning och servering av maltider i
stor utstrackning ska utforma egna handlingsplaner for hur kostpolicyn ska

omsittas i praktiken.

Den kost som serveras pa de kommunala skolorna regleras genom avtal med

kostleverantoren. Man foljer Livsmedelsverkets nationella riktlinjer for malti-
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der i skolan avseende energi- och niaringsinnehall och utgér fran Nordiska na-
ringsrekommendationer (NNR 2012). Matsedlarna ar energi- och naringsbe-
riaknade. Ekologiska produkter anvinds i sa stor utstrackning som mgjligt. Fis-
ken som serveras ar MSC-maérkt, vilket innebér att den ar fiskad pa ett hallbart

satt.

Vegetarisk mat serveras alltid till luncherna. Det vegetariska alternativet star
forst i tagningslinjen pa skolorna. P4 menytavlor och i tryckta matsedlar pre-
senteras det vegetariska alternativet forst. Till samtliga maltider serveras ocksa

ett utbud av olika sallader/gronsaker.

For att fa bort fordomar kring vegetariska réatter och normalisera vegetarisk
kost omnamns inte dessa specifikt som vegetariska utan de bendmns utifran
rattens namn, som vilken annan ratt som helst. Det vill séga, en lasagne ar en

lasagne oavsett om den ar vegetarisk eller inte.

Vid Utbildning Gévles forskolor serveras redan helvegetarisk lunch en gang i
veckan, pa vissa forskolor tva ganger i veckan. Ungefar var tredje/fjarde vecka
har grundskolan och gymnasiet en helvegetarisk dag. Den helvegetariska da-
gen ar inte popular hos eleverna. Det pagar ett arbete for att lyfta den vegeta-

riska dagen och 6ka populariteten.

Utbildning Géavle ser inget hinder for att inféra helvegetarisk lunch en géng i
veckan dven i grundskolan. Det skulle vara mdjligt inom kostavtalets ram, utan
att det medfor extra kostnader. Kosten har 6kat i pris och den icke vegetariska
kosten ar dyrare. Det skulle alltsa inte innebara ndgon fordyring med helvege-

tarisk lunch en géng i veckan. Det finns dock en risk for 6kat matsvinn.

Om en helvegetarisk lunch i veckan skulle inféras vore det lampligt att borja
med en pilotskola och att inkludera eleverna genom matrad for att utrona vilka

vegetariska ratter som foredras.

Tomas Hartikainen
Sektorchef
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