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Tjänsteskrivelse – Motion (V) Vegetarisk lunch i skolan 

Förslag till beslut 
Utbildningsnämnden anser motionen besvarad. 

Ärendebeskrivning 

Kommunstyrelsen har begärt ett yttrande från utbildningsnämnden i ärendet Motion (V) 

- Vegetarisk lunch i skolan. I motionen yrkas att kommunen agerar i enlighet med de 

satta miljömålen avseende klimatpåverkande växthusgaser och att kommunen på försök 

inför en helvegetarisk lunch i förskolan och grundskolan under 2023.  

 

Utbildning Gävle har tagit fram en strategi för lärande för hållbar utveckling inom 

sektorn. Målet är att hållbar utveckling och lärande för hållbar utveckling 

sektorövergripande ska genomsyra all verksamhet inom Utbildning Gävle. 

 

Inom Utbildning Gävles verksamheter serveras alltid vegetarisk mat till luncherna. På 

förskolorna serveras redan vegetariskt lunch en gång i veckan, på vissa förskolor två 

gånger i veckan. Grundskolan och gymnasiet har en vegetarisk dag ungefär var 

tredje/fjärde vecka. Uppföljningar av matsvinn visar att eleverna inte äter lika mycket 

under den vegetariska dagen. Det pågår ett arbete för att lyfta den vegetariska dagen och 

öka intresset hos eleverna. Det skulle vara möjligt att inom kostavtalets ram införa 

vegetarisk lunch en gång i veckan även i grundskolan. Det finns dock en risk för ökat 

matsvinn. 
 

Beslutsunderlag 
Motion (V) – Vegetarisk lunch i skolan, yttrande över motionen från Utbildning Gävle, 

föreliggande tjänsteskrivelse med förslag till beslut samt barnchecklista. 

Expedieras till 
Kommunstyrelsen 

 

 

Tomas Hartikainen 

Sektorchef 

Utbildning Gävle
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Barnchecklista 
Varje beslut som berör barn och ungdomar ska föregås av en bedömning om barns 
rättigheter tillvaratagits i enlighet med FN:s konvention om barnets rättigheter. 
Barnchecklistan ska upprättas vid beredning av ärenden till nämnd och styrelse och ska 
bifogas ärendet som en bilaga. 

Kommer beslutet på ett direkt eller indirekt sätt att beröra barn/ungdomar? 

  

Motivera svaret: 

Det pågår redan nu ett arbete med ett gradvis införande av mer vegetarisk kost. 

Innebär beslutet att barns och ungdomars bästa sätts i främsta rummet? 

  

Motivera svaret: 

I arbetet med kost i skolan tar man till vara på barns och elevers synpunkter. Den kost 
som serveras utgår alltid från Livsmedelsverkets nationella riktlinjer för måltider i skolan. 

Har barn och ungdomar fått uttrycka sin mening? 

  

Motivera svaret: 

Inte i direkt anslutning till detta yttrande. De uttrycker dock löpande sin mening i frågor 
gällande kost i skolan.  

Har särskild hänsyn tagits till barn och ungdomar i behov av särskilt stöd? 

  

Motivera svaret: 

Frågan är inte av den karaktären att det har varit aktuellt.

Ja Nej

Ja Nej

Ja Nej

Ja Nej
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