Bilaga till mitt férslag om vegankost och véxtbaserad mjolk (inskickat 15/5)

Jag arbetar inom kommunens vikariepool och har reflekterat 6ver att det inte finns nagra riktlinjer
gdllande inkop av livsmedel till de boende. Sjalvklart maste kunder pa ett LSS boende sjdlva fa vilja
vilken mat de ska handla men det finns dven gemensamma ink6ép dar det borde vara méjligt att inféra
rekommendationer fér medarbetarna.

De flesta ar 6verens om att klimatfragan ar av stor betydelse men det finns alltsa ingen uppmaning fran
kommunens sida om att exempelvis byta ut vanlig mjolk mot havremjolk eller att fler maltider bor
ersatts av vegetarisk kost. Hur rimmar detta med att eventuella klimatmal ska uppnas i kommunen?

Manga anser att valet av mat dr en personlig fraga som ar upp till var och en att avgéra. Men miljo och
klimat dr en betydelsefull fraga for hela samhéllet och som spelar stor roll for kommande generationer.
De flesta ar ocksa medvetna om att djurhallningen manga ganger ér bristfallig och kan kritiseras pa en
rad punkter. Nedan f6ljer nagra exempel:

98% av de svenska grisarna far tillbringa sitt korta liv inomhus, ofta pd smutsiga och tranga ytor (dven
en grogrund for nya pandemier).

15 000 hankycklingar dédas varje dag i dggindustrin eftersom de anses vara vardeldsa.

Kor berdvas sina kalvar ar efter ar och far bara pa onaturligt stora mangder mjolk. De lever ocksa
inomhus under storsta delen av aret.

Larm om brister i den svenska djurindustrin kommer med jamna mellanrum och kan knappast undgatt
nagon. Senast i raden dr Kronfagel dar det framkommit att kycklingar skallats levande.

Elever far hora talas om klimatkrisen i diverse sammanhang samtidigt som de serveras kott- och
mejeriprodukter under skoltid. Det blir inte trovardigt att informera vara barn och ungdomar om kéttets
inverkan pé klimatet samtidigt som skolan fortsétter att servera dessa livsmedel. Ar det inte dessutom
anmarkningsvart att servera invanarna rott kott och charkuteriprodukter som av manga forskare anses
vara cancerframkallande?

Ar det att virna om medborgarnas hélsa?

Det rader en kottnorm i samhéllet som behover bytas mot en vegonorm. Géavle kommun kan ga i
bréaschen for denna utveckling och vara en férebild f6r andra politiker i landet. Genom att utdka antalet
vegetariska dagar i skolan och pa dldreboenden samt utarbeta riktlinjer for kommunens personal
géllande gemensamma inkop blir det mojligt att vdxla dver till en mer vdxtbaserad kost.

Ta ert ansvar och visa att ni menar allvar med hélsa, djuromsorg och klimat- fér medborgarnas skull.
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