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Insatser utan behovsprovning

Forslag till beslut:

Att ge sektor Valfard befogenhet att utféra insatserna Skolsociala team och
foraldragruppsverksamheten Lilla Grinden utan individuell

behovsprovning enligt 11 kap. 5 § nya socialtjanstlagen.

Att beslutet galler omedelbart.

Bakgrund

| samband med att den nya socialtjanstlagen tradde i kraft 1 juli 2025 behdver
namnderna ge befogenhet till att vissa insatser ska kunna erbjudas invanarna utan

individuell behovsproévning.

Utredning

Insatser utan behovsproévning

Den nya mojligheten syftar till att ge socialtjansten battre forutsattningar for att erbjuda
tidiga och férebyggande insatser.

Genom att kunna tillhandahalla insatser till enskilda pa ett férenklat satt ar tanken att
socialtjansten ska na invanare tidigt och darigenom motverka behov av mer

omfattande insatser.
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Forslaget till ny socialtjanstlag ar formulerad som en majlighet att tilhandahalla insatser
utan individuell behovsprévning och innebar darmed ingen skyldighet fér ndmnden att

erbjuda insatser enligt det férfaringssattet.

Infér lagens ikrafttradande har namnderna tagit stallning till redan befintliga insatser
som uppfyller de kriterier som galler for att vara en sadan insats. Socialnamnden,
Arbetsmarknads- och funktionsrattsnamnden och Omvardnadsnamnden fattade i maj
beslut om de insatser som idag ges utan behovsprovning och som genomférs av
Valfard Gavle. Skolsociala team och "Lilla Grinden” ar nya insatser dar namnden

behdver ge befogenhet att utféra dessa utan individuell behovsprévning.

Skolsociala team

En fungerande skolgang dar eleverna lar, utvecklas och mar bra ar viktiga
skyddsfaktorer. Det innebar att en fullstdndig grundskoleutbildning dkar chanserna till
vidare studier, deltagande i yrkes- och samhallsliv, god hédlsa och valbefinnande

genom livet.

Skolsociala team ar ett satt for skolan och socialtjansten att arbeta tillsammans fér att
starka forutsattningarna for elever att uppna malen med utbildningen, skapa en lugn
och trygg skolmiljo, 6ka elevers narvaro i skolan och ge stdd for att bryta en ogynnsam

utveckling.

Teamen har ett tvarprofessionellt arbetssatt dar socialtjansten kan bista med
forebyggande och tillitsskapande arbete i skolmiljon. Skolsociala team kan till exempel
erbjuda stédinsatser till elever och foraldrar och underlatta kommunikation och
samarbete mellan foraldrar och 6vriga aktérer som finns runt den enskilda eleven som

till exempel halso- och sjukvard och fritidssektor.

Det skolsociala teamets framsta mal ar att 6ka andelen elever som fullféljer sina studier
pa den skola dar eleven gar. Detta genom att 6ka elevers skolnarvaro. Stodet ska leda
fram till en hogre maluppfyllelse for eleven. Teamets arbete ska utga fran en

helhetssyn pa situationen vilket innebar saval skol- fritids- och familjesituation.

Valfard Gavle och Utbildning Gavle har kommit dverens om att pabdrja arbetet med
skolsociala team genom en testverksamhet pa Staffanskolan. Ansatsen ar att arbeta

med skolfranvaro i tidiga skolar, forskoleklass till ar 3. Beslutet om skolsociala team
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som foreslas i denna skrivelse avser dock en befogenhet att genomféra insatsen i alla

kommunens skolor och alla arskurser.
Exempel pa stdd det skolsociala teamet erbjuder:

o Radgivande och kartlaggande samtal till bade féraldrar och elever.
e Utformning och genomforande av insatser.
o Regelbunden uppfdljning med barn, féraldrar och skola.

e Stdd och samordning vid kontakt och samverkan med skolpersonal,

myndigheter och vardgivare.

o Hjalp och stod till féraldrar att ta fram rutiner som underlattar vardagen och

skolgangen, exempelvis rutiner med laxor, sémn eller att passa tider.
e Stdd till foraldrar att ge sitt barn en meningsfull fritid.

o Ovrigt foraldraskapsstéd utifran kartlaggning och behov. Se vidare under rubrik

Féréldraskapsstéd.

Skolsociala team kan aktiveras via tva tillvdgagangssatt:
1. direktkontakt foralder till familjebehandlare

2. bitradande rektor beslutar nar insatsen ar aktuell fér en elev/familj efter att

samtycke sakerstallts fran vardnadshavare.

Foraldragruppsverksamheten ”Lilla Grinden”

De forsta aren i ett barns liv lagger en viktig grund fér den psykiska halsan senare i
livet. Tidiga insatser for att framja halsa och férebygga ohalsa hos barn och foraldrar ar
darfér en god investering. Barngruppsverksamheten Grinden har goda erfarenheter att
mota foraldrar med psykisk ohalsa i grupp och vill nu éppna upp for stod till nyblivna
foraldrar och deras smabarn 0-2 ar. Denna verksamhetsidé ar ett resultat av den tata
samverkan som finns mellan Férebyggandeenheten och Regionens médrahalsovard.
Insatsen erbjuds som en tidig, frivillig och Iattillganglig plats dit féraldrar med
erfarenheter av psykisk ohalsa kan vanda sig och pa sa satt starka friskfaktorer runt
barnen. Lilla Grinden ska vara en trygg plats dar foraldrar (ihop med sina smabarn) kan
traffa andra foraldrar med liknande livserfarenheter och utmaningar, bryta ensamhet
och sjalvstigma. Det kan vara svart som foraldrar med egen psykisk ohalsa att ta sig till

den vanliga dppna férskolan i och med den upplevda utanforskapen. Aven féraldrar
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som har barn tillsammans med nagon som har psykisk ohalsa kan vara i behov av
extra stdd. Syfte och mal med verksamheten:

- Att traffa andra foraldrar i liknande situation och dela erfarenheter.

- Att tillsammans med sitt barn delta i lustfyllda aktiviteter och uppleva nya saker i en
trygg miljo.

- Att knyta nya kontakter med andra foraldrar och professionella.

- Att starkas i sin foraldraroll tillsammans med sitt barn.

- Att fa 6kad kunskap om hur psykisk ohalsa kan paverka foraldraskapet samt
strategier for att hantera detta.

. Att kunna brygga dver till vidare stdd.

Lilla Grinden kommer ha 6ppet en férmiddag i veckan mellan klockan 9.30-12.00 med
en drop in tid mellan 9.30-10.30. Man &r hér tillsammans med sitt barn 0-2 &r. Aven
syskon ar valkomna.

Inledningsvis kommer samverkan med regionens modrahalsovard vara en naturlig
kanal for att kunna motivera foraldrarna till insatsen, malet ar att i férlangningen utvidga

samverkansytorna med vuxenpsykiatrin och 6vrig socialtjanst.

Sammanfattning och bedéomning:

Det finns en tydlig ambition fran sektorledningen Valfard Gavle att utveckla och utdka
insatser utan individuell behovsprévning i enlighet med den nya lagens intentioner. De
foreslagna insatserna i detta dokument faller val in under dessa ramar och bidrar till
ytterligare utveckling mot en socialtjanst som praglas av tillganglighet och

forebyggande arbete.

Magnus Héijer
Sektorchef

Sektor Valfard
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