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Yttrande pa remiss av SOU 2024:60 Starkt stod till anhoériga

Forslag till beslut
Att anta yttrandet som sitt eget.

Bakgrund

Socialnamnden har alagts yttra sig i rubricerat arende, som ar en remiss gallande:
"Remiss av SOU 2024:60 Starkt stod till anhoriga - ett mer andamalsenligt stod till barn
och vuxna som ar anhoriga”.

Nastan var femte person vardar, hjalper eller regelbundet stddjer en narstdende som ar
aldre, har en funktionsnedsattning eller ar langvarigt fysiskt eller psykiskt sjuk.

Anhdriga ar en stor och heterogen grupp fran barn till aldre personer. Deras behov av

stod ser olika ut.

Regeringen tillsatte i juni 2023 en sarskild utredare med uppdrag att analysera och
foresla effektiva atgarder som sakerstaller ett andamalsenligt och individanpassat stod

till anhoriga till personer som ar langvarigt sjuka, till anhoriga till personer som ar

kortvarigt allvarligt sjuka och till anhdriga som ar barn. Uppdraget innehaller flera del-

uppdrag. Den sérskilda utredaren ska bland annat:

* Analysera behovet och lamna férslag om stéd i form av kontaktperson till anhériga.

* Analysera behovet och lamna forslag pa atgarder som sakerstaller ett andamalsenligt
stéd till anhériga som ar barn.

* Analysera behovet och lamna férslag om en nationell anhériglinje.
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Socialnamnden ska erbjuda en anhérigkontakt for anhoriga med ett sarskilt

behov av stod.

Utredningen foreslar att en ny bestdmmelse infors i socialtjanstlagen som ger
socialndmnden en skyldighet att erbjuda en anhdrigkontakt till anhériga med ett sarskilt
behov. Anhorigstddet kan te sig olika ut, ett individuellt utformat stéd i form av:
information, vagledning och stéd med att planera. Syftet med anhérigkontakten ar
ytterst att underlatta fér den anhériga och starka dennes forutsattningar att pa egen
hand hantera situationen. Forslaget forvantas leda till vuxna anhériga med ett sarskilt
behov av stod far en mer andamalsenlig hjalp och att det stédet blir mer likvardig éver

landet.

Stodet till barn som ar anhoriga fortydligas bade avseende socialtjansten och

hélso- och sjukvarden

| en ny bestdmmelse i socialtjanstlagen fortydligas att socialndmnden ansvarar for att
ett barn, som ar anhoérig, far det stod och den hjalp som barnet behéver. Syftet med
forslaget ar att fler barn uppmarksammas och erbjuds stéd och hjalp nar de paverkas

negativt av att vara anhdoriga.

Utokat stod till stodlinjer for anhoriga

Utredningen foreslar att befintliga stodlinjer som riktar sig till anhoriga far ett 6kat
ekonomiskt stdéd. Utredningen ser aven behov av en informationsportal for anhdriga.
Kostnader och samhéllsekonomiska konsekvenser

Forslagen till lagandringar beraknas medfora 6kade kostnader fér kommuner och
regioner med sammanlagt 300 milj.kr per ar. Enligt den sa kallade finansierings-

principen ska staten ersatta kommuner och regioner med motsvarande belopp.

Forslagen beraknas ge samhallsekonomiska besparingar bland annat genom
minskade kostnader for fysisk och psykisk sjukdom hos anhériga och ett 6kat

deltagande i arbetslivet.

Samtliga lagférslag féreslas trada i kraft den 1 januari 2026.
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Yttrande

Valfard Gavle staller sig positiv till utredningens férslag, men med nagra synpunkter.

Detta ar tyvarr vanligt forekommande att anhdriga inte har kunskap om insatser inom
anhorigstdd i Gavle kommun och att insatserna darfér manga ganger kommer in for
sent. Behovet av en aktiv marknadsforing rérande majligheter till anhorigstod ar
saledes stort. Men pga. det ekonomiskt anstrangda laget klarar inte kommunen av

marknadsforing i nagon storre utstrackning.

| dagslaget erbjuder anhdrigstdd i kommunen mellanmanskliga méten och anhorig-
grupper. Daremot ar behovet av individuella insatser inte tillgodosedda pga. resurs-
brist.

Det finns behov av att utveckla verksamheterna att alltid ha med anhdrigperspektivet.
Dock har utbildningar, t.ex. inom aldreomsorgen, tvingats att avslutas pga. att det

ekonomiskt anstrangda laget.

Behov av information och vagledning till anhdriga ar stort. Flertalet av de anhériga som
har kontakt med anhérigstéd vittnar om att det varit en livlina, att kontakten har gjort att
de orkat mer och langre. Om kommunen fick till ett starkt anhérigstdd skulle det troligen
leda till att vardpersonalen och chefer skulle kunna égna sig mer at att skapa god

kvalité i verksamheterna i stallet for att arbeta reaktivt.

Valfard Gavle anser att utredningens forslag om starkt stod till anhoériga ar positivt, men
en forutsattning for att kunna realisera utredningens forslag ar att kommunerna ges

ekonomiska férutsattningar for detta.

Magnus Héijer
Sektorchef
Sektor Valfard

Socialnamnden har alagts yttra sig éver remiss av SOU 2024:60 Starkt stod till
anhoriga - ett mer andamalsenligt stéd till barn och vuxna som &r anhériga. Arendet
hanteras for beslut av Socialndmnden vid sammantradet den 10 december 2024.
Utredare Per Asbrink har varit ansvarig handlaggare i arendet. Med vid hand-
laggningen av arendet har aven Pia Gabrielli, verksamhetschef, Férebyggande och
kompetens, Valfard Gavle deltagit.
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