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Demensstrategi, 2026-2030

Forslag till beslut
Att Omvardnadsnamnden antar Demensstrategin som sin egen, samt
Att strategin och de aktiviteter som genomférs i handlingsplanen aterrapporteras till

Omvardnadsnamnden i samband med delar.

Sammanfattning av arendet

Regeringen beslutade 2018 om en nationell strategi fér omsorg om personer med
demenssjukdom. Denna strategi har vidareutvecklats och under 2025 presenterades
den utvecklade nationella demensstrategin som syftar till att tydliggéra omraden inom
varden och omsorgen som ar av sarskild betydelse for personer som har en

demenssjukdom, lyfta fram behov av utveckling och félja den utvecklingen.

Den nya nationella strategin stracker sig 6éver aren 2025-2028 och ersatter den tidigare

strategins sju omraden med fyra mal:

e Socialtjansten och halso- och sjukvardens insatser for personer som har en
demenssjukdom ska vara anpassade efter den enskildes férutsattningar och behov

e Socialtjansten och halso- och sjukvardens insatser for personer som har en
demenssjukdom ska vara samordnade samt framja halsa och férebygga ohalsa

e Personalen inom socialtjansten och halso- och sjukvarden ska arbeta enligt
evidens och beprdvad erfarenhet

e Anhdriga till en person som har en demenssjukdom ska fa tillgang till adekvat stod
och kunskap for att kunna utdva frivillig anhoérigvard pa ett hallbart satt
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| samband med den genomlysning av demensvarden som genomfoérdes av KPMG
under 2024, sa fick sektor Valfard Gavle ett uppdrag av Omvardnadsnamnden att
uppratta en lokal strategi med den nationella som utgangspunkt. Da fler malgrupper an
de som Omvardsnamnden ansvarar for berérs av strategin, sa forordas av strategin

aven antas av Arbetsmarknads- och funktionsrattsnamnden.

Process och nulage
En arbetsgrupp, bestadende av medarbetare inom sektor Valfard med erfarenhet fran
arbete med personer som har demenssjukdom, har utarbetat den lokala strategin. |

arbetet har aven Demensforeningen bidragit med erfarenheter.

Strategin har skickats for inhadmtning av synpunkter till Kommunala pensionarsradet,
Kommunala funktionsrattsraden och Demensféreningen. Synpunkter har ocksa
inkommit fran Kommunala pensionarsradet och fran Demensféreningen. Dessa
synpunkter beaktas i de arliga handlingsplaner som utformas. Parallellt med den lokala
handlingsplanen sa finns involveras Gavle kommun i det lansdvergripande arbetet med
Kunskapsbaserad aldreomsorg. Inom ramen for det arbetet involveras aven FoU
valfard Region Gavleborg. Nationellt pagar en utveckling av Halso- och sjukvarden
genom sa kallad Kunskapsstyrning inom flera omraden. Kopplat till den nationella
kunskapssyrningen sa sker en implementering av kunskapen pa lokal niva. Det lokala
programomradet, likval som det nationella, har huvudansvar for ett kunskapsomrade
som bland annat omfattar geriatrik, vard av multisjuka och skoéra, palliativ vard och vard
av personer med demenssjukdom. Programomradet fokuserar ocksa pa preventivt och

halsoframjande arbete med syfte att forebygga skador och ohalsa.

Den lokala strategin avses géalla fran 2026 och till och med 2030 dvs inkluderar aven

nasta mandatperiod.

Aterrapportering
| samband med delarsrapporteringen ska sektor Valfard Gavle ocksa beskriva hur

arbetet med strategin och dess handlingsplan fortléper.

Magnus Héijer
Sektorchef
Sektor Valfard
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