
 

 

 

Initiativärende till omvårdnadsnämnden om att 
uppmärksamma misshandel av äldre. 

 

 

 

Det har gjorts studie om äldre som utsatts för misshandel, den visar att var 6:e person över 60 år har 
utsatts för någon form av misshandel, av dessa är det bara 4 % som anmäls. 

Misshandeln kan antingen begås av någon närstående eller av vårdgivare. Personen som utsätts är 
inte alltid i stånd att kunna anmäla, därför är det extra viktigt att vård- och omsorgspersonal är 
uppmärksam och vågar ställa frågor till den äldre. 

 

Definition enligt WHO: 

”Våld mot äldre är en enstaka eller upprepad handling, eller frånvaro av önskad/lämplig handling 
som utförs inom ett förhållande där det finns förväntan på förtroende och som orsakar ska eller 
smärta hos en äldre person, denna handling kan vara fysisk, psykologisk, känslomässig, finansiell 
eller helt enkel t återspegla avsiktlig eller oavsiktlig försummelse.” 

Våld mot äldre i nära relationer, främst är det kvinnor som drabbas, kvinnor som inte berättar om 
vad de utsatts för. Våldsutövaren är ofta en peson som står dem nära, det kan till exempel vara en 
partner, barn, barnbarn men det kan även vara personal inom exempelvis äldreomsorgen. Våldet 
upphör inte när offer och utövare blivit äldre. 

 

Därför yrkar jag på att Omvårdnadsnämnden beslutar om att all personal får : 

1. Information och utbildning om hur de ska uppmärksamma att en kund utsätts för misshandel. 

2. Kunskap om hur de ska gå tillväga när det finns misstanke om våld. 

 

Gävle den 25 november 2025 
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