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Initiativärende – Upptäcka och agera mot våld i nära 
relationer som drabbar äldre. 
 
Många äldre kvinnor utsätts för våld i nära relationer varje år. Okunskap och förutfattade 
meningar som att våld i nära relationer upphör med åldern, försvårar för utsatta kvinnor att få 
den hjälp de har rätt till. Att fortsätta blunda för problemet är ett svek mot dessa utsatta 
individer. 
 
Jämställdhetsmyndigheten har gjort en kartläggning av hur kunskaperna om våld ser ut bland 
personal som möter personer över 65 år på nationell nivå. De konstaterar att många 
verksamheter inom äldreomsorgen inte har några rutiner när det går att misstänka våld i nära 
relation, och att det behövs utbildningsinsatser för chefer och personalen. 
 
Det saknas kunskap hos många yrkesverksamma som arbetar närmast de äldre, både om vad 
våld är, att se tecken på våld och hur man kan ställa frågor om våld. Det innebär att 
våldsutsatthet riskerar att inte upptäckas vilket gör att äldre som utsätts för våld inte heller 
erbjuds stöd och hjälp. Myndigheten rekommenderar att införa trygghetsombud på särskilda 
boenden och i hemtjänsten. De ska kunna hjälpa personalen att upptäcka våldsutsatthet, och 
ge stöd till de utsatta. 
 
Under 2018 utarbetades riktlinjer och det genomfördes utbildningar av Omvårdnad Gävles 
personal i hur att upptäcka och agera när våld i nära relationer förekom. Riktlinjerna har 
uppdaterats 2025 vilket är bra men enligt uppgift har i princip inga utbildningar genomförts efter 
pandemin, vi moderater vill nu att de startar på nytt. 
 
Information och stöd vid utbildningar kan fås bland annat av Tantjouren Rigmor som är en del 
av Kvinnojouren Blåklockan i Gävle. 

Med anledning av ovanstående yrkar vi på: 

att  ge Välfärd Gävle i uppdrag att tillse att personalen inom vård- och omsorgsboenden och 
i hemtjänsten får adekvat utbildning om att förhindra våld i nära relationer mot äldre, 

att  ge Välfärd Gävle i uppdrag att utreda behovet av trygghetsombud på vård- och 
omsorgsboenden och i hemtjänsten. 
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