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Initiativarende Moderaterna— Alla undernarda
aldre ska fa hjalp!

Inom kommunal halso- och sjukvard ar det sjukskoterskan som har nutritionsansvaret. Dar innefattas
hela nutritionsvardsprocessen med riskbedémning, utredning, val av atgarder samt utvardering och
uppféljning.

| enkaten som skickades ut infor patientsakerhetsberattelsen 2024 stalldes fragor kring nutrition,
uppdelat for egen regi och externa utforare. | enkaten stalldes frdgan om sjukskéterska har tillrackligt
med tid till att genomféra en nutritionsutredning. Inom egen regin uppgav 25% av de svarande att
tillrackligt med tid finns och hos externa utforare ar samma siffra 57%. Det kan fa stora konsekvenser for
en patients vard och behandling och i varsta fall leda till vardskada om legitimerad personal inte har tid
att fullgéra sina arbetsuppgifter.

Inom egen regin uppgav 25% att Rutin for nutritionsbehandling ar valkand och tillampad i verksamheten.
Samma siffra for externa utforare ar 81%. Att rutiner &r k&nda och tillampade i verksamheterna &r en
grundfdrutsattning for hdg patientsakerhet och det framkommer ofta i utredningar att brister i féljsamhet
till kravstallda rutiner ar en bidragande orsak till undernéaring.

Pa fragan om man far en nutritionsutredning vid upptackt undernaring eller risk fér undernaring svarade
25% av egen regins verksamheter att det gors. Samma siffra for externa utférare var 86%. Att inte fa en
utredning av de problem som orsakar att man inte far i sig sitt energi- och naringsbehov kan leda till svar
undernaring som i manga fall &r omdjlig att vanda hos redan skora aldre. Undernaring i sig klassas som
vardskada och undernéaring kan aven vara orsak till annan vardskada, tex fall.

Av Patientsakerhetsberattelsen 2023 framgick behovet av att alla sjukskoterskor skulle genomga
nutritionsutbildning men detta skedde inte under 2024. Detta kan delvis forklaras med omorganiseringen
och den turbulens det medforde.

Vi Moderater kraver nu att alla tillsvidareanstallda sjukskéterskor utbildas under 2025.

Med anledning av ovanstaende yrkar vi att Omvardnadsnamnden
beslutar:

att  Valfard Gavle redovisar atgarder for att sjukskoterskor i kommunen ska ha tillrackligt
med tid for att genomféra nutritionsutredningar,

att ge Valfard Gavle i uppdrag att genomfdra nutritionsutbildningar fér samtliga
tillsvidareanstallda sjukskoéterskor i Gavle kommun under 2025.
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