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Insatser utan individuell behovsprövning 
Undantag för dokumentationskrav för insatser utan individuell behovsprövning 

OMVÅRDNADSNÄMNDEN  
INSATS  KATEGORI MÅLGRUPP 

/KRITERIER 
BEHOVSPRÖV
AD INSATS 
IDAG Ja/Nej  

BEHOVSPRÖV
AD INSATS 
FRÅN  
1 JULI    Ja/Nej  

DOKUMENTATIO
N 
OM PERSONLIGA 
FÖRHÅLLANDEN  

ORSAK  KOMMENTAR  

 
Trygghetslarm  
 

 
 

Personer som är 67 
år och äldre och 
personer med 
funktionsnedsättning
.  

Ja Nej  Ja  Behov föreligger   

 
Städning, max 2 
rum och kök var 
3:e vecka   

 
Serviceinsats 

 
Personer som är 65 
år och äldre  
 

 
Ja, förenklad 
handläggning  

 
Ja  

 
Ja  

 
Dokumentationsplikt  

 
Utredas vidare  

 
Tvätt var annan 
vecka  

 
Serviceinsats 

 
Personer som är 65 
år och äldre  

 
Ja, förenklad 
handläggning  

 
Ja  

 
Ja  

 
Dokumentationsplikt 

 
Utredas vidare  

 
Inköp 1 
gång/vecka  

 
Serviceinsats  

 
Personer som är 65 
år och äldre  

 
Ja, förenklad 
handläggning  

 
Ja  

 
Ja  

 
Dokumentationsplikt 

 
Utredas vidare  

 
Matdistribution 
  

 
Serviceinsats  

 
Personer som är 65 
år och äldre  
 

 
Ja, förenklad 
handläggning  

 
Ja  

 
Ja  

 
Dokumentationsplikt 

 
Utredas vidare  

 
Avlösning i 
hemmet max 12 
timmar/månad  
 

 
Anhörigstöd  

Personer som 
vårdas i hemmet av 
en närstående och 
är i behov av 
avlösning  
 

 
Ja, förenklad 
handläggning  

 
Ja  

 
Ja  

 
Dokumentationsplikt 
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Anhörigstöd  Råd och stöd  
 

Anhörig över 18 år 
till närstående med 
sjukdom eller 
funktionsnedsättning  

 
Nej  

 
Nej  

 
Nej  

 
Säkra anonymitet  

Dokumentation av 
allmän karaktär:  
- antal anhöriga 
- orsak till behov  
- enkäter om   
  kvalitet 

Anhöriggrupper  Grupp- 
verksamhet 

Anhörig över 18 år 
till närstående med 
sjukdom eller 
funktionsnedsättning 

 
Nej  

 
Nej  

 
Nej  

 
Obehövligt  

Dokumentation av 
allmän karaktär:  
- antal deltagare 
och grupper  
- ämnen  
- enkäter om 
kvalitet  

Träffpunkter för 
seniorer  

Grupp- 
verksamhet  

Seniorer Nej  Nej  Nej  Obehövligt  Dokumentation av 
allmän karaktär:  
- antal deltagare  
-enkäter för   
  utvärdering av  
  aktiviteter  

 
Uppsökande 
samtal  

 
Informations-
insatser 
Råd och stöd  

 
Samtliga personer 
som fyller 80 år 
under året 
 

Nej  Nej  Nej  Saknas skäl till 
dokumentation 

Dokumentation av 
allmän karaktär:  
- antal samtal  
Uppföljande 
samtal vid behov  

 
Mötesplatser på 
vård och 
omsorgsboende
n 

 
Grupp- 
verksamhet 

Seniorer boende i 
närliggande område 
till vård och 
omsorgsboendet 

Nej  Nej  Nej  Saknas skäl till 
dokumentation 

Dokumentation av 
allmän karaktär:  
- antal deltagare  
- enkäter för 
utvärdering av 
aktiviteter 

 


