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Revidering av besluts- och delegationsforteckning for
Omvardnadsnamnden

Forslag till beslut
Att  stalla sig bakom féreliggande forslag till komplettering av besluts- och

delegationsférteckning for omvardnadsnamnden.

Bakgrund

| samband med natverksmoéte mellan kommuner i likvardig storlek som Gavle
(Sjustadsnatverket) framkommer att i de andra kommunerna ar bistandshandléggare
inte involverade i beddmning och beslut om vak i livets slutskede for personer med
hemtjanst. Insatsen ar enligt dessa kommuner en halso- och sjukvardsatgard och
ansvaret ligger hos sjukskoterska vad géller beddmning och beslut, som i sin tur

kontaktar utforare for att verkstalla vaket.

Enligt Valfard Gavles nuvarande rutin (Rutin fér hantering av insatser inom hjalp i
hemmet, VG-RUT-S-1208) ansvarar bistandshandlaggare for att bedéma och besluta
om vak, pa vardagar mellan kl 8-17. Ovrig tid, kvéllar och helgdagar &r det

konsultsjukskoterska som ansvarar for att "satta in vak”.

Bedbmningen av behov av vak i livets slutskede gors dock av sjukskoterska. Det ligger
inte inom ramen for bistandshandlaggares kompetensomrade att bedéma om det
foreligger behov av vak i livets slutskede. | dessa fall gar bistdndshandlaggaren helt pa

sjukskoterskans beddémning och darmed utgér bistandshandlaggarens roll i detta
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sammanhang att vara en mellanhand mellan sjukskdterska som bedémt behov av vak

och hemtjansten som ska utféra vaket.

Nuvarande rutin medfér att nar behov av vak aktualiserats till bistandshandlaggare
behdver handlaggaren inleda en onédig handlaggningsprocess som inte ar lamplig ur
etisk synpunkt for kund som befinner sig i livets slutskede, och dennes anhériga. Det
fordrojer ocksa processen att fa till stand ett vak, fran att sjukskéterska bedomt behovet

av vak i livets slutskede, till att utféraren fatt uppdraget att utféra vaket.

Syfte
Syftet med nedanstaende forslag ar att fortydliga ansvaret vid behov av vak i livets
slutskede och effektivisera hanteringen genom att involvera farre professioner samt

minska onddig myndighetsutévning gentemot kund och dennes anhdriga.

Gransdragning

Behov av vak vid tillstdnd som inte beror pa livets slutskede

Eventuellt behov av vak som uppstar av annan anledning, exempelvis forvirring och
oro pa grund av demens, beddms och beslutas om av bistdndshandlaggare. Ansvar for
att satta in eller utdka insatser for akut uppkomna behov utanfor bistdndshandlaggares
arbetstid ligger hos aktuell hemtjanstutforare enligt Rutin for hantering av insatser inom

hjalp i hemmet.

Vak for person boende pa vard- och omsorgsboende

Enligt Uppdragsbeskrivning fér vard- och omsorgsboende (VG-UPP-S-5581) ingar vak
som en insats inom vard- och omsorgsboende i form av att narvara och ge stéd med
de insatser som behdvs i livets slutskede. Vak planeras tillsammans med kund utifran

onskemal och behov.

Vilfard Gavles Rutin for palliativ vard (VG-RUT-S-1231)

Valfard Gavle har en rutin for palliativ vard som fortydligar kraven gallande palliativ
vard i verksamheter som har ett halso- och sjukvardsansvar. | rutinen beskrivs att vid
palliativ vard i livets slutskede ska en vardplan upprattas som ska fungera som ett stod
i omvardnadspersonalens omvardnad av den enskilde. Sjukskoterska ska folja upp
atgarder och resultat i samverkan med omvardnadspersonalen och teamet. Rutinen

beskriver inte specifikt hantering av vak vid livets slutskede.
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Omvarldsbevakning

Vissa kommuner har rutiner eller riktlinjer avseende vak i livets slutskede tillgangliga pa
sina respektive hemsidor, daribland Orebro kommun, Sundsvalls kommun,
Norrkdpings kommun och Bords stad. Samtliga dessa kommuner hanterar vak i livets
slutskede som en halso- och sjukvardsatgard inom palliativ vard. Nagra kommuner har
i sina rutiner/riktlinjer vagledning och stéd avseende hur vak ska hanteras och vad som
ingar i arbetsuppgifterna hos sjukskéterska som bedémer vak, enhetschef som
ansvarar for omvardnadspersonal och omvardnadspersonal som utfér vak. Exempelvis
Orebro kommun har utdver rutin fér vak en rutin for teamsamverkan och

ansvarsfordelning inom allman palliativ vard i kommunal vard- och omsorg.

Exempel péa rutiner eller riktlinjer for vak i livets slutskede hos andra kommuner

Norrkoépings kommun
| Norrképing ar det enhetschef i hemtjanst som i samrad med sjukskoterska som
beslutar om vak. Endast legitimerad personal kan registrera vak i

verksamhetssystemet (Treserva).

Av Norrkdpings kommuns riktlinjer enligt SoL framgar att vak ar en frivillig insats for

den enskilde och féregas inte av ett myndighetsbeslut.

Sundsvalls kommun

Sundsvalls riktlinje beskriver att det ar enhetschef som i samrad med sjukskéterska
beslutar om "extra tillsyn eller standigt narvarande personal’ i livets slutskede under
dagtid och sjukskoterska som beslutar om samma insats kvallar/helger/natter. Dessa
atgarder ska kodas enligt Klassifikation av vardatgarder (KVA) som anvéands for att féra
statistik dver atgarder inom halso- och sjukvard. KVA-kodningen &r obligatorisk att

rapportera till Socialstyrelsen.

Sundsvall beskriver utforligt olika professioners (Verksamhetschef HSL och IFO, MAS,
enhetschef sarskilt boende/ hemtjanst/LSS, sjukskoterska/distriktsskodterska och

baspersonal) ansvar i samband med vak i livets slutskede.

Boras kommun
Boras kommun beskriver att rutinen galler for patienter inskrivna i kommunal halso- och
sjukvard. Om personen som behdver vak inte ar inskriven ska primarvarden kontakta

kommunen for inskrivning i den kommunala halso- och sjukvarden.

Ansvarig sjukskoterska beddémer och initierar behov av vak, och registrerar insatsen i

verksamhetssystemet som en HSL-insats. Kontakt tas med planerare i hemtjansten
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som verkstaller beslutet i verksamhetssystemet. Uppfdljning gors kontinuerligt, minst
var tredje dag, tillsammans med enhetschef och omvardnadspersonal. Sjukskoterska
ansvarar for dokumentation. | Boras meddelar planeraren bistdndshandlaggare om att
vak pabdrjats, bistandshandlaggare dokumenterar detta och sakerstaller att brukaren

har ett aktuellt bistAndsbeslut i forhallande till den HSL-insats som pagar.

Orebro kommun

Orebro kommuns rutin beskriver att sjukskéterska ansvarar for att bedéma nar vak ska
sattas in, vaket ar tidsbegransat och ska utvarderas kontinuerligt, exempelvis en gang
per dygn. Sjukskoterskan samtalar med narstdende och fragar om de sjalva vill vaka
eller om de vill bli kontaktade vid férsamring eller dédsfall, aven nattetid. Enhetschef
ansvarar for att rutiner for personalplanering finns vid vak. Sjukskéterska och personal
som sitter vak har kontakt i borjan av och slutet av varje arbetspass for avstamning och

rapport.

Foljder av nuvarande ordning dar bistidndshandlaggare beslutar om vak i
livets slutskede

Den nuvarande ordningen att bistdndshandlaggare beslutar om vak ar olamplig,
eftersom vak i livets slutskede ar en halso- och sjukvardsatgard och bor inte
handlaggas som en insats enligt socialtjanstlagen. Bistandshandlaggare har inte den
kompetens som kravs att bedéma behovet av vak i livets slutskede, vilket leder till att
bistandshandlaggare endast ar en administrativ mellanhand mellan sjukskoterska i
hemsjukvarden som bedémer behov av vak och hemtjansten som ska utféra vaket.
Handlaggarens viktigaste uppgift blir att registrera insatsen i Treserva for att utforaren
ska fa resurser for vaket, om vak satts in pa obekvam arbetstid av sjukskoterska ska
bistandshandlaggaren inte registrera insatsen retroaktivt utan insatsen beviljas fran

den tidpunkt bistandshandlaggaren utrett och fattat beslut/registrerar insats.

Ordningen att bistdandshandlaggare ska registrera insatsen vak medfér ocksa en
onddig myndighetsutdévning gentemot kund och dennes anhériga. Nar behov av vak
aktualiserats till bistandshandlaggare fran sjukskoterska maste bistandshandlaggare
kontakta kund eller dennes anhdriga for att ta emot en ansdkan om vak, det ar en
forutsattning for att kunna inleda utredning enligt socialtjanstlagen. Kartlaggning av
behov och behovsbedémning genomférs och beslut om vak fattas. Darefter skickas ett

uppdrag till utféraren som ska verkstalla vaket.
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Da vak alltid tidsbegransas behdver handlaggare anyo ta ovanstaende kontakter med
kund eller anhériga for att undersdka om kund fortsatt vill ansdka om vak och inleda
nya utredningsprocesser och fatta beslut till dess att behov av vak upphér. Vi har haft
arenden dar anhorig efter kund avlidit IBmnat synpunkter om att man upplever det
stressande med kontakten med bistandshandlaggare, nar man har sa mycket andra

kontakter med exempelvis hemsjukvarden, palliativa teamet och hemtjansten.

Forslag till ny hantering av vak

For att fortydliga och forenkla hanteringen av vak i livets slutskede féreslar Myndighet
att vak i livets slutskede beslutas av sjukskoterska i hemsjukvarden eller
konsultsjukskoterska i samverkan med enhetschef och planerare i hemtjansten, i likhet

med ovanstaende kommuners arbetssatt.

Registrering av vak bor forslagsvis kunna genomforas pa samma satt som Norrkdpings
kommun gor, dar legitimerad personal registrerar vaket i Treserva och utfrare

verkstaller insatsen.

Detta arbetssatt bor effektivisera och forkorta ledtiden i arbetsprocessen att fa till stand
vak i livets slutskede, da sjukskéterska vid behov av vak direkt kontaktar utféraren,

utan att involvera bistdndshandlaggare.

Arbetssattet innebar ocksa en tydlighet och trygghet for kund och anhérig, att det fran
Valfard Gavle endast ar sjukskoterska och hemtjanstutforare som ar involverade i

kontakterna gallande vak i livets slutskede.

Ovanstaende galler for kund som ar inskriven i hemsjukvarden. Om kund som behdver
vak inte ar inskriven i hemsjukvarden bor halsocentralen kontakta planeringsteamet for

inskrivning.

Forslaget
For att fortydliga och forenkla hanteringen av vak i livets slutskede sa foreslas
Omvardnadsnamnden fatta beslut om tillagg i besluts- och delegationsférteckningen

enligt féljande:
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Arendetyp Lagrum Beslutsratt Kommentar

2. Bistand enligt socialtjanstlagen (Sol)

ON 2.9 |Beslut om vak vid vard i livets HSL 2017:30 |Legitimerade Sjukskoéterska

slutskede SOU 19955 sjukskoterskor beddmer och
VABO/HSV/LSS/S | beslutar om vak

Nationellt ocialpsykiatrin vid vard i livets

Programomra | aiso- och slutskede. Ett

de Palliativ | ukvardskontoret | vak &r

vard tidsbegransat
och ska
utvarderas

kontinuerligt.
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