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Initiativarende — Hjartstartare och adekvata
kunskaper inom HLR pa varje boende och storre
verksamhet

Bakgrund

2023 noterades den hogsta 6verlevnaden nagonsin for manniskor drabbade av plétsligt
hjartstopp utanfor sjukhus. En gladjande nyhet i sig, men da ska man vara medveten om att
den alltsé var 12,4%. | 6vriga fall var utfallet ett annat som lamnade efterlevande i saknad
och sorg. Man brukar saga att risken att d6 6kar med ca 10% for varje minut som gar utan att
livraddande behandling satts in vid ett plétsligt hjartstopp. Sedan 2000 har andelen som
Overlever tredubblats och just hjartstartare tillsammans med adekvat kunskap om HLR hos
de som rakar befinna sig i omgivningen nar det hander ar storsta férklaringen till den positiva
utvecklingen.

Med 6kad alder 6kar ocksa sannolikheten for plétsligt hjartstopp och medel.

Manniskor med vissa funktionsnedsattningar som till exempel Downs syndrom har redan i sig
en hogre genetisk incidens for att utveckla hjartfel medan olika former av intellektuell
funktionsnedsattning har en allmant 6kad sarbarhet for fysisk ohalsa av olika slag, daribland
aven problem med hjartat. Inom Valfard Gavle finns ett flertal olika typer av boenden och
samtliga boenden ska ha tillgang till hjartstartare

Utvecklingen inom hjartstartare har gatt framat pa senare ar. Man kan idag hitta hjartstartare
fran runt 10 000 kr och uppat med en median runt 16 000 for en adekvat bra startare. En titt
pa Hjartstartarkartan visar att Gavle kommun inte ligger i framkant nar det galler tillgangen till
hjartstartare. Med nagra fa undantag, som vissa skolor, saknas de helt inom manga av
verksamheterna i var sektor.

AFS1999:7 Férsta hjalpen och krisstéd anger sedan att det ska finnas tillrackligt manga
personer som kan ge forsta hjalpen med hansyn till verksamhetens art, omfattning och
sarskilda risker.

Med anledning av ovanstaende yrkar vi till Omvardnadsnamnden:

att hjartstartare ska finnas tillgangliga pa alla typer av boenden och verksamheter med
fler an fem brukare i egen regi som Sektor Valfard ansvarar for.

att Valfard Gavle staller samma krav stalls pa externa utférare vid fornyad upphandling.
att Vaélfard Gavle registrerar hjartstartare i Hjartstartarregistret.

att Valfard Gavle sakerstaller att personalen har adekvat HLR utbildning.

Anders Jansson Gladh(M)
Gun Lundberg (M)
Annika Everth (M)
Maj-Britt Lundberg (M)
Ali-Al Salem (M)



	Med anledning av ovanstående yrkar vi till Omvårdnadsnämnden:

