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Remissyttrande - Forslag till upphavande av foreskrifter om
bedémning om en halso- och sjukvardsatgard kan utforas som
egenvard Dnr 25553. 2019

Forslag till beslut
Att anta yttrandet som sitt eget.

Sammanfattning av arendet

Egenvarden har varit kranglig och svart att tillampa i praktiken trots att foreskrift och
meddelandeblad fran Socialstyrelsen har funnits. Patienten, yrkesutdvaren och
samarbetsparter kan i manga delar haft olika syn pa en egenvardsbedémning. Vilket
har bidragit till att manga patienter och anhériga har kant sig tvungna att utféra en

medicinsk arbetsuppgift for att fa den utford.

Att det blir en ny lag om egenvard ses som positivt for medborgaren och
yrkesutféraren. Lagforslaget som ar beskrivet i Prop. 2021/22:244 kommer att bidra till
tydlighet i vad egenvard ar och nar den kan tillampas, hur egenvardsbedémningen ska
utféras och dokumenteras, vem som ska folja upp och hur det ska samverkas med

patienten och den part som skall utféra egenvarden.

Omvardnadsnamnden staller sig bakom en ny lag om egenvard och att féreskriften tas

bort. Samt att ett kunskapsstod tas fram for bidra till ett stdéd for alla som tillampar eller
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skall utféra egenvard.
Genom detta kommer aven fler lagar att fortydligas s& som halso- och sjukvardslagen

samt patientlagen, vilket ar positivt for medborgaren.

Bakgrund
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:6) om beddémningen av om en halso- och

sjukvardsatgard kan utféras som egenvard tradde i kraft ar 2009 och ersatte
Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 1996:6) om personlig assistans och

sjukvardsuppgifter.

Foreskrifterna galler i verksamheter som omfattas av halso- och sjukvardslagen och
ska tilldmpas nar en legitimerad yrkesutdvare gér en beddmning av om en halso- och
sjukvardsatgard kan utféras som egenvard och vid planering av egenvarden samt nar

beddmningen féljs upp och omprévas.

Denna foreskrift foreslas att upphavas 1 januari 2023 och ersattas av ny lag om

egenvard.

Utredning/yttrande
Denna lag syftar till att framja hog patientsdkerhet nar halso- och sjukvardsatgarder

utférs som egenvard.
Lagen innehaller bestammelser om

1. Beddmningen av om en patient sjalv, eller med hjalp av nagon annan, kan
utféra vissa vard- eller behandlingsatgarder (kapitel 2), och

2. Vad som galler nar patienten behover hjalp att utféra vard- eller
behandlingsatgarden av nagon som gor det i sin yrkesutdvning (kapitel 3).
Lagen géller inom sadan verksamhet som omfattas av halso- och
sjukvardslagen (2017:30).

Lagen har en bra uppbyggnad i kapitel exempelvis s& som

- Kap1 Inledande bestammelser

- Kap 2 Bedémning och patientmedverkan

- Kap 3 Nar patienten behdver hjalp att utféra av nagon som gor det i sin
yrkesutdvning har under beskrivs hur vi ska samverka och vad det skall

omfatta.
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Denna lag kommer att bidra till en battre féljsamhet till patientsdkerheten samt att
patienten ar delaktig i sin vard samt hur den ska utforas trots att den inte ar bedémd
som en halso- och sjukvardsuppgift.

Exempelvis sa beskrivs i lagen den samverkansform och omfattning som kravs for att
en beddmning ska kunna géras och for att en atgard som bedémts som egenvard ska
kunna utforas pa ett satt som ar tryggt och sakert for patienten. Vem som ansvar for
instruktion och radgivning 5 § Om patienten behdver hjalp med utférandet av
egenvarden av nagon som gor detta inom ramen for sin yrkesutévning, och halso- och
sjukvardsatgarden beddéms kunna utféras som egenvard efter viss Prop. 2021/22:244
Bilaga 2 78 instruktion, ansvarar den inom halso- och sjukvarden som ansvarar for
egenvardsbeddmningen for att de personer som ska hjalpa den enskilde far den
instruktion, information och tillgang till rA&dgivning i medicinska fragor som behdvs for

att uppgifterna ska kunna utféras pa ett sakert satt. Bra att det fortydligats i lagen.

Samverkan ska alltid omfatta:

1. vilken atgard som avses och de moment som atgarden bestar i
vilka féljder som ett felaktigt utférande skulle kunna fa fér patienten

3. vilken information, instruktion och radgivning i medicinska fragor som halso-
och sjukvarden behdver tillhandahalla

4. hur information om ordinationer och andra omstandigheter som ar nédvandiga
for att hjalp med egenvard ska kunna ges pa ett tryggt och sakert satt, ska
komma den som utfér atgarden till del, och 5. hur information om skador och
risker for skador som intraffat vid utférandet av egenvarden ska komma halso-

och sjukvarden till del.

For att efterlevnad till den nya lagen ska bli battre an till foreskriften kravs ett
kunskapsstod till alla parter som ar involverade i egenvard. Det saknades nar

foreskriften kom. Det ar viktigt att alla vet vad egenvard ar och hur det ska efterlevas.

Omvéardnadsnamnden staller sig bakom en ny lag om egenvard och att foreskriften tas
bort. Samt att ett kunskapsstdd tas fram for bidra till ett stdéd for alla som tillampar eller

skall utféra egenvard.
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Genom detta kommer aven fler lagar att fortydligas s& som halso- och sjukvardslagen

samt patientlagen, vilket ar positivt for medborgaren.

Magnus Héijer
Sektorchef
Sektor Valfard

Omvardnadsnamnden har alagts svara pa remiss gallande "Forslag till upphavande av
foreskrifter om bedémning om en halso- och sjukvardsatgard kan utféras som
egenvard”

Remissen hanteras av Omvardnadsnamnden vid sammantradet den 24 november
2022. Carin Thunman, medicinskt ansvarig sjukskoterska, har varit ansvarig
handlaggare i arendet.
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