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 Rubrik
Stoppa så kallade hälsoscheman!

Lämna ett förslag

Ärendenummer: #152774 | Datum: 2022-01-29 18:30

1. Personuppgifter

2. Förslag

Rubrik

Ange vilken rubrik som ska sättas på ditt förslag.

Beskrivning

Beskriv kortfattat och motivera varför just ditt förslag skulle vara bra för Gävle kommun. 

Stoppa så kallade hälsoscheman! Behåll nattpersonalens timmar och inflytande över sina 
scheman.

I Gävle, liksom runt om i landet, ska det införas vad som kallas "hälsoscheman", det som upplevs 
som ohälsoschema. Dessa görs inte på arbetsplatsen tillsammans med personalen. 
Arbetstidsförkortning är bra och vi skulle få det bättre men görs nu till något dåligt istället. 
Nattarbetare får nu kortare pass tex. från 10 timmar till 9. I värsta fall kan det leda till att vi får 
jobba flera pass i månaden med samma sysselsättningsgrad. Vi är hellre ledig en extra natt i 
månaden för bättre återhämtning.

Vad som är hälsosamt för oss är att få inflytande över vad vi mår bra av tillsammans med 
kollegor i största möjliga utsträckning. Vi och många nattarbetare i Gävle kommun vill behålla 
våra nuvarande timmar per pass. Sprid detta och rösta för vår skull som nattpersonal!

Vill du presentera ditt förslag?

Du som lämnat in ett förslag kommer efter avslutad röstning eventuellt bli inbjuden till det möte 
där ditt ärende tas upp. Du kan komma till mötet och muntligt lämna synpunkter när det 
beredda förslaget tas upp för beslut. Din presentationen begränsas till tre minuter.

Mötet hålls i regel sista måndagen i månaden.

Ja
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