
Gävle – en äldrevänlig 
kommun



Gävle kommun vill genom att bli 
en äldrevänlig kommun..

 …och förbättra äldres möjligheter att leva ett 
hälsosamt och oberoende liv med ökad 
delaktighet i samhällsfrågor.
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Vem har beslutat?
Kommunstyrelsen

Vem har fått uppdraget?
Enheten för social hållbarhet

Vem äger projektet?
Styrgrupp Socialt hållbarhetsutskott
Ägare enhetschef för enheten Social hållbarhet
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Sex kommuner i Sverige är godkända 
medlemmar i Världshälsoorganisationen 
WHO:s nätverk för äldrevänliga städer och 
kommuner- ett nätverk med drygt 800 städer 
och samhällen i 41 olika länder medlemmar 
över hela världen. 
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Åtta utvecklingsområden
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• Samhällsstöd med bra hälso-och 
sjukvårds tjänster

• Transporter och mobilitet
• Boende och bostäder
• Social delaktighet
• Utomhusmiljöer, parker och byggnader
• Respekt och social tillhörighet
• Medborgardeltagande  och 
sysselsättning

• Kommunikation och information



Krav 
• Projektet ska dela och främja värderingar och 
principer som är uttalade för WHO:s globala 
nätverk för åldersvänliga städer och 
samhällen

• Projektet ska ske i nära samarbete med 
målgruppen seniorer i Gävle kommun  

• Alla sektorer och bolag ska involveras samt 
representeras i en referensgrupp

• Samverkan etableras och genomföras med 
olika externa aktörer

• Förslag på åtgärder ska vara realistiska , 
genomförbara  och  långsiktigt hållbara
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Förväntat resultat

• Ansökan till WHO/medlem i nätverket
• Baselineundersökning utifrån WHO´s kriterier 
äldrevänlig kommun

• Aktiviteter
• 3-årig handlingsplan 
• Påbörjad implementering av föreslagna 
åtgärder i handlingsplanen
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Hur skapa delaktighet?

• Seniorer

• Tjänstepersoner

• Övriga aktörer
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UTMANINGAR

• Hemmasittare

• Utrikesfödda

• Samarbetspartners/sektorer och bolag 
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Aktiviteter
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Temperaturmätning

Workshop Södra Hemlingby
SKL sprint Trygghet 

Träffpunkt Brunnsgatan, måndagar 10-12 jämna veckor
Träffpunkt Kaplansgatan, måndagar 10-12 ojämna veckor

Kommunikationsplan

Ledningsgrupper

Seniorradion /GD /AB

60 plusmässa (3438 besökare)

Informationstillfällen 



Samtal kring trygghet 
2 oktober 2019
med 52 seniorer på 
Tickselbo, Limhällen, 
träffpunkterna Kaplansgatan 
och Brunnsgatan
https://gavle.sharepoint.com/sites/Innovationsveckan/Delade%20doku

ment/SPRINT/Hur%20skapar%20vi%20trygghet....MOV

https://gavle.sharepoint.com/sites/Innovationsveckan/Delade%20dokument/SPRINT/Hur%20skapar%20vi%20trygghet....MOV
https://gavle.sharepoint.com/sites/Innovationsveckan/Delade%20dokument/SPRINT/Hur%20skapar%20vi%20trygghet....MOV


En bra kommun att åldras i är en bra kommun 
för alla - både yngre och äldre!
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Illustration: Tidningen grundskolan Eva Lindström
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Projektledare:
Kerstin Weivert 
Tel 026-179580  Mobil 0704140784
E-post kerstin.weivert@gavle.se

www.gavle.se/aldrevanlig

Mer information
Nordens välfärdscenter
Nordens välfärdscenters poddserie om äldrevänliga städer
WHO:s globala nätverk för äldrevänliga städer och 
samhällen
Inslag i Seniorradion om Gävle, en äldrevänlig kommun 
Inslaget startar 33:52  in i programmet

mailto:kerstin.weivert@gavle.se
https://nordicwelfare.org/
https://soundcloud.com/user-600687101/avsnitt-1-alderism?in=user-600687101/sets/den-aldersvanliga-staden
https://www.who.int/ageing/projects/age_friendly_cities_network/en/
https://www.who.int/ageing/projects/age_friendly_cities_network/en/
http://www.seniorradion.se/wp-content/uploads/2019/09/senior_20190924-96-M�.mp3

