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Gavle — en aldrevanlig
kommun



Gavle kommun vill genom att bli
en aldrevanlig kommun..

...och forbattra aldres mojligheter att leva ett
halsosamt och oberoende liv med okad
delaktighet i samhallsfragor.



Vem har beslutat?
Kommunstyrelsen

Vem har fatt uppdraget?

Enheten for social hallbarhet

Vem ager projektet?
Styrgrupp Socialt hallbarhetsutskott
Agare enhetschef for enheten Social hallbarhet
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%  WHO Global Network
= for Age-friendly Cities
and Communities

Sex kommuner i Sverige ar godkanda
medlemmar i Varldshalsoorganisationen
WHOQ:s natverk for aldrevanliga stader och
kommuner- ett natverk med drygt 800 stader
och samhallen i 41 olika lander medlemmar
over hela varlden.



Projektets planering

Maj- augusti 2019

« Omvarldsbevak-
ning

« Bestallning

« Analys

«Plan

» Organisation

« Kommunikations-
plan

Juli —nov 2020

« Dialogtraffar

« Utarbeta
handlingsplan
tillsammans med
seniorer och
samarbetspartners

« Genomfora
aktiviteter

Sep- dec 2019

« Informationssprid-
ning

« |dentifiera och
pabdrja samarbete
med aktorer

» Genomfora
"temperaturmat-
ning”

» Genomfora
aktiviteter

« Planera
baslinjematning

« Delrapport

Dec-2020
~
« Beslut

handlingsplan med
forslag till atgarder
och

utvecklingsinsatser

« Delrapport

Dec 2019- mars 2020

* Genomfora
baslinjematning
tillsammans med
seniorer och
samarbetspartners

* Genomfora
aktiviteter

Dec 2020 —feb 2021

« Beslut om
prioriteringar och
genomforande av
atgarder

» Utarbeta ev
uppdragsplaner
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April-juni 2020

« Bearbeta resultat
fran
baslinjematningen

« Paborjad
implementering

« Projektavslut
slutrapport

« Plan for fortsatt
arbete




Atta utvecklingsomraden

Samhallsstod med bra halso-och
sjukvards tjanster

Transporter och mobilitet

Boende och bostader

Social delaktighet

Utomhusmiljoer, parker och byggnader
Respekt och social tillhorighet
Medborgardeltagande och
sysselsattning

Kommunikation och information



w?
* Projektet ska dela och framja varderingar och
principer som ar uttalade for WHQO:s globala

natverk for aldersvanliga stader och
samhallen

* Projektet ska ske | nara samarbete med
malgruppen seniorer i Gavle kommun

* Alla sektorer och bolag ska involveras samt
representeras i en referensgrupp

« Samverkan etableras och genomforas med
olika externa aktorer

» Forslag pa atgarder ska vara realistiska ,
genomforbara och langsiktigt hallbara



Gavle kommun

Forvantat resultat

 Ansokan till WHO/medlem i natverket

 Baselineundersokning utifran WHO s kriterier
aldrevanlig kommun

* Aktiviteter

* 3-arig handlingsplan

« Paborjad implementering av foreslagna
atgarder i handlingsplanen



Hur skapa delaktighet?

* Seniorer
 Tjanstepersoner

» Ovriga aktorer



UTMANINGAR

s Hemmasittare
o Utrikesfodda

» Samarbetspartners/sektorer och bolag
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Aktiviteter

Temperaturmatning

Workshop Sédra Hemlingby
SKL sprint Trygghet

Traffpunkt Brunnsgatan, mandagar 10-12 jamna veckor
zvie Traffpunkt Kaplansgatan, mandagar 10-12 ojamna veckor

= “"'_p-...'mu-- 1 TTTIRIL

Kommunikationsplan
Ledningsgrupper

Seniorradion /GD /AB

60 plusmassa (3438 besokare)

Informationstillfallen



Samtal kring trygghet Givle
2 oktober 2019

med 52 seniorer pa

Tickselbo, Limhallen,

traffpunkterna Kaplansgatan
och Brunnsgatan

https://gavle.sharepoint.com/sites/Innovationsveckan/Delade%20doku

ment/SPRINT/Hur%20skapar%20vi%20trygghet.... MOV



https://gavle.sharepoint.com/sites/Innovationsveckan/Delade%20dokument/SPRINT/Hur%20skapar%20vi%20trygghet....MOV
https://gavle.sharepoint.com/sites/Innovationsveckan/Delade%20dokument/SPRINT/Hur%20skapar%20vi%20trygghet....MOV
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En bra kommun att aldras i ar en bra kommun
for alla - bade yngre och aldre!

lllustration: Tidningen grundskolan Eva Lindstrém

.
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Projektledare:
Kerstin Weivert

Tel 026-179580 Mobil 0704140784
E-post kerstin.weivert@gavle.se

www.gavle.se/aldrevanlig

Mer information

Nordens valfardscenter

Nordens valfardscenters poddserie om aldrevanliga stader
WHQO:s globala natverk for aldrevanliga stader och
samhallen

Inslag i Seniorradion om Gavle, en aldrevanlig kommun

Inslaget startar 33:52 in i programmet



mailto:kerstin.weivert@gavle.se
https://nordicwelfare.org/
https://soundcloud.com/user-600687101/avsnitt-1-alderism?in=user-600687101/sets/den-aldersvanliga-staden
https://www.who.int/ageing/projects/age_friendly_cities_network/en/
https://www.who.int/ageing/projects/age_friendly_cities_network/en/
http://www.seniorradion.se/wp-content/uploads/2019/09/senior_20190924-96-M�.mp3

