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Remissvar — Motion (V) — Att den vegetariska ratten
ska presenteras som huvudalternativ vid
lunchservering, dnr 18KS79

Forslag till beslut

Att  anta forvaltningens forslag till yttrande som sitt eget.

Bakgrund

Omvardnadsndmnden har fatt begdran om yttrande i remissen pa motion fran
(V) om att den vegetariska réatten ska presenteras som huvudalternativ pé

menyn och vid lunchservering.

Yttrande

Att en alltfor stor konsumtion av kétt och charkprodukter ar negativt for vart
klimat och var hilsa ar ett faktum. Omvardnad Géavle stiller sig positiv till att
péverka individens val av mat i riktning mot mer gréna alternativ. Dock stéller
vi oss fragande till motionens tillampning inom Omvardnad Gavles
verksamheter utifran féljande punkter:

e Denna motion kanske framst har sin utgangspunkt i verksamheter som
forskola, skola och gymnasium dér det endast serveras en méltid per dag
och dir man tillampar bufféservering vid lunch.

e Att den vegetariska ratten star forst vid servering ar inte ett alternativ for
Omvardnad Gavles verksamheter da maten inte serveras i bufféform, utan
bestills i forvag utifran kundernas 6nskemal.

e Omvéirdnad Géavle har tillsammans med upphandlingsansvariga for kost
redan upprattat strategier for att 6ka andelen vegetarisk mat. I dagsliaget
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finns sex ratter att vilja pa dagligen, varav tva ar vegetariska. I nuvarande
avtal med upphandlad matleverantor har vi formulerat att den vegetariska
matritten ska variera plats i menyn for att personal och/eller kund ska
behdva gora ett aktivt val vid faststdllande av kommande veckas meny.
Detta innebar att det vegetariska alternativet forekommer lika ménga
ganger som forsta-, andra- och tredjealternativ, bade till lunch och
middag. Den vegetariska ratten far inte heller kallas vegetarisk, just for att
minska motstandet till att faktiskt valja den.

e Att placera den vegetariska ratten som alternativ nummer ett i menyn
skulle kunna innebdra en motsatt effekt av foregdende punkt.

e De som har beslut om matdistribution viljer mellan 28 olika ritter varje
vecka, varav 14 stycken ir vegetariska och star pa samma A4-ark som de
Ovriga riatterna. Detta dr en nyligen gjord forandring d& den vegetariska
menyn tidigare var separat och bara skickades ut pa forfragan. Vi ser att
detta ar en tillracklig forandring for att 6ka bestdllandet av vegetariska
matlador i nuléget.

Lena Isokiveld
Tf. forvaltningschef
Omvardnad Géavle
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