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Yttrande - E-petition - Utegym Åbyvallen 

Bakgrund 
En e-petition har inkommit till Kultur- och fritidsnämnden den 13 maj 2025. 
Förslaget innebär att bygga ett utegym vid området kring Åbyvallen.  
 
Följande motivering från förslagsställaren 
Förslag att bygga ett utegym i anslutning till elljusspåret vid Åbyvallen i Valbo. 
Många motionerar i spåret redan idag. Fotbollsplanerna drar många föräldrar 
och andra åskådare, vilket gör det lämpligt att kunna motionera och träna 
samtidigt. Flera idrottsföreningar har gruppträningar i närområdet. Ett 
utegym skulle därför vara ett värdefullt komplement till elljusspåret. Framför 
allt eftersom det gamla utegymmet har tagits bort.  
 
Placeringen av gymmet kan jag överlåta till kommunen men lämpligen i 
närheten av markerat område. 
 
Synpunkter från Livsmiljö 
Träning i utegym är en uppskattad motionsform och det syns inte minst vid 
Kultur- och fritidsnämndens befintliga anläggningar; Hemlingby 
friluftsområde, Gavlehov och Hedesunda motionsspår. Utegymmen är 
populära och används flitigt. Närmaste utegym ligger vid Siporexparken, 2,6 
km (fågelvägen) från förslagsställarens plats.  
 
Kultur - och fritidsnämnden ansvarar endast för spontanidrottsytor som ligger 
i direkt anslutning till befintliga idrotts- och friluftsanläggningar. Övriga 
ansvarar Samhällsbyggnadsnämnden för. 
 
Kultur & fritidsnämnden har begränsade möjligheter att etablera ett utegym i 
området. Marken vid Åbyvallen ägs av Valbo AIF, kringliggande område ägs av 
privata markägare alternativt redan utarrenderad kommunal mark. 
 
Samhällsbyggnadsnämnden har genom arbetet med Lek- och 
aktivitetsplatsstrategin undersökt kommunens förutsättningar för aktivitet. 
Kartläggningen visar att det finns andra områden som är i större behov än den 
föreslagna platsen. 
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Sammanfattning 
Ett nytt utegym skulle innebära en investeringskostnad på 300 000 kronor. 
Därefter tillkommer årliga kostnader för besiktning och underhåll. Ett utegym 
på föreslagen plats är inte prioriterad. 
 
Kultur- och fritidsnämnden beslutar att avslå e-petitionen. 
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