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Arende Dnr 17KS121
Dok/Hand! id 17KS121-14
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Erika Greis
Telefon 026-17 81 03
erika.greis@gavle.se

Till Enligt sindlista
Arende Kostpolicy Gédvle kommun
Vart dnr 17KS121

Remiss med begiran om komplettering av tidigare yttrande i
rubricerat drende.

Handlingar Remiss, Forslag pa kostpolicy, Forslag pa kostpolicy — Skillnad
mellan forsta och andra remissomgéngen, Lathund kost Gavle

Svarsdatum  2018-05-04

Upplysningar
Remitteras efter mote den 15 januari 2018 och grundas pa inkomna syn-
punkter fran forsta remissomgangen.

Efter beslut skall protokollsutdrag samt handling skickas till kommunstyrel-
sens diarium senast angivet datum.

Kontakta undertecknad om undantag kravs i ndgot avseende.

Erika Greis
Registrator
Administrativa avdelningen

Sandlista:
Utbildningsndmnden
Omvérdnadsnimnden
Niringsliv och arbetsmarknadsndmnden
Kultur och Fritidsndmnden
Gavlegardarna

Gistrike Vatten
Socialndmnden
Pensiondrsradet
Tillginglighetsradet
Ungdomsradet

Givle kommun Kommunledningskontoret 801 84 Gavle Bestk Stadshuset, Drottninggatan 22
Vixel 026-17 80 00 gavle kommun@gavle.se www.gavle.se

Sid 1 (1)



o

Gavle
KOMMUN 2018-02-16

Forslag pa reviderad kostpolicy for Gévle
kommunkoncern — Skillnad mellan 170602
& 180216

Lashjalp:

Red—geﬁems&akeﬂ—te*t Borttaget
craaiery = Tillagt




[ AAAAY

B3

Gavle
KOMMUN 2018-02-16

Bakgrund = Matens BetYdelse. e camimmmmasmisiimmomes s sseserrmssssmmsgssaspeassmsss smsssonssarmenssasssss
DM AEENING ettt s e s eae s st s et e s et esesaeses s e enestesensen s aeesaeneeneneennaennn

GEMENSAMIMA SYNSATE ..eeeeeieiieeeeeeiieeie et eeeee s e e sse e s rsressseessreessesssssessasesannseseseaesssesanseeanssasssesnseannssesnsen
BOEVETR SR TR ccsssssnsmnisssssvmsnn s nste s s i8S v s Be3 V45 Com RS 7 S Tk S i el
Servera NATINESIIK MaT. ...t rese s s s e ese s sesse s es s ense s e sssesesnnssenssesemenssnneesnmenaeenens
LCeToT= LTy LT L= OO
Firegd med BOTE EXOIMIPEli . simisssssionsoisnsaisssnssiasssnsssssiaisssiasm s s st s soisss 55ssn rmaesmenrarenesnsesansserasnrs
KUNSKP OCH KOMPEETENS.....ciiiiiieeiit ettt ettt ee e e sr et es e e ae s s s eae st s s s emeree s s e enenseemneneseneeeenaan
L T T T U R p—

GBI OIANME. e eeeceieieecie ettt e s st e st e s s eesseeneeseeasaseanseneesaseesseesseeseesss e ssesssesseesseessesseeens e e sesessseeses



oy

%ﬁ\l\ﬁs 2018-02-16

Bakerund - Matens betydelse

Br2BWAEE matvanor bidrar till en god hilsa genom livet och framijar livskvalitet i alla ldrar.
Goda maltidsstunder har en viktig pedagogisk, social och kulturell funktion dar naringsriktig
mat och dryck ar av avgorande betydelse for vilbefinnande, inldrning och koncentration.
Produktion och konsumtion av livsmedel paverkar alla aspekter av hallbar utveckling, saval
lokalt som globalt. Genom att géra medvetna val kan vi paverka i en positiv riktning

Omfattning

Gavle kommuns kostpolicy galler kommunens alla verksamheter som planerar, tillagar och
serverar maltider. Den ska tillampas i och av de férvaltningar och bolag i Givle kommun som
upphandlar, bestiller, tillagar och serverar mat och dryck. Detta giller dven fika, frukost och
mellanmal oavsett om maten hanteras av leverantér eller egna medarbetare. For
verksamheter som samarbetar med féreningar och liknande fér att driva matservering i
kommunens lokaler dr verksamheten ansvarig for information om kostpolicyn och att féra in
den i avtal succesivt i dialog med samarbetspartners.

Namnder som ansvarar for tillagning och servering av maltider i stor utstrickning ska
utforma egna handlingsplaner fér hur kostpolicyn ska omsittas i praktiken. Med
kommunens organisation som galler 2017 innebir det att Kultur- och fritidsndmnden,
Omvardnadsnamnden, Socialndmnden och Utbildningsnimnden ska ta fram och anta sadana

Syfte
Policyn ska skapa gemensamma synsétt pa mat och maltider i kommunens verksamheter.
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Gemensamma synsatt
| Givle kommunkoncern ska vi:

e Framja god halsa, kpeatw—m-a%lagmrg—gamtsakerstalla hog kvalitet i maltiderna och i
maltidsmiljon, 538 2 na f] gesate: Alla ska ha lika ratt

till bra och halsosammat
e Ge mdjlighet till social samvaro och matglidje i en lugn och trevlig miljé som préglas
av ett gott bemétande. Gavle kommun ska méjliggora att det finns goda férebilder

vid maltiden.

ndra de som ska dta maten for att 6ka maltldsupplevelsen Vi ska verka fér en god
samverkan, dialog och forstaelse mellan alla inblandade verksamheter.

e Alltid erbjuda vegetarisk kost som en del av den ordinarie menyn. Religionskost,
sasom halal och kosher, erbjuds inte.

pa matkedjor som gor det svart att anvanda rester, sa som dr fallet nar man tillagar,
kyler ner och varmer upp.

Loy 2R Bl ‘-.\‘\-7.,\-.\ -t
yervera sdker madtl

e Pagrund av allergier far det i férskolan och skolans verksamheter inte férekomma
notter, mandel, jordnétter och sesamfrd. | alla andra kommunala verksamheter far
det endast i undantagsfall forekomma och i de fall undantag kan géras ska det
dokumenteras och godkénnas av ansvarig chef.

e Specialkost erbjuds endast till de som av medicinska skil inte kan &ta ordinarie kost.

Servera naringsrik mat
e Erbjuda ndringsrika ravaror och god variation av livsmedel och matritter. Maten som
serveras till barn, elever och aldre ska félja livsmedelsverkets och socialstyrelsens

rekommendationer fér adekvat ndringsinnehall.

Ko pa livsmedel
e Verka for att alla Gavle kommuns matinkép blir mer hallbara ekonomiskt, socialt,
etiskt och ekologiskt. Detta inkluderar att verka fér en god djurhalining, en 8kad
andel ekologiskt, sésongsanpassade inkép och minskade transporter;vilia-avtal-med
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Forega med gott exempel
e Forega med gott exempel i all var representation och evenemangsverksamhet. Den
mat som serveras ska spegla kommunens arbete nér det géller matens paverkan fér
hallbar utveckling.

Kri

Genomforande
Kommunstyrelsen har 6vergripande ansvar for kostpolicyn och ansvarar for att den
tillgangliggors for Gavle kommuns medborgare.

De ndmnder som svarar for stérsta andelen av kommunens livsmedelshantering ska ta fram
3 utifran kostpolicyns intentioner samt
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Ovriga namnder och styrelser kan ta hjélp av den lathund som kommunledningskontoret
tillhandahaller.

Upt ing och revidering

foljn

Kommunstyrelsen har 6vergripande uppféljningsansvar for aidmndernas-styrande-dekument
utifrdnkostpolicyn samt-maleni-MSR:
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Forslag pa reviderad kostpolicy for Givle
| kommunkoncern
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Bakgrund - Matens betydelse

Sunda matvanor bidrar till en god hélsa genom livet och framjar livskvalitet i alla aldrar.
Goda maltidsstunder har en viktig pedagogisk, social och kulturell funktion dér néringsriktig
mat och dryck dr av avgérande betydelse fér vilbefinnande, inldrning och koncentration.
Produktion och konsumtion av livsmedel paverkar alla aspekter av hallbar utveckling, savil
lokalt som globalt. Genom att géra medvetna val kan vi paverka i en positiv riktning

Omfattning

Gavle kommuns kostpolicy géller kommunens alla verksamheter som planerar, tillagar och
serverar maltider. Den ska tillimpas i och av de férvaltningar och bolag i Gavle kommun som
upphandlar, bestéller, tillagar och serverar mat och dryck. Detta giller dven fika, frukost och
mellanmal oavsett om maten hanteras av leverantor eller egna medarbetare. Fér
verksamheter som samarbetar med féreningar och liknande for att driva matservering i
kommunens lokaler &r verksamheten ansvarig fér information om kostpolicyn och att féra in
den i avtal succesivt i dialog med samarbetspartners.

N@mnder som ansvarar for tillagning och servering av méltider i stor utstréckning ska
utforma egna handlingsplaner for hur kostpolicyn ska omsittas i praktiken. Med
kommunens organisation som giller 2017 innebér det att Kultur- och fritidsndmnden,
Omvérdnadsndmnden, Socialndmnden och Utbildningsndmnden ska ta fram och anta sidana
handlingsplaner.

Kostpolicyn ska dven bidra till att uppfylla de mél i Givle kommuns miljéstrategiska program
(MSP) eller motsvarande dokument som relaterar till kost. Gallande upphandlingspolicy ska
foljas.

Syfte

Policyn ska skapa gemensamma synsitt pd mat och maltider i kommunens verksamheter.

Gemensamma synsatt
| Gévle kommunkoncern ska vi:

e Framja god hélsa, sdkerstdlla hog kvalitet i maltiderna och i maltidsmiljon, samt
presentera maltiderna pa ett tilltalade sitt. Alla ska ha lika ratt till bra och hilsosam
mat.
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e Ge mdjlighet till social samvaro och matglddje i en lugn och trevlig miljo som praglas
av ett gott bemdtande. Gavle kommun ska méjliggbra att det finns goda forebilder
vid maltiden.

e Maten dr ett viktigt och betydelsefullt inslag i Gavle kommuns verksamheter och vi
ska darfor verka for lokal matlagning med kdk nara de som ska dta maten for att 6ka
maltidsupplevelsen. Vi ska verka fér en god samverkan, dialog och férstaelse mellan
alla inblandade verksamheter.

e Alltid erbjuda vegetarisk kost som en del av den ordinarie menyn. Religionskost,
sasom halal och kosher, erbjuds inte.

e Alltid minimera matsvinnet. Vara extra uppmarksam pa matkedjor som gor det svart
att anvdnda rester, sa som ar fallet nar man tillagar, kyler ner och varmer upp.

Servera saker mat
e Pagrund av allergier far det i férskolan och skolans verksamheter inte férekomma
nétter, mandel, jordnétter och sesamfré. | alla andra kommunala verksamheter far
det endast i undantagsfall forekomma och i de fall undantag kan goras ska det
dokumenteras och godkénnas av ansvarig chef.
e Specialkost erbjuds endast till de som av medicinska skal inte kan &dta ordinarie kost.

Servera naringsrik mat
e Erbjuda néringsrika ravaror och god variation av livsmedel och matratter. Maten som
serveras till barn, elever och dldre ska félja livsmedelsverkets och socialstyrelsens
rekommendationer for naringsinnehall.

Képa livsmedel
e Verka for att alla Gavle kommuns matinkép blir mer hallbara ekonomiskt, socialt,
etiskt och ekologiskt. Detta inkluderar att verka for en god djurhallning, en ékad
andel ekologiskt, sdsongsanpassade inkép och minskade transporter.
e Formulera krav vid upphandlingar och inkdp som stimulerar det lokala och regionala
naringslivet och i synnerhet den regionala livsmedelsproduktionen.

Foregd med gott exempel
e Forega med gott exempel i all var representation och evenemangsverksamhet Den
mat som serveras ska spegla kommunens arbete nér det géller matens paverkan fér
hallbar utveckling.
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Kunskap och kompetens

e Verka for god kvalité genom att de som kdper in livsmedel, hanterar eller tillagar mat
ska ha relevant kompetens kopplat till sitt ansvarsomrade. Det kan till exempel vara
inom matlagning, ndringslara, specialkost, hygienfragor, bemétande samt hallbar
utveckling.

* Personalen ska vid behov ha méjlighet till omvérldsbevakning och kunskapsutveckling
inom relevanta dmnesomraden for att kunna upprétthélla en hég kompetens.

e Bestéllare av fika, frukt och mat vid méten och andra sammankomster ska ha
relevant kunskap om aktuella avtal, kostpolicyn samt &vriga
riktlinjer/rutiner/instruktioner som finns i aktuell verksamhet.

Krisberedskap
e |verksamheter med maltidsférsérjning ska verksamhetschef se till att medarbetare
och entreprenérers medarbetare kidnner till och har vetenskap om dokumentet Risk-
och sarbarhetsanalys.
* Verksamheterna ska planera for fortsatt verksamhet vid extraordinir hindelse
och/eller h&jd beredskap.

Genomforande
Kommunstyrelsen har évergripande ansvar for kostpolicyn och ansvarar fér att den
tillgéngliggors for Gavle kommuns medborgare.

De namnder som svarar fér storsta andelen av kommunens livsmedelshantering ska ta fram
handlingsplaner utifran kostpolicyns intentioner samt ansvara fér kommunikation till sina
kunder. Férvaltningar och bolag har dven méjlighet att uppritta egna
riktlinjer/rutiner/instruktioner om det anses nddvandigt.

Ovriga ndmnder och styrelser kan ta hjilp av den lathund som kommunledningskontoret

tillhandahaller.

Uppfoljning och revidering
De namnder och styrelser som har handlingsplaner och eventuella
riktlinjer/rutiner/instruktioner ansvarar fér att félja upp dessa.

Kommunstyrelsen har évergripande uppféljningsansvar fér kostpolicyn.



Lathund for dig som bestaller fika, frukt, bokar
lunch och liknande i Gavle kommun

1. Kop enligt gallande avtal
2. Valj ekologiskt, vegetariskt och rattvisemarkt nar det ar
moijligt.

3. Pa grund av allergier far det i forskolan och skolans
verksamheter inte forekomma notter, mandel,
jordnotter och sesamfro. | alla andra kommunala
verksamheter far det endast i undantagsfall forekomma
och i de fall undantag kan goras ska det dokumenteras
och godkannas av ansvarig chef.

4. Undrar du nagot sa titta i kommunens kostpolicy.

Kommunledningskontoret 2016-12-14



