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Aktivitetskrav i försörjningsstöd 

Bakgrund och nuläge 

Aktivitetskrav i försörjningsstöd kommer träda i kraft den 1 juli 2026. 

 

Aktivitetskrav i korthet 

Reformen kommer tillföra bestämmelser i socialtjänstlagen som innebär att nya krav 

ställs på både försörjningsstödstagare och kommunen: 

 

Personer som får försörjningsstöd ska efter tre månader i bistånd delta i 

heltidsaktiviteter för att bibehålla eller förbättra sin arbetsförmåga. Aktiviteterna ska 

vara 40 h/v. Undantag finns för ett ytterst litet fåtal definierade grupper. Individens 

heltidsaktiviteter ska vara en eller en kombination av fyra aktivitetstyper: 

arbetsförberedande, språkförbättrande, arbetsplatsförlagda samt 

jobbsökningsaktiviteter. Om personen utan giltiga skäl inte deltar i aktiviteter på heltid 

ska kommunen sänka eller avslå biståndet. 

 

Kommunerna blir skyldiga att tillhandahålla aktiviteter inom de fyra typerna, samt 

upprätta individuella planeringar. Aktiviteter ska ges heltid från dag 91 i 

försörjningsstöd, utan bortre tidsgräns annat än att personen når egen försörjning eller 

går i ålderspension.  

 

Reformen innebär en kraftig utvidgning av kommunens uppdrag med ökade krav på 

bemanning och förutsättningar samt tillgång till aktivitetsplatser och insatser.  

 

Detta innebär att den kommunala förvaltningen och de kommunala bolagen behöver ta 

emot 600 försörjningsstödstagare i arbetsplatsförlagd aktivitet. Arbetet pågår nu inom 

förvaltning och bolag, där huvudförslaget är att det behövs ca 300 individuella platser 

och ca 300 arbetslagsplatser.  

 


