
Ansökan organiserad spontanfotboll Sätra 

Bakgrund och behov 

I Sätra finns ett tydligt behov av trygga, vuxennärvarande och meningsfulla aktiviteter 
för barn och ungdomar under kvällstid, särskilt på helger. Erfarenheter från både 
Treffen och den lokala fotbollsverksamheten visar att många unga söker sig till 
spontana aktiviteter, men att dessa behöver vara organiserade för att skapa trygghet, 
struktur och inkludering. 

Oorganiserad spontanidrott riskerar annars att exkludera vissa grupper, skapa 
konflikter eller helt utebli. Genom att erbjuda organiserad spontanfotboll med tydliga 
ramar, närvarande ledare och gemensamma regler skapar vi en skadeförebyggande 
positiv mötesplats där fler vågar delta. 

Syfte 

Syftet med kvällsfotbollen är att: 

· Skapa en trygg och meningsfull fritidsaktivitet för barn och ungdomar i Sätra 

· Förebygga utanförskap, konflikter och otrygghet under kvällar och helger 

· Stärka relationer mellan unga och vuxna 

· Erbjuda lågtröskelidrott där alla kan delta, oavsett nivå eller bakgrund 

Genomförande 

Verksamheten bedrivs som återkommande kvällsfotboll varje fredag och lördag 
under: 

· Januari–maj 

· Oktober–december 

Fotbollen är öppen, gratis och kräver ingen föranmälan. Fokus ligger på delaktighet, 
fair play och gemenskap snarare än prestation. 

Samarbete 

Kvällsfotbollen genomförs i nära samarbete mellan Treffen och fotbollssektionen, där 
respektive part bidrar med sina styrkor: 

· Treffen står för vuxennärvaro, relationsskapande arbete och trygghetsfokus 

· Fotbollssektionen bidrar med fotbollskompetens, struktur och ledarskap 

Tillsammans skapar vi en hållbar verksamhet som är väl förankrad i området och 
anpassad efter de faktiska behov som finns i Sätra. 

 

 



Avslutning 

Vi ser kvällsfotbollen som en viktig förebyggande insats och en naturlig del av det 
trygghetsskapande arbetet i stadsdelen. Genom kontinuitet, samverkan och tydlig 
organisering kan vi erbjuda unga i Sätra en trygg plats att vara på – varje helg, under 
stora delar av året. 

Rollfördelning 

Huvud ledare (marknadsföring, öppning och stängning, läktare, ansvarig på plats) 

Ledare (ansvarig över det som händer på planen, delar in lag, dömer, ansvarar över 
bollar och västar) 

Budget 

Huvudledare 200kr/tim a 4 tim= 800kr/tillfälle 

2st Ledare 150kr/tim a 4 tim=1200kr/tillfälle 

Totalt 2000kr 

Januari-maj 32 tillfällen med 1st huvudledare och 2st ledare 64 000kr 

Oktober-december 18 tillfällen med 1st huvudledare och 2st ledare 36 000kr 

Totalt 100 000kr 

Vi söker i första hand för båda perioderna. Är inte det möjligt för stunden, så är 
januari till maj det som nu är prioriterat. Detta utifrån att helgerna har fungerat mycket 
bra, behovet är stort och kontinuiteten är viktig. När vi nu återigen startat upp 
fotbollen har relationer stärkts och samtidigt upplever vi att det skadeförebyggande 
arbetet med att ha öppet under helgerna verkligen har fungerat. 

 

Med vänliga hälsningar, 

Pernilla Wikström. Förebyggarna Gavlefastigheter 

Jens Brodin, fritidsgården Treffen 


