-

Gavle

KOMMUN

2025-09-16 Diarienummer: 250N366
Handlaggare: Namnd:

Linnea Skytt . .

026-17 80 00 Omvardnadsnamnden

linnea.skytt@gavle.se

Oversyn gallande avgift for matabonnemang pa vard- och
omsorgsboende

Forslag till beslut

Att Omvardnadsnamnden stéller sig bakom den féreslagna avgiften for
matabonnemang pa vard- och omsorgsboende per manad som baseras pa

Konsumentverkets berakningar for maltider,

Att  hemstélla att Kommunfullmaktige faststaller avgiften fér matabonnemang pa
vard- och omsorgsboende per manad som baseras pa Konsumentverkets

berakningar fér maltider,

Att  hemstélla att Kommunfullmaktige delegerar till Omvardnadsnamnden att arligen
justera avgiften fér matabonnemang pa vard- och omsorgsboende baserat pa

Konsumentverkets berakningar for maltider, samt

Att  avgiften borjar galla fran och med 2026-01-01.

Sammanfattning av arendet

Under 2025 pagar en 6versyn kring flertalet avgifter som finns inom Valfard Gavles
olika verksamheter. Syftet ar att skapa en tydligare struktur for att géra arbetet kring
avgifterna mer 6verblickbar, samt att sakerstalla sa att respektive avgift justeras utifran

dess beslut.

Mot bakgrund av detta har en omvarldsbevakning gjorts kring vilken avgift andra
kommuner har fér matabonnemang. Féljande kommuner har tillfragats: Vasteras,

Uppsala, Falun, Sandviken, Orebro samt Sundsvall. Det har framkommit att samtliga
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tillfragade kommuners avgifter for matabonnemang ar i ett prisspann mellan 3 988
kronor per manad upp till 4 556 kronor per manad. Sundsvalls kommun baserar sin

avgift pa omsorgsprisindex.

Idag betalar kunder pa vard- och omsorgsboenden 76,46 % av prisbasbeloppet per
manad fér matabonnemang, vilket fér 2025 motsvarar 3 747 kronor per manad. For att
pa ett mer valgrundat satt kunna motivera avgiften for maltider fér kunder och anhdriga,
foreslas avgiften i stallet baseras pa Konsumentverkets berakningar for maltider.
Konsumentverket beréknar kostnaden fér mat genom att utga fran en matsedel for fyra
veckor, skapad i samarbete med Livsmedelsverket, som tacker energi- och
naringsbehov. Utifrdn matsedeln berdknas sedan kostnaden for inkdp av samtliga
ingredienser. Konsumentverket anvander sedan dessa uppgifter for att berakna
genomsnittliga manatliga kostnader for mat for olika hushallstyper. Dessa berakningar

uppdateras arligen for att aterspegla férandringar i priser.

For 2025 motsvarar Konsumentverkets berakning en avgift om 3 680 kronor och ar ett
snitt for aldersgrupperna 18-74 ar (tabell 1). Anledningen till att ta ut ett snitt fér dessa
grupper ar dels utifran att det generellt finns en bred aldersvariation inom

verksamheterna, dels att efterstrava en likvardig beddmning av matkostnaden.

Tabell 1. Hdmtad fran Konsumentverket.
Individuella matkostnader per manad

%21 all matlagas hemma? 1050 1210 1610 2390 3000 3610 3960 3730 3350

Magnus Héijer
Sektorchef
Sektor Valfard
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Arendet hanteras av omvardnadsndmnden vid sammantréadet den 25 september.
Dietist, Linnea Skytt, har tillsammans med utredare Elin Fridell varit ansvariga
handlaggare i arendet. | den slutliga handlaggningen har aven namndsamordnare,
Maria Vidman och ekonomichef, Emma Edorsson deltagit.
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