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VMA-meddelande mall 

Formulera budskap 
VMA, Viktigt meddelande till allmänheten, handlar om att göra människor 

uppmärksamma på en omedelbar risk eller hot och informera om hur berörda 

människor omedelbart ska agera för att skydda sig.  

Använd frågorna nedan för hjälp med att formulera ett kärnfullt meddelande: 

• Beskriv vem som påverkas av händelsen. 

• Beskriv vad som hänt eller kan hända. 

• Ge anvisningar om vad människor ska göra för att skydda sig och 
underlätta räddningsarbetet. 

• Berätta att mer information finns på gavle.se (eller i andra kanaler). 

Så går ett VMA till  
1. Tjänsteperson i beredskap (TIB) eller Säkerhetschef sektor Styrning och Stöd 

kontaktar SOS Alarm.  

2. SOS Alarm samordnar ett samtal med Sveriges Radios sändningsledning.  

3. Sändningsledningen hjälper till med att formulera ett slutligt budskap och 

sänder meddelandet i Sveriges Radios samtliga kanaler.  

4. Sveriges Radio vidarebefordrar också meddelandet till andra mediebolag som 

SVT och TV4. Informationen sänds också i privata radiokanaler. 

5. Sveriges Radio skickar också en pushnotis och lägger informationen i appen 

Sveriges Radio Play och på webben. 
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