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Utlåtande över motion – Motion från Vänsterpartiet 
(V) - Demenslots 

Ordförandens förslag till beslut 
Kommunstyrelsen, enligt ordförandens förslag, föreslår kommunfullmäktige 
besluta  
 
att anse motionen som besvarad. 
 

Ärendebeskrivning 
Vid Kommunfullmäktiges sammanträde den 19 juni 2023 (§ 25) väckte Anna 
Cullfors (V) rubricerad motion. Ett yttrande över motionen har inkommit från 
Omvårdnadsnämnden.  
 
Motionären beskriver ett skånskt samarbetsprojekt med demenslots i form av 
prenumerationstjänst, som fungerar som de kommunernas anhörigstöd. I 
motionen lyfts även att det troligen behövs en fysisk person som komplement 
till den digitala lotstjänsten. Motionären yrkar att fullmäktige ställer sig 
positiva till att undersöka om digital demenslots är en lämplig lösning för 
Gävle Kommun. 
 
I det yttrande som antagits av Omvårdnadsnämnden ges först en bakgrund 
kring demenssjukdom, vilket räknas som en av de största folksjukdomarna där 
ca 150 000 personer i Sverige lever med demenssjukdom. De totala 
samhällskostnaderna för demenssjukdomar i Sverige beräknas till närmare 
81,6 miljarder kronor, vilket till absolut största del är kostnader som bekostas 
av kommunerna. Yttrandet beskriver att specifikt yngre demenssjuka och 
deras närstående är en bortglömd grupp som hamnar i ett glapp mellan olika 
vårdgivare efter att ha fått diagnos, vilket även är en erfarenhet som finns från 
Gävle. I yttrandet beskrivs att det i Gävle kommun finns en äldrelots som ger 
stöd och vägledning generellt till seniorer. De demenssjuka och deras 
närstående kan behöva ett komplement till detta med en specifik inriktning på 
demens. Det beskrivs vidare hur verktyget den digitala demenslotsen fungerar, 
såsom att tjänstens mål är att stötta anhöriga med relevant information när 
man behöver det och att Demenslotsens information är uppdelad för olika 
anhörigroller. 
 
I yttrandet från Omvårdnadsnämnden beskrivs att det även bedöms finnas en 
efterfrågan och behov av en fysisk ”demenslots”, det vill säga en person med 
hög demenskompetens för mer specifik rådgivning och stöd i enskilda 
ärenden. Idag finns hos Välfärd Gävle ett demensteam som utgörs av två 
medarbetare; demenssamordnare och en undersköterska. Önskvärt vore ett 
multiprofessionellt demensteam bestående av personer från både kommun 
och region där alla har en viss tid av sin tjänst i demensteamet. Behovet av 
stöd från anhöriga till personer med demenssjukdom, individer som är i tidigt 
stadie i sjukdomen och biståndshandläggare förefaller öka över tid. Välfärds 
Demenssamordnare anordnar, tillsammans med anhörigkonsulent, en 
samtalsgrupp på kvällstid för yngre personer med demenssjukdom och deras 



 

 

partner. Samtalsgruppen har varit framgångsrik och formen för dessa 
samtalsträffar är unik då det annars är vanligt med separata anhöriggrupper 
och mindre vanligt med samtalsgrupper för personer med demenssjukdom.  
 
Omvårdnadsnämnden är i yttrandet positivt inställda till förslaget om digital 
demenslots i Gävle kommun, men bedömer också att den behöver 
kompletteras med en fysisk ”demenslots” för att möta dagens och framtida 
behov hos de personer som drabbats av demenssjukdom och deras närstående 
samt nätverk. I dagsläget finns inte finansiering för vare sig digital eller fysisk 
demenslots. 

Beslutsunderlag 
• Motion från Vänsterpartiet (V) – Motion avseende demenslots 
• Yttrande över motionen från Omvårdnadsnämnden  
• Utlåtande över motionen 

 
 
 
Kommunstyrelsens ordförande 
Åsa Wiklund Lång (S) 
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