BRIS 50 aR!
FGR 9LLA BARN, ALLTID

Dygnet runt, aret om, online och
irl. Bris finns for alla barn, dar
och nér de hehdver det.
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inledning

BRIS SAMHALLSVIKTIGA
VERKSAMHET BEHOVS

021 var det 50 ar sedan som tva kvinnor,
Gunnel Linde och Berit Hedeby, bestimde
sig for att det fick vara nog. De grundade Bris,
utifrdn den d& radikala idén att vuxna inte
skulle sla sina barn for att uppfostra dem.
Under ett halvt sekel har Bris funnits dér for
barn som far illa, lyssnat och gjort barns roster hérda,
och nu kan vi blicka tillbaka pa ett
historiskt ar pa Bris.
Den 15 mars 2021 klockan

for att aldrig mer sténga. Efter flera
ars forberedelsearbete kan Bris nu
halla 6ppet i chatt och telefon dygnet
runt, aret runt, for alla barn som
behdver en vuxen att prata med.

En annan milstolpe under 2021 var
oppnandet av vara fem Brismottag-
ningar - i Stockholm, Malmd, Géteborg, Linképing och
Umea. Hit kan barn och familjer komma och tréffa en
kurator for stdd i utsatta situationer.

Bade dygnet runt-6ppet stdd och Brismottagningar ar
sddant som barn sjélva har efterfragat fran Bris, och som
vi nu &r otroligt glada och stolta dver att kunna erbjuda.
Det hade aldrig varit mojligt utan flera viktiga samar-
betspartners som stottar var stodverksamhet.

Efter 50 &r ar Bris starkare och mer synliga &n nagonsin.
Under aret som gatt har vi tagit emot tiotusentals samtal
frdn barn och unga, och stéttat dem under dygnets alla
timmar. Vi har utvecklat flera strategiska samarbeten
med myndigheter for att utveckla samhéllsinformation
riktad till barn och unga. Vi har suttit med i flera expert-
grupper och nétverk och péaverkat for ett battre samhaélle
for barn, och mycket annat.

Pandemin har synliggjort att Bris samhallsviktiga
verksamhet behdvs och visat hur viktigt det &r med
tillgéngligt stod for barn och unga. Men den har ockséd

lett till att Bris fatt préva sig fram och hitta nya sétt for
organisationen att samlas. I maj 2021 holl Bris en digital
kongress, som trots att vi inte kunde ses fysiskt &nda
ldmnade oss med en varm kénsla av gemenskap och
samhorighet. Och nu borjar vi aterigen kunna samla
medlemmar och volontérer, och traffa minniskor och
sprida information om Bris verksamhet, samtidigt som
vi behdller alla viktiga lardomar som
gjort att vi kunnat né ut bredare i

"Under dret som gatthar  neiatandet
9 dppnade namligen Bris stédlinje - Vi Tag" emot fiotusentals

Att vi ndr ut i hela landet och kan
tavara pa alla engagerade ménniskor

samtal fran ham UCh Unga, och vdra ideella krafter ar viktigt, for
och stottat dem under
dygnets alla timmar.”

vi behover bli fler som kampar for
barns rtt till en trygg uppvaxt, till en
god halsa, till jamlika uppvéxtvillkor
och till att bli lyssnade pa och tagna
pa allvar. Vi vill passa pa att tacka alla
Bris engagerade medlemmar, fértroendevalda, givare
och partners for att vi tillsammans gor skillnad for barn,
varje dag, aret runt, dygnet runt.

ot WZ\/

Annabella Kraft, Magnus Jigerskog,
ordftrande Bris generalsekreterare Bris
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Bris kongress 2021: "For alla barn, alltid”

Bris senaste kongress holls digitalt den 29 maj 2021. Kongressen som
anordnas vartannat ar dr Bris hogsta beslutande organ.

Modiga, beslutsamma och med en stor vilja att féréndra - si kan Bris
medlemmar beskrivas. I ett halvt sekel har medlemmarna engagerat sig
och kdmpat for att férdndra barns och ungas situation till det béttre.

Under kongressen i maj 2021 samlades organisationen for att blicka framat.

- Savél kongressombud som motiondrer har under kongressen visat att
det finns ett stort engagemang for folkrorelsen Bris, med en hég ambitions-
niva och en stark vilja att skapa ett béttre samhélle for vartenda barn i
landet, sdger Annabella Kraft som dr omvald ordférande for Bris styrelse.

Under kongressen antogs en ny langsiktig plan, "For alla barn, alltid”, som
klargor Bris fokus de kommande fem dren. Bris ska arbeta aktivt fér att nd
ut till alla barn i landet och Bris kunskaps- och paverkansarbete ska sérskilt
fokusera pa fragor om barns utsatthet for vald och fortryck, barns psykiska
ohélsa samt ojamlika uppvéxtvillkor som idag préglar Sverige.

En viktig del i den langsiktiga planen handlar om att 6ka barns deltagande
och inflytande, bade i samhéllet och i den egna rorelsen. Pa kongressen togs
darfor beslut om att underlitta for barn att bli medlemmar i Bris, och att Bris
aktivt ska arbeta for en sdnkt rostréattsalder. Vidare togs beslut om att jobba
for okad kunskap om utsatthet bland de allra yngsta barnen, mellan O och 6 ar.

Bris niista kongress halls 2023 i Goteborg.

Om du inte hade pratat
med Bris, vem hade du
pratat med da?

sdger att de inte hade
pratat med nigon.

har en positiv upplevelse
av att ha pratat med Bris.

kan tinka sig att ta
kontakt igen.

Resultaten dr baserade pd 807
enkdtsvar frdn en undersokning
pd bris.se under 2021

41667

stadjande kontakter
under 2021. Det ar
fler an nagonsin!
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DET HaR aR BRIS!

Bris, Barnens ratt i samhallet, @r en av Sveriges ledande barnratts-
organisationer som varje dag kampar for ett battre samhalle for
barn. Folkrorelsen Bris startade 1971 och bidrog fill att Sverige

fick varldens forsta forbud mot barnaga. Bris star upp for harnets
rattigheter genom att stadja barn utifran barnets behov, mobilisera
samhallet och paverka politiker och beslutsfattare for att skapa ett
hattre samhallet for barn, dar barnets rattigheter tillgodoses.

inledning

Vi LOVAR VARJE BARN:

Att Bris lyssnar och

1989 far Bris ett gemen-
o ) . . samt nationellf nummer
Bris forsta mal &r att Sverige ska fa ett for- som dr anonymt och gratis
777777 bud mot barnaga. Organisationen bemannas f bam at ringa il
inledningsvis av frivilliga "fallmammor” och .
hérjar tidigt agera mellanhand gentemot
" I gTu RI I( sociala myndigheter och rattsvisende.
" _— —
Bris (Barnens Rétt i Samhillet) grundas den 1 september ‘ ‘
- 1971. Det sker efter att en trerig flicka i en forort fill ° o
"~ Stockholm blivit ihjalslagen av sin styvpappa. Hndelsen 1878 far Sverige en ; 1389 horjar ocksa
vacker starka reaktioner och harnhoksfdrfattaren Gunnel lag mot barnaga. 1980 startar barnens Fis bamkonvention
Linde och journalisten Berit Hedeby ber engagerade vuxna Den &r varldsunik. hjélptelefon som eft ::]T galla, :en
om stad for att stérka barnets rattigheter. direkt stad till barn NOVEMBEr.
och unga.

far varie b Att Bris ar till for
dr varje narns upp- .
' ! PP alla barn allfid.
levelse pa allvar.
Att ett barn i sin Att Bris gor allt vi kan
kontakt med Bris for att fler barn ska
ska vara tryggt. kunna fa stdd av Bris.
N 2021 4 eft historisk 4r for
2001 horjar alit fler barn 2016 startar Bris nafverk Bris: folkrdrelsen fyller 50 r
mejla Brs kansll - Brismejlen 2004, efter flodvagskatastrofen, - matesplatsen for barnets och samtidigt utkar Bris fill
startar for att mdta behovet. startar Bris stodgrupper for harn rattighefer. Det samlar dygnet runt-Gppet i stodlinjen
[ och unga som drabbats. Det blir professionella som jobbar och utvecklar eft néra stid via
startskottet for utvecklingen av med barn och ger mojlighet Brismottagningar.
Bris gruppstdd fill barn i sarskift fill kunskapsspridning och i
utsatta situationer. erfarenhefsuthyte.
2003 ar Bris en av grundarna fill CHI, 2007 startar B 2020 biir barnkonventionen
Child Helplin International, som ar en Brischatten. 2010 ddps Barnens hjlptelefon om suensk [ag.
internationell paraplyorganisation for till Bris 116 111. Europakommissionen
stadlinjer runtom i varlden. reserverar numret far organisationer

med kunskap och resurser att ge bam

professionellf stid.
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B Sverlimoade sn |-drign dotier 18 Wkaren
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Fas och fene v e n"-swmmq att
K LTl vt by teg

ANFALL" OCH (NTE GENOM MISSHANDEL).
FLICKAN ATERSANDES TILL HEMMET,

ETT HALVT SEKEL FOR

BAaRNETS RATTIGHETER

2021 ar det ett halvt sekel sedan Bris grundades som en reaktion pa vuxnas
vald mot barn. Sedan dess har det skett en enorm utveckling av harnets
rattigheter i Sverige och varlden. Men barn far fortfarande illa, varje dag, och
mycket arbete kvarstar. Det har ar historien om hur agan som uppfostrings-
metod kom att forbjudas i Sverige. Det &r ocksa en berattelse om Bris, som
varit en av Sveriges ledande harnrattsorganisationer i ett halvt sekel.

aren 1971 upprordes hela Sverige nér ett mycket

grovt fall avbarnmisshandel uppmérksammades

i medierna. En treérig flicka misshandlades

till dods av sin styvpappa i Stockholm. Mdnga

reagerade kraftigt pa att samhéllet misslyckats
med att skydda henne och héndelsen gav upphov till en
intensiv samhaéllsdebatt.

Tvé av dem som reagerade var journalisten Berit
Hedeby och barnboksforfattaren Gunnel Linde, som
ville fordndra samhadllets brister och dskadliggora vad
misshandel gér med ett barn. Tillsammans arrangerade
de en uppmarksammad fotoutstdllning pa Kulturhuset
i Stockholm. Den visade starka bilder frén rattslékar-
stationer och var tdnkt som en chockstart for en viktig,
kraftfull och n6dvéandig opinionsbildning mot barnaga.
Efter bara ndgra dagar hade ett hundratal personer visat
intresse for att hjdlpa till i kampen, och den 1 september

1971 kallades de samman. Aktionsgruppen Bris — Barnens
ratt i samhaéllet — var bildad.

Det skedde stora samhéllsférandringar i Sverige under
dren runt 1970-talet. Jamstalldhetsrérelsen som hade satt
fart under 1960-talet och polariserat politiken blev en
viktig sprangbréda for diskussioner som ocksa handlade
om barnets rittigheter. Men otydligheten kring begreppen
aga och misshandel var ett enormt problem i Sverige vid
den hér tiden. Det fanns en vida spridd uppfattning om
att agan var en nodvandig del av en god uppfostran, och
dven pd hog politisk niva talades det om att "aga inte har
ndgot med vald att géra” Motstandarna till ett agaférbud
uttryckte att fordldrar maste f bestimma dver sina egna
barn och att aga ar en "viktig del av var kultur”. Dessa
argument upprorde Bris, som var langt ifrdn den enda,
men definitivt en av de starka och tydliga roster som

Sey mbnader senare berion frikdruma oud
4ot 3 172 i gamls hickam, Hoo var d 88d
ORDUKTIONSROTOKOLLET KONSTA:
ERADE LAKARNA: SKADORNA PR
JOMNA GENOM MISSHANDEL INGA

IRALDRARNA
¢ mbnader wenare motiop pd wEsd B
b #n | mind pranmal pojis, som v |

a |

handen att pofim -
FTER EN TIDPA AV m.l._.ll L
ERSANDES POJKEN TILL HEMMET
1) KONDITION

1371

Utstallningen far stort genomslag och gar att
manga bérjar se aga fr vad det ar: vald.

|

[

HIETERNA KRN FLICTASS oD BEsLt
ATTSLIGA ATGARDER VIDTOGS MOT 1T FLACER RUKE | FTT POTERARN
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hoérdes i debatten. 1977 presenterade Bris ett forslag till
lagstadgat forbud mot "kroppslig bestraffning och
krdnkande behandling”. Frdgan engagerade ocksa
socialdemokraten Birgitta Dahl, som skrev en motion
om forbud mot barnaga i riksdagen.

1979 antog Sverige, som forsta land i virlden, en unik
lag som forbjod barnaga. Pa ldktaren satt Bris grundare
Gunnel Linde, som beskrivit att hon kénde for att ricka
l&ng ndsa till alla dem - och det var manga - som argu-
menterat for alla foraldrars rétt till "karleksfull barnaga”.
Det finns inget karleksfullt i vald, och &ntligen hade
opinionsarbetet ocksa fatt genomslag i lagen. Férbudet
mot barnaga gav de gra nyanser som préglat fragan nya,
skarpa kontraster. Svart mot vitt. Vald mot barn dr alltid
fel. Antiagalagen var en viktig milstolpe som fick efter-
verkningar i manga andra ldnder, och som banat vig

for en férdndrad syn pa barn, barnets réttigheter och de
konsekvenser som vald leder till. Den blev en ny platt-
form for barnréttsorganisationer och andra att std pa
och anvénda i det forebyggande arbetet.

Samma ar som antiagalagen antogs i Sverige lade Polen
fram ett forslag i FN om en sérskild konvention om
barnets rattigheter. Det tog tio &r fran idé till beslut,
men de ldnga férhandlingarna var inte forgaves. Nar
"Konventionen om barnets rattigheter” antogs i DN:s
generalférsamling den 20 november 1989 rostade alla
lander for. Beslutet var historiskt. Konventionen skapa-
des for att definiera vilka rattigheter som borde gélla
for varje enskilt barn i hela vélden, och blev den enskilt
viktigaste globala &tgdrden for barnets rattigheter.

1990 ratificerade Sverige barnkonventionen och samma
ar blev Ingvar Carlssons socialdemokratiska regering
initiativtagare till det forsta barntoppmotet i FN, som
holls i New York i september samma ar. Idén till métet
kom fran Lisbeth Palme, som diskuterat saken med
Ingvar under en middag. Toppmoétet samlade 71 stats-

inledning

chefer fran hela vérlden och bidrog till att manga lander
skrev under konventionen.

Under aren som féljde efter barnkonventionens till-
blivelse utvecklades ocksa Bris arbete. Om de forsta aren
hade handlat om att skapa opinion fér barnréttsfragor

i Sverige 1ag ett stort fokus nu pa att paverka sjdlva
strukturerna. Bris identifierade ett behov av en rost for
barn pd myndighetsniva for att kunna féréndra inifran,
och 1993 blev Bris kanslichef Louise Nordenskiéld, d&
Sylwander, Sveriges forsta barnombudsman. Fragor som
blev viktiga under 1990-talet var bland annat skolans
ansvar for att motverka mobbning och barns ratt att
komma till tals i &renden som rérde vardnad och
umgdangesratt. Synen pa vald breddades ocksa under den
hér tiden, till att utdver fysisk misshandel ocksa handla
om vad psykisk misshandel, vanvard och brist pd omsorg
kan innebéra for det enskilda barnet.

"Ingen period i historien har
hetytt mer for barnets réttigheter
an det senaste halvseklet.”

Ingen period i historien har betytt mer f6r barnets
rdttigheter dn det senaste halvseklet. Fran att barn
betraktades som familjens tillhdrighet och barndomen
som en transportstrécka till vuxenlivet, ses barn idag i
storre utstrackning som kompetenta och barare av egna
rdttigheter. Men trots de enorma steg framdt som tagits
for barnets rdttigheter, aterstar mycket arbete. Sverige ar
p& manga sdtt ett bra land att véxa upp i, men inte for alla
barn, och inte alltid. De globala mélen i Agenda 2030 ska
ha uppnétts om bara ndgra ar och vi befinner oss &nnu
bara i borjan av viagen mot att uppfylla dem. —

inledning

GRAT
INTE
ENSAM.

Barneé'ls Egllji(a')lélngellefon

020

i .'Jxlnnrlmg: murllan I5 00— [0 da aardegar. Bris l'-';fsllu»:mmlrf.. S, 1989
R o i Barnens hjlptelefon
gav barn i Sverige en
egen kanal att vanda
sig till for att fa stod.

"Nérjag blir
stor ska jag sla min pappa”

Hiilp il o BAEL

1389

Far varje ar ringde
fler och fler barn
och beréttade hur
de hade det.

IT
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Ett viktigt steg skedde 2018, nar Sveriges riksdag fattade
det historiska beslutet att géra barnkonventionen till
svensk lag. Den borjade gélla den 1 januari 2020,

och markerar ett viktigt skifte: arbetet handlar inte ldngre
om att ge barn rattigheter - de finns redan. Nu handlar
det om att brett i samhéllet implementera barnkonven-
tionen och se till att rattigheterna tillgodoses.

150 &r har barn och unga anfértrott Bris sina innersta
tankar, kénslor och svéra upplevelser. Samtalen visar att
den psykiska ohélsan bland unga i Sverige &r utbredd,
och att ojamlika uppvéxtvillkor gor att en del slas ut
tidigt, vilket far katastrofala konsekvenser. Detta maste
fordndras. Insatser inom flera omraden behovs for att
se till att varje barn far mojlighet att leva ett bra liv. Och
kampen for att na dit pAgar dygnet runt, aret om.

Ett halvt sekel efter grundandet &r Bris fortfarande en
kraftfull organisation som arbetar otéligt och outtrottligt
for att skapa en béttre varld for barn. Folkrorelsen

har vuxit sig starkare och mobiliserar idag samhaéllets
aktorer for att belysa barns situation och livsvillkor.
Aldrig tidigare i historien har Bris synts och horts mer
an idag, eller formedlat mer kunskap till beslutsfattare.
Aldrig har Bris gett stdd till fler barn, &n nu.

Den 15 mars 2021, klockan nio p4 morgonen, 6ppnade
stddlinjen for att aldrig mer stanga. Mojligheten att alltid
halla 6ppet ar en gigantisk milstolpe och ett viktigt steg
for det som dr kdrnan i Bris, dd som nu: Att finnas till for
alla barn, dir och nar de behdver det.

"Eft halvt sekel efter grundandet ar Bris
fortfarande en kraftfull organisation som
arbetar otaligt och outtrattligt for att
skapa en hattre varld for barn.”

inledning

BARNETS MANSKLIGA
RATTIGHETER UNDER
ETT HALVT SEKEL

Tips!

I hoken "Barnefs manskliga rattigheter under eft halvt sekel”
kan du lasa om Bris historia, och framfdr alft om hur barnets
mansKkliga rattigheter har utvecklats i Sverige och globalt
under de senaste 50 aren.

I hoken infervjuas hland andra Birgitta Dahl, som var en av dem
som sag till att Sverige som forsta land i vérlden fick en lag mot
harnaga, Ingvar Carlsson som var initiativtagare till det férsta
barntoppmatef i FN, Thomas Hammarberg som var med och
utformade FN:s barnkonvention och H.M. Drottning Silvia, som har
lang erfarenhet av att arheta for barnefs rattigheter. Aven Zlatan
Ibrahimovic, Zara Larsson och Charlotte Kalla med flera beréttar
om sitt engagemang for Bris.

Bestall boken pa bris.se!

inledning

DIRN OCH VUMNG
STaR ENADE

FOR ATT TILLSAMMANS

dRBETd FOR ETT SAMHALLE SOM aR
BRA FOR BARN ATT VaXa UPP |.

ETT SaDANT SAMHALLE

dR O0CKS3 BR3

FOR VUNNA aTT LEVA .

A
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STOD DYGNET RUNT OCH
MOTTAGNINGAR I FEM STADER

Under 2021 lanserade Bris tva stora och efterlangtade nyheter.
Den nationella stodlinjen 116 111 blev fillganglig dygnet runt
och Bris erbjuder numera ocksa majlighet for barn och unga att
traffa en kurator, pa mottagningar i fem stader.

en 15 mars 2021 var ett historiskt datum. Da
oppnade den nationella stodlinjen 116 111 for att
aldrig med stdnga. Genom att hélla 6ppet dygnet
runt i chatt och telefon kommer Bris nu att kun-
na erbjuda barn och unga stdd i att hantera oro,
dngest och svara sitautioner, oavsett nar behovet av stod
uppstar. For manga barn forsvinner méjligheten till hjalp
ndr samhéllets stodfunktioner stinger, och darfor fyller
Bris nu en viktig lucka.
- Vi 6ppnade var forsta stodlinje for barn 1980 och
vi vet hur viktigt det &r for barn att kunna fa stdd i sin
livssituation. Barn har sjélva efterfragat att vi ska halla
oppet dygnet runt och det kénns darfor vildigt bra att vi
fran och med nu kan gora det, sdger Magnus Jagerskog,
generalsekreterare Bris.

Arbetet med att uttka Bris 6ppettider paborjades i juni

2019 da Bris beviljades stod fran Allménna arvsfonden

med néstan tolv miljoner for projektet Trygg pa natten.
— Att Sverige far en nattéppen stddlinje for barn ar

mycket angelédget. For oss dr det sérskilt gladjande

att se att barns och ungas egna tankar, behov och

forvantningar har varit ledande for Bris arbete med

att utveckla detta, sdger Hakan Ceder, ordférande

for Allménna arvsfonden.

Sedan dess har flera ytterligare partners tillkommit

och mdjliggjort att Bris kan halla 6ppet dygnets alla timmar.

— Alldeles for manga barn och unga mar daligt, och
det ar viktigt att det finns lattillgdngligt stod alla tider
pé dygnet. Vi dr glada att kunna bidra till att Bris nu
far mojlighet att gora skillnad for fler barn, sédger Klas
Bergling som representerar Tim Bergling Foundation.

Precis som pa dagen handlar stodet nattetid om att

lyssna, stotta och stérka barnet i att hantera sin situation.

P& natten finns dock ett storre fokus pa att hitta strategier
for att gora det lattare i stunden, och komma till ro. Om
det behovs kan barnet boka in ett uppféljningssamtal
med en kurator pa dagen. Om barnet befinner sig i en
akut utsatt situation kan Bris hjélpa till att ta kontakt
med exempelvis SOS alarm eller socialjour.

Ibland har barn behov av att tréffa en kurator ansikte
mot ansikte, och det kan de gora tack vare Bris mottag-
ningar som oppnat i fem stdder under 2021: i Stockholm,
Malmg, Géteborg, Umed och Linképing. Stodverksam-
heten pa mottagningarna véander sig till barn och unga

i sdrskilt utsatta situationer. Det kan till exempel vara
barn som bor i familjehem, som har en férdlder med ett
beroende eller psykisk ohdlsa, barn som lever med vald
eller som varit med om krig eller flykt.

inledning

Umed

Stockholm

Linkoping

Gotehorg

.............
....

Tips!

Lés en intervju med
tva kuratorer frn Bris = : =
mottagning i Malmo, ¢ Malm 0

pa sida 26-27

......
.........

Pa varje Brismottagning arbetar kuratorer som
tillsammans med barnet kan hitta sdtt att fordndra det
jobbiga. Det kan vara genom individuella samtal, genom
familjesamtal eller att de som arbetar pa Brismottag-
ningen kan folja med barnet pa méten med till exempel
socialtjansten, skolan eller sjukvarden. Det kan ocksa
handla om att hjélpa och guida barn vidare till ratt insatser
utifran barnets behov. Pa Brismottagningar erbjuds
professionellt stod, men inte vard eller behandling.

Sedan tidigare erbjuder Bris &ven gruppstodsverk-
samhet runt om i landet fér barn och familjer dar de kan

triaffa andra som har liknande erfarenheter. Aven denna
verksamhet kommer att utgd ifran Brismottagningarna
framover. Att fa stod via Bris dr frivilligt och gratis for
barnet.

— Vi vill rikta ett stort tack till vira samarbetspartners.
Den hér verksamhetsutvecklingen har mojliggjorts med
finansiellt stod fran Erling-Perssons Stiftelse, och ut-
formningen av Brismottagningarna har gjorts med stod
fran Ikea. Tack vare detta kommer fler barn att fa tillgang
till professionellt stod, sdger Sofia Gronkvist, enhetschef
Stod och Utbildning vid Bris.

GT



16

inledning inledning

' ' - @ Varfor vdljer ni att stétta Bris?
0 - Bris dr en aktor inom barnrattsvirlden som vi har
stort fortroende for. Barn och unga ér ingen homogen
grupp och Bris méter den unga personen dar den

-~ befinner sig, vare sig den &r nio eller fjorton &r, stressad
over skolan eller ledsen for att vuxna sviker. Genom
tusentals samtal med barn pa barns initiativ har Bris stor

kunskap om barns maende, och Bris undersdker ocksa

°0 X X systematiskt miljéfaktorer runt barnet. Hur mar barn
iidrottsrérelsen? Vad betyder skolan och forskolan fér
nyanldnda barn? Hur paverkas barn av vald i hemmet?

I sina rapporter om fragestillningar som de hér har Bris
satt ljuset pA manga brdnnande &mnen med betydelse

X
’ ’ fér barns och ungas méende. Att verka for det enskilda
barnet och samtidigt stréva efter att forbéttra viarlden "o . .
for alla barn genom att 6ka var samlade kunskap, det Vl hUppaS aﬂ Bl'lsm Uﬂagnmgama

tillvdgagangsséttet tror vi har stor kraft. Ska kunna ﬁnga upp ham uch unga
Hur har stddet sett ut under 20217 mnan dET gé“ Sé Iéngt a“ [IB hamnaT
- Vivet genom det arbete som Bris och andra barn- | hupplushe-l- e"er Uppgl\lenhET ”

rattsaktorer gor att behovet av stdd till barn och unga
manga ganger dr storre &n tillgdngen. Samtidigt vet vi
ocksa att stddbehoven kan se valdigt olika ut; ndgon
behover bli lyssnad p4 medan ndgon annan behdver
hjélp att hitta ratt i samhdillet. Genom stiftelsens
donation pa 6,5 miljoner kronor till Bris nya initiativ,
Brismottagningar, hoppas vi bidra till att fler barn och
unga far tillgang till ett mer individanpassat stéd som
kan komplettera andra stodformer.

Vilken funktion tror ni att Brismottagningarna kommer att fylla?

- Vi hoppas att Brismottagningarna ska kunna fanga
upp barn och unga innan det gatt sa langt att de hamnat
i hopploshet eller uppgivenhet. Att stodet fran kompe-
tenta och respektfulla vuxna béde ska kunna bidra till att
gora samhaéllet mer begripligt for unga,och rusta dem for
livets upp- och nedgéngar.

Har ni stottat Bris tidigare?
—Isamband med att ett stort antal ensamkommande

Erling-Perssons Stiftelse har stattat Bris i flera ar unga flyktingar kom tll Sverige under 2015 och 2016 var

Bris en av de kunskapspartners som stiftelsen kontak-

och ar en av finansiarerna bakom Brismottagningarna tade for att forsoka forsta vilka behov den har pé olika
o ] sdtt utsatta gruppen hade, och har. Detta utmynnade i
Sﬂm Uppﬂade Uﬂder 2021. FUI’SkﬂIﬂﬂSSEkI’ETEI’HI’E Y|Va ett projekt som drevs av Bris, "Tillsammans fér barn som
. . flytt”, med stod fran stiftelsen. Projektet riktade stéd-
Linderson berattar om samarbetet. insatser direkt il ensamkommande men sammanstalide,
i samarbete med forskare och andra barnréttsexperter,
ocksa en kunskapsoversikt om utsattheten i gruppen.
Under coronapandemin sig Bris snabbt en kraftig 6kning
av barns behov av kontakt i alla sina kanaler. Stiftelsen
gjorde d& en donation for att forstdrka Bris reguljira
stodverksamhet under 2021

LT
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Att samhallet ska tillgodose
harnets rattigheter

Att barnkonventionen dr svensk lag innebér

ett nytt kapitel i kampen f6r barnets manskliga
rattigheter. Bris ska bistd med kunskap, driva
politisk paverkan och kémpa for att varje barn
ska f& sina réttigheter tillgodosedda. Att barn
erkanns som rattighetsbarare och far komma till
tals. Bris ska vara en outtrottlig rost for barnets
manskliga rattigheter och ha sarskilt fokus pa
frdgor om att férbéttra barns psykiska halsa,
arbeta for ett inkluderande samhélle och ett
samhaélle fritt frdn vald mot barn. Ett prioriterat
omrade dr ocksa att utveckla Bris arbete for de
yngsta barnen (0-6 &r). Bris ska arbeta fér barn-
konventionens fulla genomslag i samhéllet.

BRIS FOKUS FOR ETT BaTTRE
SaMHALLE FOR BARN

Pa Bris kongress 2021 antogs en ny langsiktig plan, "For
alla barn alltid", som beskriver hur Bris ska arbeta for att
barnets rattigheter ska tillgodoses. Det ar den forsta planen

i en ny 50-arsperiod och ett svar pa barns livssituation idag. "Bris ska vara en

outtrottlig rost for
harnets manskliga
Py ” Bris finnas for alla barn alltid. Det innebar
raTTIghETer- ett Oppethéllande dygnet runt i 116 111.
Det innebér ett utvecklat och fordjupat
stod for barn i utsatta situationer genom
etableringen av mottagningar regionalt.
Satsningen innebér ocksa ett starkt stod till
nétverket runt barnet. Bris ska arbeta for

att bredda stodverksamheten och né fler
barn &n nagonsin tidigare.

Att finnas fill for alla barn alltid

Barn har rétt till stéd och skydd. Darfor ska

Att finnas dar barn finns

Vi ska vara ndrvarande i barns vardag. Vi
ska synas i skolan, idrotten, pa nétet och
andra platser dér barn finns. Vi ska ocksa
nd ut till fler grupper av barn som idag inte
far stod. Bris ska fortsétta att vara relevanta
och nérvarande i fragor som &r viktiga for
barn. Vi ska fortsatta utvecklas digitalt och
bli &nnu mer tillgdngliga. Vi finns inte bara
dygnet runt utan ocksa dar barn finns.

Att ha en stark regional narvaro

Ett aktivt regionalt arbete ar
avgorande for att Bris ska kunna

gora skillnad for barn i hela Sverige.

[ det regionala arbetet ska Bris vara

en ndrvarande aktor for att mobilisera
medlemmar, civilsamhaélle, kommuner
och regioner for att st upp for barnets
rattigheter. Under perioden ska

den regionala nirvaron fortsitta

att vaxa.

Att vara en inkluderande rdrelse

Bris &r en inkluderande rorelse for barn och vuxna. Tillsammans &r vi en stark och
padrivande kraft for barnets réttigheter. Bris ska ge mojlighet att engagera sig och
delta i kampen for ett bittre samhélle fér barn, som medlem, volontér, givare och
partner. Vi ska stdrka barns méjlighet till deltagande i det demokratiska samhéllet
och sénka trosklarna for medlemskap i Bris. Genom att vi gar samman, blir starkare
och ndr fler dstadkommer vi en férdndring tillsammans.
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VISION & SYFTE

ATT BaRNETS RATTIGHETER TILLGODOSES

Stodja

Alla barn kan vinda sig till Bris
professionella stodverksamhet,
for stdd utifran barnets behov.

Det géller barn som mar daligt, ar
ensamma, mobbade, ridda, utsatta
for évergrepp eller barn som bara
behover prata med en vuxen. Bris
stottar barn pd manga olika sitt,
till exempel genom telefon, chatt,
mejl och webbforum, samt genom
gruppstod till barn och familjer.
Genom var vuxentelefon ger vi
ocksa stod till vuxna - till exempel
foraldrar, idrottsledare och pro-
fessionella - i fragor som ror barn.

Mobilisera

Over 6100 medlemmar,
néstan 250 volontérer och fem
fortroendevalda regionrad ar
med i kampen for en béttre
barndom. Bris nédtverk ar
Sveriges storsta motesplats for
barnréttsfragor och mojliggor
dialog, erfarenhetsutbyte och
samverkan mellan professio-
nella fran olika delar av sam-
héllet. I slutet av 2021 samlade
nétverket 6ver 6400 personer,
som deltar i natverkstraffar
och delar kunskap och erfar-
enheter i vara fem regioner.

Paverka

Bris paverkar samhéllet!
Alla barn har rétt att fa sina
roster horda. En av Bris
viktigaste uppgifter ar att
lyssna pa varje barn och
formedla barns &sikter till
politiker och beslutsfattare,
for att de ska kunna fatta
beslut for ett bittre samhélle
for barn. Vi fungerar ocksa
som remissinstans for lag-
forslag som paverkar barn
och unga, och ingdr i nét-
verk tillsammans med andra
barnréttsorganisationer.

|14
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BRIS STOTTAR BARN | UTSATTA SITUATIONER.
GENOM EN BRED STODVERKSAMHET ERBJUDER
Vi PROFESSIONELLT STOD Pa BARNS VILLKOR.

Att ge stad fill barn, unga och vuxna i utsatta situationer kraver kunskap och
kompetens. Dérfor jobbar uteslutande professionella kuratorer pa Bris. De lyssnar,
stottar och starker harn i att hantera sin situation - och att fa vidare hjalp om det

hehdvs. Var stodverksamhet ar uppdelad i flera delar:

—> Stid online till barn

Genom Bris stddlinje 116 111, Bris-mejlen och
Brischatten kan barn och unga upp till 18 ar
tryggt, anonymt och gratis mejla, chatta eller
ringa till en kurator pé Bris — dygnet runt, aret
om. Om kuratorn bedémer att barnet behover
det, lotsar hen barnet vidare till andra samhal-
leliga stodinsatser.

Brismottagningar

Barn och deras familjer kan tréffa en kurator pa nagon
av Bris mottagningar, som éppnade under 2021. De
finns i Stockholm, Malmo, Géteborg, Umea och Linko-
ping. Vardnadshavare och professionella kan anmala
intresse for ett barn. Tillsammans med barnet hittar

kuratorn ett sdtt att foréndra det jobbiga och ma béttre.

Barnet kan tréaffa kuratorn flera ganger éver tid och
anpassar alltid stodet till barnets behov.

—> Riktat stod till barn och familjer

Bris arbetar néra och stodjer barn och familjer
i sarskilt utsatta situationer genom riktade
stodinsatser, stodprogram och gruppstod. Bris
arrangerar gruppstod med fyra olika inriktningar:
- For barn som bor i familjehem.
- For barn som flytt.
- For barn till fordldrar med psykisk ohélsa

eller missbruk.
- For barn som har en férélder som tagit sitt liv.

—> Telefonstad far vuxna
Genom Bris vuxentelefon, Bris vuxentelefon
pé arabiska och Bris stédlinje for idrotts-
ledare kan vuxna som har fragor, funderingar
eller oro for ett barn fa samtalsstod.

Rosa Brishuset i Umea

Bris har haft flera olika adresser sedan det i slutet
av 1980-talet beslutades att region Nord skulle ha
kontor i Ume&. Numera huserar Bris i "Rosa huset” -
tradgardsmaéstarbostaden som ligger i anslutning till
den stora och anrika Scharinska villan som fardig-
stélldes 1905.

Tréadgardmaéstarbostaden tjdnade tidigare som
tjanstebostad och stall, men har nu blivit Bris
Nords nordligaste regionkontor med tillhérande
Brismottagning.
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Skolinformation om dygnet runt

For att informera barn och unga om att Bris stddlinje
numera haller 6ppet dygnet runt i chatt och telefon har
Bris skapat informationsmaterial for savél barn som for
vuxna som moter barn och unga i sin vardag. En film
samt broschyrer, affischer och digitalt material har
funnits tillgédngligt konstnadsfritt for alla som velat
sprida informationen vidare.

Varfdr kontaktar barn Bris?

De tio vanligaste kontaktomrddena i barns samtal

till Bris under 2021:

Psykisk ohalsa - 49 %
Familj och familjekonflikter - 26 %

Vald, overgrepp och krankningar - 22 %

Skolan-15 %

Vénner - 15 %

Att vara ung - 14 %

Samhillets stodinsatser — 14 %
Karlek - 9 %

Stress -8 %

Vuxnas svarigheter - 7 %

Procentsatsen efter varje kontaktomrade visar
hur stor andel av de kurativa samtalen till Bris

som handlar om den kategorin. I snitt doku-
menteras 2,5 kontaktomraden per samtal.

Tva nya metodhdcker
for gruppstad

Bris har under &ret tagit fram
tva metodbdcker som beréttar
hur man kan arbeta med stod-
grupper enligt Bris modell. Den
ena berdr stodgrupper for barn
vars foraldrar skiljt sig eller se-
parerat, den andra stédgrupper
for barn som bor i familjehem.

Bris erbjuder stédgrupper pa
flera orter i landet. Férutom
barn med skilda foréldrar och
barn som bor i familjehem
erbjuds gruppstdd till barn som
flytt, barn som har en fordlder
med missbruk eller psykisk
ohélsa och barn som har en
foralder som inte lever langre.

I stédgruppen far barn kunskap om sina réttigheter,
stdd i att hantera sin situation och mojlighet att tréffa

andra barn i liknande situation.
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"\l BOR V3RA MER UPPMaRKSAMMa
Pa HUR BARN EGENTLIGEN MaR™

Luisa Torres Morales ar socionom och har jobhat som nattkurator

pa Bris i ett ar. Hon ar en av nio kuratorer som rekryterades nar Bris
fran och med varen 2021 hdrjade ha stadet dppet dygnet runt.

Vad betyder Bris nya éppettider?

- Att Bris har 6ppet dygnet runt betyder att vi kan na
fler barn och att fler barn far det stéd de behover, oavsett
tid pa dygnet. De kan fa stod direkt ndr behovet uppstar.
Manga av de barn som hor av sig till oss under natten
lever i utsatta situationer och &r i behov av att fa prata
med nagon nattetid, ndr det kdnns som tyngst och de ar
ensamma med sina tankar.

Hur skiljer sig nattsamtalen frdn de som kommer pd dagen?

- Min upplevelse &r att de kontakter som sker pa
natten oftast &r med barn som inte mdr s bra. Mdnga
avvara samtal handlar om barns psykiska mdende eller
utsatthet i hemmet. Dessa kontakter sker saklart ocksa
under dagen, men jag upplever frekvensen ar hogre
nattetid. Under loven kan det vara lite mer variation i
kontakterna. D4 vill barn dven prata om till exempel
kérlek eller vanskap under natten.

- Ndagot annat som séarskiljer natt-
samtalen &r att vi da inte har samma
mdjlighet att hdnvisa barn till andra
stddinsatser, eftersom det mesta har
stangt under natten. Det vi fir gora
pa natten ar att mota barnet dar och
da och forsoka gora en planering
infor dagen.

Vad brukar barnen som ringer eller
skriver vilja prata om?

- Det vanligaste brukar vara att
barnet vill prata om sitt mdende
kopplat till &ngest. Det &r mycket
sjalvmordstankar, sjdlvskadebeteende och att inte ha
néagon ork. Det ddliga maendet kan vara kopplat till olika
situationer i livet. Det dr inte heller ovanligt med samtal
om atstérningar och tankar kring kroppen, eller att bar-
net dr utsatt i hemmet. D& och d& har vi &ven barn som
kontaktar oss nar de inte kan sova och vill ha rad och tips

pé hur de kan f4 lite ro under natten. Det finns alltid ett
barn som vill chatta eller prata.

Vad dr viktigt att tdnka pd som Briskurator, i kontakten med
barnet som ringer?

- Det ar viktigt att vi beméter barn med respekt och
lyssnar pa vad de har att sdga. Det dr ocksa viktigt att
veta att barnet dger fragan och att samtalen ska handla
om hen och vad hen behéver i den stunden. Ett samtal
behover inte alltid handla om att barnet vill ha rad eller tips,
ibland vill de bara bli lyssnade pd och fa berétta sin historia.

- Ibland behdver vi normalisera och bekréfta vissa
tankar och kédnslor, och hjélpa barnet minska kénslor
av skam eller skuld. Det kan gora hen mer 6ppen for
att ta emot stod fran oss eller andra. En utmaning som
uppstar ndr vi inte traffar barn irl &r anonymiteten. Att
barn &r anonyma &r positivt eftersom fler vdgar kontakta
0ss, men anonymiteten kan ocksa
begréansa det stod vi kan erbjuda. Vi
behover forklara vilken typ av stéd
vi kan erbjuda i och med anonymi-
teten. Det kan vara stod i form av att
héanvisa vidare, att lyssna och vara
dér i stunden eller ge tips och rad.

Finns det ndgot som har pdverkat dig
extra mycket i ditt arbete?

- Under mitt ar p& Bris har det
blivit mer tydligt for mig hur ménga
barn som faktiskt inte mdr bra
eller har det sa bra. Jag har fatt mer
forstdelse for vad som menas med
att barns psykiska hélsa har forsdmrats. De hir barnen
ar inte bara en siffra for mig, jag far ju samtala med dem
dagligen. Statistiken kommer till liv i chatt och i telefon.
Det har fatt mig att tinka mer och mer p4 att vi som
samhélle bor vara mer uppmérksamma pa hur vara barn
egentligen mar.
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PREMIQR FOR
BRISMOTTAGNINGAR
Pa FEM ORTER

Den 10 maj 2021 dppnade Bris farsta mottagningar i Stockholm
och Malma. Dar kan barn, unga och deras familjer mdta en kurator
pa plats. Under aret har ytterligare tre mottagningar startats, i
Goteborg, Umea och Linkdping. Socionomerna Adiam Tesfamikael
och Marta Livendahl jobbar pa Brismottagningen i Malma.

Hur har mottagandet varit hittills?

Marta: Vi har fatt ett vildigt positivt mottagande fran
bade barn, vuxna och professionella. Under 2021 har vi
béade hunnit genomfora flera stodhelger for barn som
bor i familjehem samt moéta barn i individuella samtal,
familjesamtal och &ven hjélpt till med lotsning vidare
till annat stod i samhaéllet.

Adiam: Manga &r positiva till Brismottagningen och
tycker att stodet som erbjuds till barn ar viktigt. Vi
arbetar aktivt for att sprida information si att fler

barn ska kénna till vilket stod vi erbjuder och kunna
vanda sig till oss om de behover.

Varfor tror ni det finns behov av fysiska mottagningar

hos Bris?

Marta: Barn har linge efterfragat en mojlighet att fa
tréffa en kurator fysiskt, sa det hir r ett sitt att utveckla
Bris stoderbjudande till barn. Brismottagningarna riktar
sig till alla barn i utsatta situationer som kan behova ett
néra och anpassat stod genom individuella stddsamtal,
familjesamtal, gruppstdd och vid behov hjélp vidare till

en annan instans. Genom det hoppas vi kunna minska
risken att barn i en svar livssituation faller mellan
sambhdllets stolar.

Adiam: Vi vet att det kan vara svart for ett barn att
navigera bland olika samhéllsinsatser, och att alla barn
inte far det stod de har rétt till. Mottagningarna ska
fungera som ett komplement till stddlinjen och den
gruppstodsverksamhet och Bris redan tillhandahaller
for barn pa flera orter i Sverige.

Vilken typ av problem lyfter de barn och fordldrar som
kommit till er?

Marta: Orsakerna bakom att ett barn kommer till oss
varierar stort. Brismottagningen &r 6ppen for barn och
unga i sdrskilt utsatta situationer, till exempel barn som
bor i familjehem, har en férélder som missbrukar eller
lider av psykisk ohilsa, barn med erfarenhet av krig och
flykt eller barn som lever med vald. Teman som lyfts under
besodken hos oss kan till exempel handla om psykisk
ohélsa hos barnet eller fordldrarna, relationsproblem
med kompisar, skolsvarigheter eller vald och konflikter
hemma. Vi utgar alltid fran barnets eget behov men
bjuder &ven in fler personer i barnets nirhet vid behov,
i samrdd med barnet.

"Barn har ldnge efterfragat en majlighet att fa
traffa en kurator fysiskt, sa det har ar ett satt
att utveckla Bris stoderhjudande fill barn.”

Vilka fordelar ser ni med att kunna trdffas pd plats?

Adiam: Det dr individuellt vad barn kénner sig mest
bekvdma med. For vissa fungerar det béttre att chatta,
maila eller prata i telefon och andra foredrar att sitta
ansikte mot ansikte och prata. Att ha en fysisk plats att g
till for att tréffa en kurator kan i sig vara att foredra for
en del barn. Det viktiga &r att stodet &r meningsfullt for
barnet och att vi arbetar mot det mal som vi formulerat
tillsammans.En férdel med det individuella stodet pa
Brismottagningarna dr att kontakten kan paga over tid.

Marta: Barnet som kommer till oss far ocksa mojlighet
att triaffa samma kurator vid varje tillfdlle. Det ger oss
ocksd mojlighet att involvera andra i barnets omgivning,

Adiam Tesfamikael

Marta Livendahl

till exempel familj eller myndighetskontakter. Har barnet
behov av bade gruppstdd och individuellt stdd finns det
mojlighet att ta del av bAda dessa stoderbjudanden.

Hur ser en typisk kontakt ut?

Adiam: Barnet gor en intresseanmaélan pa Bris.se eller
ringer direkt till oss kuratorer. Vi pratar pa telefon for
att ta reda pa vad barnet vill ha hjilp med och vilket stéd
som skulle kunna passa. Vi triffas dérefter for ett kart-
laggande samtal dar barnet tillsammans med en kurator
formulerar ett uppdrag, som sedan foljs upp kontinuerligt.
Det kan handla om enstaka stodsamtal eller stodinsatser
som pagar under en langre tid. Barnet kan alltid vélja att
avsluta kontakten nar hen vill.
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STOD TILL BARN
- I3 VUXNA

En av de viktigaste skyddsfaktorerna for barn och
unga ar trygga vuxna. Bris erbjuder darfor professionellt
stad ill vuxna, bade via telefon och pa bris.se.

fter néra 50 ars verksamhet har Bris byggt
upp en unik kunskapsbank om barn och ungas
livsvillkor i Sverige. Varje enskild kontakt med
ett barn dr oerhort vardefull och viktig. Framst
for att Bris kuratorer kan ge direktstod till det
enskilda barnet - men ocksa for att barnet ger Bris viktig
kunskap om hur vuxenvérlden bor agera for att barn ska
ma bra. Denna kunskap férmedlar sedan Bris vidare
till sdval foraldrar och andra viktiga vuxna som till
professionella och beslutsfattare.

Vuxna i behov av stéd och rad
kring barn kan kontakta Bris
anonymt via ndgon av vara tre
vuxenlinjer: Bris vuxentelefon, Bris
vuxentelefon pé arabiska och Bris
stodlinje for idrottsledare. Vuxna
hor av sig till Bris om alla méjliga
fragor kopplade till barn och unga, till exempel dilem-
man kring vardnadstvister, problem i skolan eller brak
inom familjen. Men trots att Bris ordinarie vuxentelefon
har funnits sedan 1994 &r Bris i allménhetens 6gon fort-

farande synonymt med direktstdd till barn och unga. Bris

har genom undersoékningar sett att férdldrar och andra
vuxna har ett stort behov av stéd kring barn och unga,
fran en kalla med hog trovirdighet. Behovet av foraldra-
skapsstod mérks dven hos vuxna med annat modersmal

an svenska, en malgrupp som vuxit snabbt under de

senaste dren. Har efterfrdgas inte bara rad och stdd kring

frdgor kopplade till barn och unga utan dven allmén
kunskap om hur det svenska samhaéllet fungerar.

Bris arbetar kontinuerligt for att vara relevanta pa de
plattformar dér barn och unga befinner sig - detsamma
gdller i var kommunikation till vuxna. Alla som besdker
bris.se for vuxna ska enkelt kunna ta del av Bris kunskap
och stod. Den som vill ha snabb, over-
siktlig information kring olika &mnen

"B"s arhETar knn"nuerllgT hittar sddan under kategorin Bris
for att vara relevanta pa (e  Guidar. Har finns stod och rad i bade
plattformar dar barn och

unga befinner sig.”

text och rorligt format.

Vill du fordjupa dig inom ett omrade
klickar du dig vidare till kategorin
Stdd och rad. Har har vi samlat de
vanligaste frigorna och svaren pa
olika fordldrarelaterade &mnen. P4 sidan finns ocksa
exempel pa frdgor som vuxna stéller i Bris vuxentelefon.
For att na ut &nnu bredare har Bris &ven ett samarbete
med Bonnier-magasinet Tara, vars malgrupp ar fordldrar
idldrarna 40 ar och uppat. Samarbetet innebér att
Gunilla Bergsten, chef for Bris stod online, svarar pa
tondrsrelaterade fragor i varje nummer. Under aret
har Bris d&ven producerat flera reportage kopplade
till frdgor om barn och unga.

Bris vuxentelefon

erbjuder stdd, vagledning och
information ill vuxna som
kanner oro dver ett harns
livssituation. Samtalen utgar
alltid fran barnets perspektiv
och rattigheter.

Telefonnummer:
077-150 50 50,
vardagar 9-12

Bris vuxentelefon
pa arahiska

erbjuder arabisktalande vuxna
stdd i fragor som ror barn. |
Sverige finns en stor grupp
invanare som pratar arahiska
och tidigare har spraket varit
eft hinder for en del av dem i
kontakten med Bris.

Telefonnummer:
077-44 80 900,
tisdag-torsdag 9-12

Je aven
bris.se/for-vuxna
Bris Instagram
@Bris116111

Bris stddlinje
for idrottsledare

ar en stadlinje for tranare,

ungdomsledare och andra

vuxna som dr engagerade
inom idrotten.

Telefonnummer:
077-440 00 42,
vardagar 9-12
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MOBILISERd

BRIS MOBILISERAR SAMHALLET.
Vi SaMLAR KUNSKAP, KOMPETENS OCH
ENGAGEMANG FOR ATT GORA VAaRLDEN
TILL EN TRYGGARE PLATS FOR BARN.

verige var forst i viarlden med en lag mot barnaga

1979 och rdknas som ett av de ledande landerna

nér det kommer till att leva upp till barns réttig-

heter. Anda beréttar barn standigt for Bris att

deras réttigheter krénks pa olika sétt. Kunskapen
om barnets rattigheter varierar kraftigt bland beslutsfattare
och professionella i Sverige. Situationen fér barn kan
ocksa se valdigt olika ut i olika omraden. Darfor finns Bris
i hela landet. Fran vara fem regionkontor (i Stockholm,
Goteborg, Malmo, Linképing och Ume4) utbildar vi, sprider
kunskap och paverkar beslutsfattare att stifta lagar och
skapa trygga sammanhang och sékrare rattsprocesser for
barn. En del av Bris arbete handlar om att se till att fragan
om barnets ménskliga rattigheter far det utrymme de
fortjanar pa alla nivaer i samhéllet. I Bris ndtverk samlar
vi tusentals professionella som inom ramen f6r Bris kan

samverka och utbyta erfarenheter. Vi anordnar lokala
nétverkstraffar for manniskor som arbetar med barn och
frgor som ror barn, som idrottsledare och kommunanstéllda.

Bris volontdrer arbetar intensivt for att sprida kunskap
om barnets réttigheter. Under 2021 har vi fatt stélla om
en del aktiviteter till digital verksamhet. Bris devis har
varit att stilla om, inte stélla in. Vi har ocksa fortbildat
vara volontérer l6pande for att uppdatera deras kunskap
och kompetens. Vi har idag 250 volontérer, fordelade pa
vara fem regioner, som gor ett ovarderligt arbete. Och vi
vill gdrna vixa annu mer! Ju fler vi &r som mobiliserar for
barnets réttigheter, vare sig det &r som fortroendevalda,
medlemmar eller volontérer, desto mer kan vi paverka

allménhet och beslutsfattare och driva folkrorelsen framéat

i den takt som Kravs.

mobilisera

6 400

personer ingdr i Bris nitverk, som majliggor
moten, dialog och samverkan mellan personer
som arbetar for och med barn. Natverket dr
en kalla till inspiration, kunskapspafyllnad
och erfarenhetsutbyten kring fragor
som ror barnets réattigheter.

Stor natverkstraff under hasten

Den 17 november arrangerade Bris hostens ndtverks-
tréaff, med fokus pa aktuell kunskap och samtal om
barnets réttigheter, barns utsatthet f6r vald och om hur
olika aktorer tillsammans genom samverkan kan stirka
skyddet for varje barn - for ett liv fritt frdn vald. Det
digitala programmet sdndes under tre timmar och in-
leddes av Sveriges socialminister Lena Hallengren. Dér-
efter talade, bland minga andra, Thomas Hammarberg
som dr riksdagsledamot och en av vérldens frimsta
maénniskorédttsexperter, Carina Eliason som dr omrades-
chef for Vastra Gotalandsregionens kompetenscentrum
om véald i ndra relationer och Fredrik Malmberg, som &r
generaldirektor for Specialpedagogiska skolmyndighe-
ten och sérskild utredare till en nationell strategi for att
férebygga och bekdmpa vald mot barn.

Over 400 personer deltog i den digitala konferensen.
Bris nétverk samlar éver 6400 personer fran hela
landet som arbetar fér och med barn. Natverket moj-
liggér moten, dialog och samverkan och dr en kélla till
inspiration, kunskapspafyllnad och erfarenhetsutbyten
kring fragor som ror barnets rattigheter.

Forelast pa skolor

Barn vill att Bris ska synas ute pa skolorna. Fér
att mota upp barns behov av information utveck-
lade Bris under aret digitala skolforeldsningar,
eftersom pandemin hindrade volontérerna fran
att tréffa eleverna fysiskt. En positiv sida &r att
Bris med det digitala uppldgget kan na ut till
platser i landet som annars &r svara att na pa
grund av langa avstand.

Barnkonventionsdagen

I samband med barnkonventionens fodelsedag den
20 november genomfordes flera volontéraktiviteter och
riktade insatser till férskolor och skolor runt om i landet.

Med hjélp av Bris fantastiska volontérer delades
mappar med material om Bris och barnkonventionen
ut till 190 forskolor, grundskolor och gymnasier i Bris
regioner.

I Malmo fanns volontérer bland annat pa plats i
Folkets park for att informera om Bris och barn-
konventionen till sdvédl barn som vuxna. [ Umea stod
Erik Nilsson, regionombud i Nord, tillsammans med
volontérer pé Stortorget och métte barn tillsammans
med Kulturverket. Bris tilt kliddes med barns tankar
om barnkonventionen och inne i téltet fick barn gora
egna vykort till kommunens beslutsfattare.

Totalt sett nddde aktiviteterna i samband med
barnkonventionens fédelsedag éver 24 000 barn
och 500 vuxna runt om i landet.

Vald mot kvinnor drabbar harn -
informationsmaterial for spridning

Bris har en hog kdnnedom och trovardighet bland barn
och vuxna i Sverige och det ar vér skyldighet att som
en av Sveriges ledande barnréttsorganisationer alltid
berétta om det stéd vi erbjuder och om barnets réttig-
heter, bade till barn och vuxna. Under &ret har stora
informationsinsatser genomforts i skolor i hela Sverige.
Vi ocksa gjort extra utskick i samband allvarliga hén-
delser som skett i landet. Barn och vuxna som méter
barn behdver ha kunskap om véld mot barn. Barn ska
veta att de har ratt till skydd och stdd och var de kan
vénda sig for att fa hjalp. Vuxna ska veta att de kan for-
dndra ett barns liv genom att fraga, lyssna och agera.
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"JdG TYCKER OM NaR

dNNISKOR 2

R ENGAGERADE

| SAKER DE TROR PQ”

Goran Ekberg har haft ett stort engagemang inom Bris i 25 ars fid, bland
annat som volontar och fartroendevald. Han tror att Bris respektfulla satt
att bemdta barn ar det som hyggt organisationens starka varumarke.

Varfor har du valt att engagera dig ideellt?

- Det borjade nog med att jag var aktiv i mina barns
fotbollsférening under manga &r. Nir sonen och hans
lag kom upp i gymnasiedldern slutade jag, men ville hitta
nagot annat som kunde balansera det jag holl pd med i
mitt yrkesliv - som varken hade med barn eller mjukare
vdrden att gora. Det kdndes logiskt och bra att engagera
mig for barn, och pa den végen &r det.

Varfor just Bris?

- Jag vénde mig initialt till flera organisationer och
hade i drlighetens namn inte s stor erfarenhet av just
Bris pa den tiden. Men jag blev valdigt positiv nér jag vél
kom in hér, och darfor har jag blivit kvar. Som volontar
fick jag ett gott bemdtande, gedigen utbildning och dess-
utom fortbildning. Det kdndes véldigt seridst. Under dren
har min positiva bild av organisationen bara starkts.

Vilken typ av uppdrag har du haft inom Bris?

- Mitt férsta uppdrag var att sitta som jourare i Bris
stodtelefon en kvdll i manaden. Det var innan Bris be-
stdmde att det skulle vara utbildade kuratorer som tog
samtalen. Sedan dess har jag arbetat som volontiar med
att informera om Bris i olika sammanhang. Vi far bland
annat forfragningar frdn kommuner, skolor och idrotts-
foreningar. Allt fler vill ocksé att vi berédttar om barn-
konventionen och vad den innebér.

- Jag har &dven lite pa eget initiativ engagerat mig for
idrottsrorelsen, dar en stor del av alla barn befinner sig
vid nagot tillfdlle. Nar Bris sldppte en rapport om sexuella
overgrepp inom idrotten kontaktade jag ett 25-tal foren-
ingar och beréttade for dem om rapporten och vad Bris
kan stotta idrottsféreningar med. Idag ingér jag i ndgot
vi kallar "Idrottsgruppen”, dar det pa ett liknande sétt ar
tankt att vi volontdrer ska vianda oss till idrottsféreningar

mobhilisera

proaktivt och erbjuda informationsinsatser. Pandemin
har satt stopp for en del uppdrag men vi hoppas kunna ta
vid med férnyad kraft nér smittlaget lattar.

Du har ocksd en roll som fértroendevald. Berdtta om den!
-Ja, sedan fem-sex &r sitter jag som fértroendevald

i Bris region Mitts regionrad. Radet fungerar som ett

bollplank till regionombudet, och ndsta méte sker

faktiskt redan ikvéll, d& vi bland annat ska diskutera

Bris valarbete 2022 och rekrytering av nya volontérer.

Vad motiverar dig i ditt volontérskap?

- Jag tycker rent generellt om ndr ménniskor &r
engagerade i saker de tror pa. Och jag tycker att barn &r
viktiga och behdver vuxnas engagemang. Det dr det ena.
Den andra biten handlar om Bris som organisation. Hade
jag kdnt minsta tveksamhet infor Bris utveckling och
identitet hade jag lagt ner for lange sedan, men jag har
hela tiden ként fértroende for det Bris gor och upplever
att organisationen forvaltar vara volontéra insatser pa
ett bra sitt.

Hur ser du pd Bris samhdillsroll?

- Bris verksamhet dr f6r mig klockren. Det kanske &r
en partisk asikt efter 25 &r i organisationen, men
under alla dessa ar har jag aldrig varit med om att ett

"Jag har hela tiden kant
fortroende for det Bris 9or och
upplever att organisationen
forvaltar vara volontéra
insatser pa ett bra sétt.”

barn, en ungdom eller en vuxen haft ndgot negativt att
sdga om Bris. Tvartom har vi fatt manga tummar upp.
Bris har ett gott varumaérke, som jag tror bottnar i att
barn och unga blir lyssnade pd med samma respekt som
en vuxen blir. Och blir du vél mottagen sprider du ocksa
det till dina kompisar. Kuratorernas arbete &r alltsa helt
avgorande, som jag ser det.

Vad vill du skicka med den som funderar pd att engagera sig
som volontdr?

- GOr det! Hitta din grej och kor pé den. Det spelar
ingen roll exakt vad du gor, det finns manga bra &ndamal,
projekt och organisationer att bistd. Men tveka inte, att
engagera sig for ndgot bra mér alla bra av. Det tror jag pa!

Goran Ekberg
Aider: 72 ar.

Bor: Bromma, Stockholm.
Gar: Pensiondr. Volontar pa Bris sedan 25 ar.
Familj: Gift och har tva vuxna barn.

(18
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DET INTERNATIONELLA
SAMARBETET STARKS

Bris arbetar dagligen for skapa en bra livssituation for
barn i Sverige. Men vi har ocksa en global verksamhet
och samverkar med nationella stadlinjer i 140 lander e

varlden dver. Under pandemins andra ar har samarbetet .
BRIS SAMARBETAR MED @

starkts ytterligare.
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| flera ar har Bris samarbetat med den nationella stddlinjen i Tanzania,
som hland annat hjalper barn som utsatts for frafficking. Under 2021 har

samarhetet fordjupats ytterligare och Bris har bland annat arbetat for att
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oka kunskapen om fragan hos samhallsaktdrer och allmanhet i landet.

116 111 &r ett EU-harmoniserat nummer som samordnas
av EU-kommissionen. Under aret har man arbetat aktivt
for att offentliga aktorer i storre utstrackning ska ge

stod till och sékra en god tillgang till den samhéllsviktiga

funktionen for barn som stédlinjerna utgor.
— Stodfunktionen for barn dr sam-

hallsviktig i alla 1ander, vilket vi nu ser

betonas av allt fler betydande aktorer.
Det dr rimligt att det offentliga &r med
och ser till att funktionerna for barn
kan finnas. EU:s barnréttsstrategi
namner uttryckligen att regeringar

arje ar har nationella stodlinjer i virlden 6ver
20 miljoner kontakter med barn och unga som
behover stod. Hjélplinjerna dr samlade under
paraplyorganisationen Child Helpline Interna-
tional, CHI, som Bris varit med och grundat.

"Stodfunktionen for
harn ar samhallsviktig i
alla lander, vilket vinu

Nér pandemin slog till virlden 6ver
2020 blev CHI en viktig kanal fér
kunskapsutbyte mellan de nationella
stodlinjerna. Varje organisation hade
sina egna utmaningar, men en gemensa

namnare var ett 6kat tryck av samtal

fra.l.l barn r(?rhande fragor om p§y1<1sk ser he-l-unas av a"-l- "er - iz :

ohélsa, familjerelationer och valds- []e 1_ dan []e ak aner " ska sékra den tillgdngen, sdger Magnus
y . Jagerskog.

Under 2021 har ocksa samarbetet
mellan Bris och stédlinjerna i de nordiska grannldnderna
starkts. Det handlar badde om samarbete kring teknisk
utveckling, metoder och arbetssétt, och om hur man
tillsammans kan titta pA gemensamma paverkans-

utsatthet.
— Pandemin har fortsatt paverka

stodlinjer i h6g utstrackning under
2021, och vi har fortsatt att samverka internationellt for

att mota det 6kade trycket och kunna stodja fler barn,
sdger Magnus Jagerskog, Bris generalsekreterare.

Han representerar de europeiska hjalplinjerna i
fragor.

CHLI:s styrelse.

Tanzania dr barntrafficking ett stort och utbrett
problem. I storre stdder arbetar ménga barn som
hembhijélp hos familjer och far illa pa olika sétt.
- Under 2021 avslutades forsta fasen av det
projekt som Bris gor tillsammans med C-Sema, den
nationella stodlinjen i Tanzania. Nu fortsatter arbetet
med utokad kapacitet, och ligger till grund for Bris fort-
satta internationella utvecklingssamarbeten. Det sdger

Magnus Jagerskog, Bris generalsekreterare.

Projektet bestdr av flera delar. En handlar om att stdrka
kapaciteten hos - och kopplingarna mellan - olika
aktorer i Singidaregionen. En viktig del &r ocksa att
sprida information, sa att fler ska kénna till att problemet
med trafficking finns, vilka rattigheter barn har
och vilket stod som finns att f& av samhadllet.
- Informationskampanjerna har skett bade i radio
och genom triffar med allménheten, for att fa en bred
spridning, samt genom skolaktiviteter, dar C-Sema varit

i skolor och berdttat for barn om deras rattigheter sager
Magnus Jagerskog.
Manga familjer i Tanzania ser mojligheten att lata
barnen arbeta som ett sétt att bidra till familjens forsorj-
ning, och vet inte alltid vilka risker det kan innebéra fér

barnet.

En deli arbetet r ocksa att stdrka C-Semas interna
kapacitet och mojlighet att stotta de barn som hor av sig
till organisationens helpline.

- Vi har sett flera konkreta fall dér deras helpline mot-
tagit ett samtal, och i dialog med myndigheten hjélpt ett
barn som varit i en utsatt situation. Vi vet att kunskapen
om de hér fragorna hos bade de som arbetar med fragorna,

allménheten och barn har 6kat i Singidaregionen.
Projektet kommer att fortsdtta under 2022, med malet

att na ut till &nnu fler och skapa en grund for ett bredare

internationellt utvecklingssamarbete tillsammans med

andra helplines.
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"BRIS 4R EN SJALVKLAR EN INTERNGTIONELL

ity GENOMGANG

for att framja valgorande andamal i Sverige. Egmont Fondens vd Henriette

Christiansen berattar om stadet pa cirka 6,8 miljoner kronor, som gar till Bris. ”
Det bidrar bland annat ill att halla stadlinjen dppen dygnet runt.

arfor vdljer ni att stotta Bris? for ett barn, for att undersoka vad som bor justeras eller
- Det ligger i Egmont Fondens dna att stotta utvecklas for att forbéttra stodet fér barn upp till sex ar.
barn och unga i utsatta positioner, och eftersom  Donationen gar ocksa till ett koncept som ska gora det latt-
Bris &r en organisation som hjélper just denna are att upptécka och agera ndr smé barn lever i utsatthet,
malgrupp r Bris ocksa en sjélvklar forsta sé att de snabbt kan fa rétt stéd. o6
mottagare av Egmont Fondens st6d i Sverige.
Hur ska barn involveras i arbetet?
Egmont Fondens bidrag gor det majligt for Bris att hdlla - Barnperspektivet dr en hérnsten i Egmont Fondens
stodverksamheten 6ppen dygnet runt. Vad hoppas ni att det arbetssétt och darfér ingdr &ven barnens engagemang
kommer bidra till? som en del i arbetet. Bris har god erfarenhet av metoder
- Bris upplever en stor efterfragan pa nattrad- for att involvera barn som experter i fragor som beror
givning frdn barn och unga, via sin dem, exempelvis genom Expert-

hjdlplinjer. Vad har ni sett att det lett till? D E u " G a 9 0 M

stodlinje. Vi pd Egmont Fonden &r grupp barn.
glada dver att kunna bidra till att >
utdka nattkapaciteten sd att fler barn
och unga som kontaktar Bris far den
hjélp de behover.

Ni har tidigare stéttat andra nationella

- En internationell genomgang
av hjélplinjers betydelse visar att
det finns positiva psykologiska och
sociala effekter for de unga som an-

L X
redan hjalplinjerna Bornetelefonen i a
Danmark och Kors pa halsen i Norge.

En del av bidraget gar ocksa till ut-
veckling av ett initiativ for identifiering
av och stad till de yngsta som lever i
utsatthet. Vad innebdr det?

- Vi &r glada dver att vi med var
donation kan ge Bris mojlighet att - Vi ser att Bris och dessa tva linjer
stérka sitt fokus pa de yngsta barnen kan skapa en kunskapsbas éver hela
i utsatta situationer. Donationen Skandinavien, vilket férhoppnings-
innebdr att Bris kan se 6ver sin nuvarande stddstruktur vis kan bidra till skapandet av en sd bra stodverksamhet
for foraldrar, yrkesverksamma och vuxna som oroar sig som mdjligt i varje land.

vander dem. Egmont Fonden stoéttar
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Alicia Lindmark

Aider: 24 ar

Bor: Lund.

Gar: Student, laser fill civilingenjor
Familj: Mamma, pappa och en
lillebror.

"DET aR COOLT
dIT GOR3
SKILLNAD™

Alicia Lindmark blev medlem i Bris for sex ar sedan och brinner for att gora
det hon kan for att alla barn i Sverige ska fa en trygq och bra uppvaxt. Hon
har darfdr valt att engagera sig bade som volontar och fortroendevald.

Varfér har du valt att engagera dig i Bris?
- Jag hade varit med pa nagra volontaruppdrag och
kénde att jag ville vara en del av Bris. Som medlem kan

jag bidra till att fler barn fr kunskap om sina réattigheter.

Alla barn fortjanar en trygg, kreativ och stabil uppvéxt,
och om jag genom att ge lite av min tid kan se till att fler
barn far det, ar det en sjdlvklarhet att gora det.

Vad anser du dr Bris styrkor som organisation?

- En av Bris storsta styrkor dr kunskapen om barns
situation. Bris &r ocksa en folkrorelse och medlems-
organisation dar man som medlem far mdjlighet att
paverka och styra arbetet framadt. Det &r en styrka i sig.

Du dr ju medlem, men ocksd fortroendevald i region Syd och
dessutom volontdr. Vad innebdr dina olika Brisuppdrag?

- Genom att vara medlem kan jag ocksa vara volontér
och ha fértroendeuppdrag. Mycket av det jag gjort med
Bris har handlat om att informera om Bris arbete och
barnets rattigheter. Tillsammans med andra volontdrer
har jag ocksa fatt fortroendet att hdlla i informations-
traffar for nya volontérer. Det &r ett superspannande
och inspirerande uppdrag dar jag far traffa manga nya
manniskor. Som fortroendevald har jag deltagit pa tva
kongresser dér jag fatt vara med och paverka Bris arbete
framat. Jag sitter med i Bris regionrad Syd, som ska stotta
regionombudet och planera Bris Syds arbete.

Barn &r det viktigaste som finns
och Bris gor eft fantastiskt
arbete for att sta upp for dem.

Vad det bdsta med att engagera sig ideellt?

- For mig ar det att kdnna att jag hjélper till och att jag
kan gora skillnad. Men &ven energin jag far av att traffa
andra som brinner for samma sak som jag: barnen. Bris
arbete och utvecklingen som skett genom aren for att
starka barnets rattigheter inspirerar mig. Vi har kommit
langt men mycket arbete aterstar. Bris behover helt enkelt
finnas och det motiverar mig att fortsatta.

Vad vill du skicka med den som funderar pd att bli medlem i Bris?

- Bris gor skillnad och genom att bli medlem kan du
bidra med att starka barnrétten och skapa en tryggare
vardag for barn. Medlemskapet kan se olika ut och an-
passas efter dina forutsattningar — du kan engagera dig
som volontér, skriva motioner for kongressen eller néja
dig med att bidra ekonomiskt genom medlemsavgiften. Som
medlem gor du skillnad och det &r coolt att gora skillnad.

mobhilisera

"INFLYTANDE GER BARN FRAMTIDSTRO™

Daniella Nedelcheva ar fortroendevald i Bris region Nord. Hon skrev en
motion pa Bris kongress och anser att en av Bris stora styrkor ar just
medlemmarna - alla engagerade manniskor i folkrdrelsen.

Varfor blev du medlem i Bris?

- Jag arbetade med integrationsfragor och sag vilken
stor skillnad ett bra bemdétande fran vuxna kunde gora for
nyanlidnda barn och unga. Att gd med i Bris kéindes som en
bra mdjlighet att verka for barnens bésta. Vid den tiden
blev ocksa barnkonventionen lag i Sverige — mycket tack
vare Bris arbete. Det fick mig att inse hur mycket vi kan
astadkomma tillsammans.

Du dr ocksd fortroendevald, vad innebdr det?

- Som fortroendevald blir jag del i en hdngiven grupp
som vurmar for barnens réttigheter. Bris Nord bestir av
kloka, erfarna och inspirerande ménniskor, och vi kan ge
inspel till Bris insatser och lyfta viktiga fragor.

Berdtta om din motion om barns rdtt till delaktighet och
inflytande!

- Ett ar efter att barnkonventionen blev lag i Sverige
sag jag att arbetet med att implementera den skiljde sig
mycket 4t mellan olika kommuner. Detta bekréaftades av
en undersokning som Bris genomférde. Barns delaktig-
het och inflytande anses vara viktigt, men i praktiken
saknas ofta utrymme att arbeta med det. Det kan mérkas
ifragor om stdngning av byaskolor, nedldggning av

fritidsgdrdar, kulturskolor och modersmalsundervisning,
sdrskilt i samiska sprak. Elevrad kan finnas formellt men
sakna reellt inflytande.

Dérfor kdndes det viktigt att skriva en motion som
lyfter perspektiv utanfor storstaden. Kongressen beslutade
att Bris bland annat ska kartldgga regionala brister och
utmaningar i verksamheten, och ta fram en handlings-
plan. Det r ett sétt att satsa dir behovet &r stort.

Varfor var frdagan viktig i ett lokalt perspektiv?

- Genom att 6ka kunskapen om barnkonventionen och
barnets réttigheter kan prioriteringar d&ndras och lokala
verksamheter bli mer trygga i att arbeta med barnrétt.
Barn ska kunna gora sina roster horda oavsett var i
landet de bor. Att f mdjlighet till inflytande ger barn i
olika livssituationer framtidstro, vilket bidrar till ett mer
hallbart samhélle. Fragan ar ocksa viktig lokalt: Att ta del
av barns tankar och idéer kan ge nya perspektiv och tka
en plats attraktionskraft.

Motionen antogs i sin helhet. Hur upplever du att det dr att
kunna vara med och pdverka Bris arbete?

- Det aterstar en hel del arbete innan barn éver hela
landet kénner sig delaktiga i samhéllet. Bris vill utveckla
samhéllet i en positiv riktning — och fér mig kénns det
bra att vara med! Jag ser det som en del i arbetet med
hallbar utveckling enligt Agenda 2030.

Vad vill du sdga till den som funderar pd att bli medlem?

- Bli det redan idag. Du blir del av en gemenskap och
far mojlighet att 1ara dig otroligt mycket. Och sd kan du
stolt bidra till en hallbar framtid.

Daniela Nedelcheva
Aider: 41 ar.

Bor: Vindeln.

Gor: Projektsamordnare vid biosfaromradet Vindel-
alven-Juhttatahkka. Aker ocksa skidor, paddlar,
orienterar och arrangerar kulturakfiviteter.

Familj: Sambo Janis och barnen Neo, 12 och Lora, 8.
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BRIS GOR BARNS ROSTER HORDA GENOIM
dIT PAVERKA BESLUTSFATTARE Sa ATT
BARNETS RATTIGHETER TILLGODOSES.

lla barn har rétt att f4 sina roster horda. En av

Bris viktigaste uppgifter dr att lyssna pa varje

barn och férmedla barns dsikter till politiker och

beslutsfattare, sa att de far effekt for beslut som

ror barns liv. Detta har blivit extra viktigt under
pandemin, da Bris i en méangd olika instanser lyft fram
hur barn paverkas av restriktionerna och vad de beréattar
om i samtal med Bris. En del barn har varit extra utsatta
da kontakter med trygga vuxna minskat pa grund av
restriktioner och isolering.

Bris jobbar stindigt intensivt med att sprida kunskap
och vécka opinion och engagemang kring barnrétts-
fragor, bade hos vuxna och barn. Mélet dr att foréndra
strukturer och beteenden som paverkar barns situation
i samhdllet, nu och i framtiden. Under ménga ar har Bris
kampat for att fa till en nationell strategi mot vald, och
under 2021 tillsatte regeringen en sdrskild utredare som
ska lamna forslag till en sddan samlad strategi. Strategin

ska "anlédgga ett helhetsperspektiv och mdjliggora en
sammanhallen inriktning for arbetet med att forebygga
vald mot barn under den nidrmaste tiodrsperioden”,
skriver regeringskansliet.

Flera viktiga forandringar av lagstiftningen har ocksa
skett under dret, bland annat har det nya brottet Barn-
fridsbrott instiftats. Sedan den 1 juli straffbart att lata ett
barn se eller hora vissa typer av brott. Syftet med lagen ar
bland annat att skydda barn fran att bevittna vald mellan
nérstiende, eftersom dessa barn enligt forskning loper
Okad risk att drabbas av psykisk och fysisk ohélsa.

Bris fortsitter att bidra med kunskap till allm&nheten
och till professionella, for att barnets rattigheter battre
ska motas och tillgodoses. Vi deltar i referensgrupper och
bidrar med expertis i manga olika sammanhang. Genom
att gora barns roster horda, samt bidra med analys och
atgirdsforslag, arbetar Bris for att std upp for barnets
rattigheter pé alla samhéllets arenor.

paverka

Stor uppmarksamhet nar Bris fyllde 50 ar

ol Tolenar SE % 12:42 -

inlagg Om Folon = Cmnamnanden

O Liberalerna @ @liberalerna- 22 h
Tack BRIS far ert fantastiska arbete
och grattis pa 50-arsdagen!

Vi lovar att fortsatta ta kampen for ett
battre samhalle for alla barn.

[ samband med att Bris firade 50-arsjubiléum sldpptes boken
"Barnets manskliga rattigheter under ett halvt sekel”, som beréttar
om hur barnets rattigheter utvecklats och stirkts under de fem
decennier som Bris funnits. Men framfor allt pekar boken pa de
enorma utmaningar som kvarstar innan barnets rattigheter
tillgodoses fullt ut — och vad som krévs for att vi ska na dit.

P4 Bris 50-arsdag den 1 september 1dmnades boken over till
en rad politiska beslutsfattare i Sverige, bAde pa nationell och
regional niva. Statsminister Stefan Lofvén, Moderaternas parti-
ledare Ulf Kristersson och Centerpartiets partiledare Annie Lo6f
skrev alla om boken i sina sociala kanaler. Aven barnminister
Marta Stenevi och utbildningsminister Anna Ekstréom fanns
med bland dem som tog emot boken.

P& 50-arsdagen publicerades ocksa en debattartikel i
Goteborgs-Posten, om att vald mot barn maste vara varje
partis hogsta prioritet.

"I 50 ar har vi lyssnat pa barns rop pa hjilp i var stédlinje och
nu dr det dags for politikerna att agera”, skrev Bris ordférande
Annabella Kraft och generalsekreterare Magnus Jagerskog.
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Bris arsrapport
9020 lyfter hur
harn paverkats
ay pandemin.

ORSTA aRET
MED PANDEMIN

BRIS aRSRAPPORT 2020

paverka

FORSTA ARET
MED PANDEMIN

Om barms mégnde och utsathet

Barns samtal il Bris om angest, nedstamdhet,
familjekonflikter samt fysiskt och psykiskt vald har
okat markant under 2020. Pandemin har medfort

samhallsforandringar som har paverkat barns liv.

apporten "Forsta dret med pandemin - Om
barns méende och utsatthet” sldpptes viren
2021. Den redovisar vad barn och unga har lyft i
samtal med Bris under 2020 och belyser utifran
forskning och rapporter hur barns situation
paverkats under det den globala coronapandemins forsta
ar. Det ar tydligt att barn paverkats av pandemin och
de restriktioner den medfort, och fér ménga barn som
redan innan pandemin befann sig i en utsatt situation
har konsekvenserna blivit extra patagliga. Det géller till
exempel barn med psykiska besvér, barn som har foréld-
rar med psykisk ohélsa eller missbruksproblem och barn
som lever med vald i hemmet.

Alla har pa ett eller annat sitt paverkats nir vardagen
dndrats och pandemin fortgatt utan slutdatum.

— Mycket talar for att beslutsfattare har tagit hdnsyn
till barns hélsa ur ett brett perspektiv vid beslut som
paverkar barn, for att i méjligaste man bibehdlla norma-
litet i barns liv. Men fordndringar i barns skolgang och en
okad isolering har inneburit stora utmaningar fér manga,
sdger Magnus Jagerskog, Bris generalsekreterare.

Ndgra av rapportens slutsatser:

Restriktioner har lett till farre skyddsfaktorer i barns liv
Under 2020 har barns tillgang till trygga sammanhang
och relationer, med savél andra jimnéariga som med
vuxna, begrédnsats. Samtidigt har riskfaktorerna for ut-
satthet 6kat genom att manga fordldrar har forlorat sina
arbeten eller pd andra sétt drabbats av en forsdmrad och
osdker ekonomisk situation till f61jd av pandemin.

Pandemin har forstérkt daligt maende

Under aret har samtalen till Bris om psykiska besvir,
som dngest, 6kat markant. Utmaningar rérande distans-
studier, konflikter i hemmet och avsaknad av socialt
umgédnge har dterkommande lyfts fram av barn som
kontaktat Bris. Avsaknaden av distraktioner har gjort

att ett daligt maende kunnat ta mer plats for manga och
pandemin har blivit ytterligare en sak som inte gar att
kontrollera. Barn har beskrivit att tidigare psykisk ohélsa
gjort sig pAmind under aret, och manga barns stédbehov
har hamnat i skuggan nir pandemin upptagit de vuxnas
uppmaéirksamhet.

paverka

Betydligt fler konflikter inom familjen

Den sociala distanseringen har inneburit pafrestningar
for minga familjer. Hos Bris har det skett en visentlig
o0kning av samtal om familjekonflikter. For barn vars
foraldrar har psykisk ohdlsa har situationen under aret
forvarrats och barn har beskrivit att pandemin férsam-
rat manga vuxnas mdende. Det har skapat en svar och
of6rutsagbar tillvaro i hemmet for vissa.

Okad utsatthet for vald i hemmet

Samtal till Bris om fysiskt och psykiskt vald har tkat
markant under 2020. Bris konstaterar att pandemin har
forstarkt utsattheten for barn som redan tidigare levde
med vald i hemmet. Pandemin har skapat fler tillféllen
for barn att utséttas for vald, mot dem sjélva eller mot en
forélder, och gjort det svarare for dem att halla sig undan
hemmet. Internationella studier visar att risken fér vald
mot barn i hemmet har o6kat till f6ljd av pandemin, och
utvecklingen av samtal till Bris ger en indikation om

att forekomsten av vald mot barn kan ha okat i Sverige
under dret.

Samtalsforandringar
i urval 2020 jamfort
med 2018

Samtal om angest: + 61 procent

Samtal om nedstamdhet: + 55 procent
Samtal om familjekonflikter: + 43 procent
Samfal om psykiskt vald: + 32 procent
Samtal om fysiskt vald: + 28 procent

Under 2020 hade Bris
31 497 kontakter med harn.

(4
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VaD GoR DU
OM ETT BaRN
FAR 1LLA?

En av tre vuxna har kant sig orolig for ett barn som de vet eller misstanker
far illa hemma. Samtidigt &r de flesta vuxna osdkra pa vad de borde gora i en
sadan situation. Det visar en Sifoundersdkning som gjorts pa uppdrag av Bris.

ald, évergrepp och kriankningar ar den tredje
vanligaste orsaken till att barn séker stéd hos
Bris. Det har ldnge varit ett utbrett fenomen.
Men de flesta barn beréttar aldrig vad de har
varit med om for en myndighetsperson. Det
gor att morkertalet rérande barn som far illa &r stort.

- Uppmérksamma vuxna &r en av de viktigaste
skyddsfaktorerna for barn som lever med utsatthet i
hemmet. Men vi vet att manga vuxna kénner oro fér
att agera. De vet kanske inte om eller hur de ska prata
med barnet eller barnets férdldrar, r osékra pa hur val
grundade misstankarna r eller radda att en anmélan
till socialtjinsten ska gora barnets situation vérre, sdger
Marie Angsell som dr sakkunnig socionom pé Bris.

Manga hoppas i stéllet att ndgon annan som kénner
barnet och familjen béttre ska ta ansvar och agera.

En tredjedel av den vuxna allménheten uppger att de har
ként oro for ett barn som de vet eller misstanker far illa

i sitt hem. Kvinnor uppger i hégre grad att de ként oro

(39 procent) jamfért med mén (28 procent) och i lders-
gruppen 35-49 ar har varannan kvinna (49 procent) ként
oro for ett barn. Barnen det handlar om finns 6verallt

i samhdllet. Det vanligaste dr den vuxne mott barnet i
sitt arbete inom skola och barnomsorg. Det géller en
fjardedel av alla som ként oro. En av fem vuxna har kiant
oro for ett grannbarn, och lika vanligt dr det att kéinna
oro for ett barn som man métt i en vardagssituation ute
samhéllet, men som man inte kénner. 15 procent uppger
att det har rort sig om ett barn som de kdnner genom
sina egna barn.

Fler &n hilften av de tillfragade vuxna saknar kunskap
om vad de ska gora om de misstdnker att ett barn far illa
i sitt hem. Annu fler kinner "viss osidkerhet” kring hur de
bor agera. Mindre &n en av tio tillfrigade instimmer

"i hog grad” i att det finns tillrdcklig kunskap bland
allménheten.

- Barn beréttar ibland att de vet eller tror att vuxna
utanfor familjen har forstatt hur de har det, men dnda
inte gjort nagot. Det blir ett dubbelt svek mot barnet och
gor det svarare for barnet att lita pa att vuxna kan och
vill hjélpa. Varje vuxen maéste forstd vikten av att sjalv ta
ansvar och skaffa sig kunskap om hur man kan upptécka
utsatthet hos barn, och om hur man bér agera. Det kan
vara livsavgorande, siger Marie Angsell.

paverka

8a KaN VUNNA UPPTACKd UTSATTHET - OCH AGER2

| stort sett varje vuxen manniska mater i livet harn som &r utsatta for vald, men utsattheten uppticks séllan. All utsatthet
syns eller mérks inte pa ett barn, men det finns tecken att vara uppmarksam pa:

Kroppsliga skador som exempelvis bit- eller brannmérken.
Blamérken kan uppkomma av flera orsaker, men ocksa vara eft tecken pa valdsutsatthet.
Ett avvikande, infe aldersadekvat eller farédndrat beteende hos barnet, som angslighet, aggression eller regression kan

vara en signal pa att barnet inte mar bra, att barnet utsatts for skrammande upplevelser eller saknar trygghet och omsorg.

risken for att harnet ska fara illa och utséttas fr vald.

VaD KaN JaG GoRa?

Prata med barnet
Det hénder att barn berattar om sin
livssituation och utsatthet fr en
utomstaende, men det ar ovanligt. Ar du
orolig fr ett barn har du som &r vuxen
ta initiativ ill ett samtal, prata med
barnet om din oro och erbjuda ditt stdd.
Barn séger fill Bris att det ar viktigt aft
den vuxna verkligen ar intresserad, men
ocksa respekierar att det kan vara svart
och ta fid for ett barn att beratta.

Anmél

Om du vet eller missténker att ett barn

far illa bor dv anméla din oro till social-
tjansten i kommunen dér barnet bor. Som

privatperson kan du gdra anmélan ano-
nymt. Anstallda pa vissa myndigheter och
i vissa verksamheter som herdr barn och
unga (skola, hélso-, sjuk- och tandvard till
exempel) ar enligt lag skyldiga att genast
anméla om de i sitt arbete misstanker att

ett barn farilla i sitt hem.

Tecken pa utsatthet kan ocksa finnas i harnets néra omgivning. Foréldrars misshruk eller konflikter mellan faréldrar dkar

Lds pa
Pa bris.se finns mer information
och stad till vuxna som &r oroliga
for eft harn. Bris erbjuder dven
telefonstad fill vuxna med fragor
om barn: varje vardag kl. 9-12 pa
nummer 0771-50 50 50.

Gy
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EN GOD OCH SAMMANHALLEN
NaRa VarD FoR BaRN OCH UNG3

Barn och unga ska aldrig hamna mellan stolarna i varden. Det var
den viktigaste utgangspunkten i den utredning som genomfordes
under 2021, pa uppdrag av regeringen. Bris har hjalpt utredningen
med aft tillfraga 700 barn om deras asikter och kunskap.

nder hdsten 6verlimnade utredningen En
sammanbhallen god och néra vard fér barn och
unga ett slutbetdnkande, som innehdll forslag
som ska bidra till en samlad uppf6ljning av
barns och ungas hélsa i Sverige.

[ utredningen har 700 barn, med Bris hjélp, bidragit
med erfarenheter, kunskap och foérslag pa hur varden
kan bli battre just for barn. Barn &r experter pa sina egna
liv och har rétt att komma till tals i fragor som rér dem.
Darfor ar det centralt att barn involveras och gors
delaktiga i frdgor som paverkar deras liv.

Genom Bris metod Expertgrupp Barn har barn pa fyra
hogstadieskolor runt om i landet fatt méjlighet att uttrycka
sin mening och ge konkreta forslag till utredningen. Flera
skolklasser har ocksa deltagit i arbetet genom enkéter,
dér de bidragit med sina erfarenheter och kunskap.
Dessutom har barn svarat pa fragestéllningar i en
webbenkat pé bris.se.

Nagra av de teman som barn har lyft fram handlar om
att inte alltid veta var man kan fa stéd och hjélp for olika
saker, att det kan kédnnas svart att sjilv ta kontakt med
varden som minderarig och att elevhélsan inte upp-
levs tillgénglig. Hos de barn som medverkade fanns en
utbredd upplevelse av att vuxna inte riktigt forstar eller
lyssnar, och minga betonade hur stress och framtids-
angest paverkar deras hélsa och véilbefinnande negativt.
Vikten av att kunna fa prata med ndgon om man méar
framkom tydligt.

- Jag vill tacka alla de barn som deltagit och gjort sin
rost hord i det hir arbetet. Nu forvéntar vi oss givetvis att
utredningen later sig paverkas och tar hinsyn till barns
erfarenheter och tankar. Att barn inte bara erbjuds att
sdga sina asikter som ett tilldgg till beslut, utan ocksa ges
inflytande i hur framtidens vard utformas for att den ska
kunna bli s bra och tillgédnglig som mdjligt, fér alla, sdger
Bris generalsekreterare Magnus Jagerskog.

"Eft av de stdrsta problemen jag
haft, och som manga andra har, ar
att man inte vill dppna upp for folk

for att man &r radd att de inte ska tro
pa en. Nar infe ens vuxna pa harn-
och ungdomshalsan far mig seridst,
vet jag inte vad jag ska gdra.”

Citat fran en 15-aring.




/%

Bris rappon som kom ut

i december 2021 visar

aft manga harn far illaav

foraldrars drickande.

VaR DET
MITT aNSVaR?
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VAR DET

MITT-dNSVaR?

Dem her barns varday, relationer ochikalsa
pawerkas nar vuxna drickes f6r mycket

Mer &n ett av fem barn i Sverige har under uppvaxten minst en
foralder som dricker for mycket. Att vaxa upp med vuxna som
har alkoholproblem far konsekvenser bade pa kort och lang
sikt, och langt ifran alla barn far fillgang till stod och hjalp.

uxna med alkoholproblem finns i alla delar

av samhadllet. | familjer dér en eller flera vuxna

dricker for mycket finns ofta flera riskfaktorer

som forstarker varandra. Den samlade forsk-

ningen visar att risken for nedsatt foraldra-
formaga &r storre i dessa familjer — och det bekréftas
ocksa av samtalen till Bris, dar barn berattar om hur
livssituationen paverkas av att leva med vuxna med
alkoholproblem. Barn beréttar for Bris att de drar ett stort
lass i hemmet och att de tar pé sig bade ett praktiskt och
ett kinslomadssigt ansvar i fordlderns stélle.
— Manga beskriver sorg och ilska 6ver vad de upplever
som svek fran foraldrar. Skuld och skam kan gora att
barnet tror att hen inte dr vird att vara dlskad och
omhéndertagen. Om problemet inte heller &r ndgot som
ndgon pratar om, varken hemma eller pé andra arenor,
blir barnet lamnat ensamt med sina tankar och kénslor,
sidger Anneli Ohrling som &r kurator pa Bris.

I rapporten Var det mitt ansvar?, som bygger pa
forskning och 6ver 4000 kontakter med barn om
fordldrars alkoholproblem, ar det tydligt att féljderna
som fordlderns beroende far for barnet &r langtgdende
och finns kvar dven om foéréldern slutar dricka eller om
barnet forlorar kontakten med férdldern. Langt ifran alla
barn som drabbas av vuxnas alkoholproblem far tillgang
till stdd och hjélp, och bara en mindre andel av vuxna
med beroendeproblematik far hjalp.

— I princip alla kontakter om forédldrars alkohol-
konsumtion handlar om hur fordldern forandras
under alkoholpdverkan och hur omsorgsférmagan
péverkas. Det dr inte alltid hur mycket féraldern
dricker som barn beskriver som proble-matiskt, utan
agerandet och konsekvenserna som alkoholintaget
medfor i vardagen - for den som dricker, for 6vriga
familjemedlemmar och for barnets mdende, sédger
Anneli Ohrling.
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Bris erbjuder stodgruppsverksamhet for barn som har
en vardnadshavare som dricker for mycket. Grupperna
ar digitala och kallas Grubbel. Dar far barn och unga

som lever med vuxna som dricker fér mycket dela
erfarenheter med jdmnariga i liknande situation, samt
kunskap och verktyg att hantera vardagen. Bris har ocksa
stodgruppsverksamhet fér barn som ar familjehems-
placerade. Manga av de barn som Bris tréaffar i de
stodgrupperna har ocksa erfarenhet av att leva med
vuxna med alkoholproblem.

"Nar pappa dricker sager han s elaka
saker, som han aldrig sager annars. Jag
har hort att man blir arlig av alkohol sa
kanske ar det vad han sager nar han ar
full som han egentligen tycker.”

Bris fem forslag for att fler barn ska fa rétt stod
och hjélp:

1. En 6kad kunskap om barn som anhdriga. Att som
barn behdva ta ett stort kdnsloméssigt ansvar
i familjen &r i sig en form av omsorgsbrist och
forsummelse.

2. Att se till barnets hela livssituation — har och
pé lang sikt. Konsekvenserna for barnets livs-
situation upphor inte automatiskt nér den
vuxna slutar dricka.

3. Att skapa forutsdttningar for barn att berétta och
soka stod. Barn behover kdnnedom om sina rattig-
heter, och en tillitande miljo for att kunna berétta.

4.En 6kad och mer jamlik tillgang till stéd for barn.
Fler former av stdd behover utvecklas - i samar-
bete med barn med egna erfarenheter av att leva
med vuxna med alkoholproblem.

5.En ny syn pa forebyggande insatser. Tidigt
inkluderande stdd som fangar upp vuxna i risk-
zonen for att utveckla ett alkoholberoende.

114
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insamling

INSAMLING

FOR dTT KUNNA ERBJUD3 BARN STOD
OCH PAVERKA BESLUTSFATTARE aR BRIS
BEROENDE @V EKONOMISKT STOD.

ur mycket stdd till barn Bris kan erbjuda, och
hur hért vi kan driva barnréttsfragor, star i
direkt relation till det ekonomiska stod vi far. Var
verksamhet bygger till stérsta delen pa intakter
fran foretag, privatpersoner, fonder och stiftel-
ser. P4 grund av véar roll som véletablerad organisation
tror manga att vi ar en statlig myndighet, men endast en
sjattedel av var finansiering kommer fran det offentliga.

En stor del avinsamlingsarbetet handlar om att berétta
om allt vi gor for att fa ménniskor att forsta att vi behover
pengar for att kunna bibehdalla var bredd i stodet till barn
och unga - alltifran onlinestdd via telefon, chatt och mejl
till gruppstod och telefonstdd till vuxna. Aven paverkans-
arbetet, allt vi gor for att paverka politikerna som fattar
beslut, kostar pengar. Genom att skapa engagemang kan

vi fa in resurser att utveckla verksamheten med. Vi soker
darfor alltid efter nya givare och samarbetspartners som
vill ta socialt ansvar och som delar Bris varderingar. Fore-
tag har en kérnroll i att skapa héllbar social samhéllsnytta.

Bris genererar samhaéllsnytta pa riktigt. Genom strate-
giska samarbeten med Bris bidrar néringslivet med att
skapa nyttoeffekter som gynnar barn, inte bara pa kort
sikt utan dven pa lang sikt, vilket i sin tur 6kar kund-
lojaliteten och bidrar till 6kad intern stolthet. Det vinner
alla pa. Under pandemiaret 2021 har manga, bade foretag
och privatpersoner, fatt upp 6gonen for Bris arbete och
samhaéllsbiarande funktion. Manga barn som lever i
utsatta situationer har fatt det &nnu svarare under
pandemin. Darfor ar vi extra tacksamma for stodet,

som behovs mer &n nagonsin.

insamling

VI Ultimat S830mg- siter Promiumtvitt 36 obe 25 i s, IBIRES * CIRCLE @'

Nytt rekord for Bristvatten

I december genomforde Circle K den arliga Bris-tvétten.
Kampanjen slog alla tidigare rekord. 120 675 Bristvéttar
séldes och det genererade 3 016 875 kronor till Bris. Totalt
samlade Circle K in 4 102 950 kronor till Bris genom olika
kampanjer under 2021

"Min pappa ar sa arg atf jag
al rada. Mamma blev ledsen
och stangde in sig. Jag ligger
under sangen ach vantar pa
att pappa ska lugna ner sig.”

CITATET AR ETT EXEMPEL PA VAD BARN
BERATTAR FOR 0SS UNDER JULEN

Bris har engagerade foretagspartners

Manga av Bris samarbetspartners dr engagerade foretag
som gérna vill visa upp samarbetet med Bris gentemot sina
kunder. Kunderna blir da givare, och Bris har under aret fatt
in manga nya givare den vigen. BAde KappAhl och Coop
har hjélpt Bris att nd ut pa det hér séttet.

BRIS

VYVYVVVVVYVYVYVVVYVYVYVYYY

SKICKQ EN DIGITAL KRaM!

av omtanke till nagor

Klicka sedan har

Ny plattform for Swishgavor

Under hela 2021 har Bris arbetat framgangsrikt med
en ny plattform — Adoveo. Den medfor ett nytt sitt
att kommunicera och fa in gavor via Swish. Bris har
vid hogtider som pask, jul och nyar anvant Adoveo
for att snabbt och brett nd ut till potentiella givare.

CE BARNEN EN 50-
- ancava

behaver prata med en tr\rgj
wuxen, Stort tack!

med en trygg vuxen, Nu

Stort tack!

Swisha

= 1
Swisha 100 kr

$a mycket fick Bris in vid
insamlingen i samband med
50-arsjubileet i september.

1§
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insamling insamling

18,3 mkr

insamlade 2021

INSAMLINGSARET
SOM GatT

. | svensk
Att manga valjer att stotta Bris, till exempel som ménadsgivare, : -. insamlingskontroll
. . . . ' kontrollerar Bris PlusGiro for
bidrar fill att verksamheten kan utvecklas och utékas. Det gir (€ | | at sekercillaatt nsamlace
att Bris kan nd ut fill fler barn. Varje bidrag gor skillnad! 4 et e

gar till iAndamalet. Ovriga 25

procent gar till administration
och till det insamlingsarbete
som syftar till att Bris ska kunna
hjélpa dnnu fler barn.

2020 2021

Insamling fran allmanheten
Varav: spontana gavor 1,1 mkr

minnes- /hgtidsgavor

Arv

Insamling fran foretag




94

insamling

ASTRAZENECA - BRIS NYd HUVUDPARTNER

AstraZeneca ar en langvarig partner till Bris, som bland annat bidragit fill
att utveckla Bris stadhelger for familjer dar en foralder tagit sitt liv. Jenny
Engstrom ar chef for Astrazenecas produkt- och hallbarhetskommunikation.

dr borjade ni samarbeta med Bris, och hur blev det sd?
- Vi har ett langvarigt samarbete med Bris
sedan 2010, inom ramen for Young Health Pro-
gramme som ar ett globalt halsoprojekt dér vi
arbetar hilsofrdmjande med fokus pa ungdomar.
Vi vill bidra till en hdlsosam livsstil och har hittills natt
ut till fler &n fem miljoner barn och unga vérlden 6ver.
Vi samarbetar med och stottar ett 30-tal organisatio-
ner. Bris har ett hogt fortroende och stor kunskap fran
hélsoframjande arbete med ungdomar, och har varit med
i programmet fran borjan.

Vilka dr Bris viktigaste styrkor?

- Bris dr en vélkénd organisation och ménga kanner
till stédlinjen, som numera ar 6ppen dygnet runt. Bris
arliga rapporter bygger pa insikter de fatt fran samtal
med unga och har skapas viktig kunskap. Genom sitt
arbete med barnkonventionen gor Bris viktiga insatser
for att stdrka barns och ungas rétt i samhallet.

Vad har ert stod bidragit till?

— Med vart stdd har Bris byggt upp en verksamhet med
stodhelger for familjer i kris efter sjilvmord, som gjort
det mojligt for 60 barn och deras fordldrar att fa hjélp.
Forra drets stod till Bris resulterade i en rapport om
fysisk aktivitet, "De sdger att vi inte ror pa oss”, som lyfter
fram vad som begrédnsar ungas mojligheter till fysisk
aktivitet och rekommenderade atgirder som skulle
kunna mojliggora att fler kan réra pa sig mer. Bland
11-15-aringar i Sverige dr det bara 15 procent som nar
WHO:s mal om mer an en timme fysisk aktivitet om dagen.

Hur vill ni utveckla samarbetet framéver?

— Under 2022 gar vi in som huvudpartner till Bris.
Vi kommer sérskilt att satsa pa att informera Sveriges
grundskolor for att ge verktyg och stod till elevhélsa och
skolpersonal som de kan nyttja i méte med ungdomar
som har behov av stod. Det kan handla om barn och ung-
domar som befinner sig i en utsatt situation eller lider av
psykisk ohélsa. Vi jobbar langsiktigt med stod till projekt
som gor skillnad.

Vad vinner ni som foretag pd att stotta Bris?

— Vart stod till Bris handlar om att frimja ungas
mentala hélsa och kdnsloméssiga véilbefinnande. Genom
att fokusera resurserna for vart samhéllsstdd mot detta
omrade och genom samarbeten med ideella organisa-
tioner arbetar vi for en forbéattrad ungdomshélsa. Vi vill
att kommunikation om ungdomars psykiska och fysiska
hélsa ska 6ka medvetenheten bland unga manniskor,
deras forédldrar och yrkesverksamma som arbetar med
unga inom detta omrade.

Utdver att bidra till Bris arbete gor vara insatser ocksa
en stor skillnad for oss sjdlva. Samtliga AstraZenecas
medarbetare erbjuds en mojlighet att engagera sig i
frivilligarbete for att hjilpa ideella organisationer med
fokus pa ungdomar. Att fa en mojlighet att bidra till
samhadllet skapar bade stolthet och engagemang. Genom
arliga uppfoljningar av vart arbete och den samlade
feedback vi far frdn ungdomar, organisationer vi sam-
verkar med och vdara medarbetare ser vi att och hur vara
insatser gor skillnad.

insamling

"0M MaN aR STOR MaSTE

MaN VaRa SNaLL"

Volkswagen har [ange varit Bris foretagspartner och har under aren bidragit
genom en rad olika kampanjer och stad. Enligt marknadschef Jeanette
Asteborg ar samarbetet uppskattat av saval medarbetare som kunder.

olkswagen har ldnge samarbetat med Bris,
hur kommer det sig?

- Vi anser att "Om man &r stor maste man
vara snéll”. Bris fantastiska arbete skapar en
béttre framtid for barn i Sverige. Vi har valt att

stotta just Bris eftersom vi ser att Bris gor stor skillnad
i samhadllet. Vi har ocksa sjidlva hort berattelser fran
personer som idag &r vara lojala kunder, som fatt hjilp
av Bris i sin ungdom.

Hur har stddet sett ut genom dren?

— Stodet har skett pa flera olika vis. Bland annat erbjuder
vi Bris att kora véra bilar runt om i landet for att kunna
utfora sitt arbete. Vi har &ven haft kampanjer déa ett visst
belopp tillfaller Bris, exempelvis nér vara kunder kopt
en barnstol. Bris medverkar ocksa pd vira skidevents,
dér vi stéttar organisationen med ett belopp per anmaéld
deltagare. Dessutom har vi salt ndgra numrerade special-
utgdvor av en specifik bilmodell till entusiaster. Utgangs-
priset var forméanligt fran start och allt 6verskott gick
till Bris. Vi har utover allt detta haft ett antal auktioner
av produkter till féorman for Bris, och gett vara kunder
stod till Bris i stéllet for en leveransgava, vilket har varit
uppskattat fran kundernas hall.

Samarhetet skapar stolthet och jag tror att
man som kund valjer ett varumarke som
skapar nytta i samhallet framfor ett foretag
som avstar ifran aft ta ansvar.

Vad hoppas ni att ert stid bidrar till?

— Ett béttre liv for barn i Sverige. Vi vill visa att vi ar
maénskliga och omtinksamma &ven om vi som varu-
maérke siljer hirda produkter.

Vad vill du vilja sdiga till ett féretag som funderar pd stotta en
organisation?

- Det ar enkelt och du far effekt direkt. Bris behovs
och fér féorvanansvart lite stdd fran staten. Vi vill att Bris
ska finnas! Samarbetet skapar &ven stolthet internt hos
personalen, och jag tror att man som kund véljer ett
varumérke som skapar nytta i samhéllet framfor ett
foretag som avstar ifran att ta ansvar och gora skillnad.
Darfor vinner alla pa det hér.

Gg
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"SLUTA FUNDER4, BORJA GERA!™

Backemarks, som ar en del av AB Pictura Sweden, ar den av Bris
nuvarande foretagspartners som samarhetet med Bris langst.
VD Charlie Wallin ser manga positiva effekter av samarhetet.

d vilket sdtt stottar ni Bris?
- Vi har samarbetat med Bris sedan 2006.

Pictura marknadsfor produkter till detalj-

handeln via ett flertal olika varumérken, och

tillsammans med Bris utvecklar vi bland annat
boxade julkort och fina nallar till Alla Hjédrtans dag, pask
och examen. Dessa produkter gér att kdpa i de flesta
storre livsmedelsbutiker samt i fackhandeln. En del av
forséljningspriset gar till Bris.

Varfor vdljer ni att stotta just Bris?

- Viville vara med och gora skillnad i samhallet, och
att valet foll pa Bris séger sig sjdlvt. De har ett tydligt
budskap och driver verksamheten pa ett seridst sétt. Det
ar tydligt hur vart stod kommer till nytta for barnen och
samhaéllet i stort. Barnen &r var framtid och ur féretagets
perspektiv forsoker vi strdva efter att forbéttra samhéllet
ndr vi kan, och Bris bidrar till att gora just detta. Det har
blivit sdrskilt patagligt i pandemitider, med forstarkt

Det &r bara positivt aft starta eft
samarhete fillsammans med Bris
~ for era medarbetare, kunder
och samhéllet i stort.

daligt maende, fler familjekonflikter och 6kad utsatthet
for vald i hemmet. Darfor ar samarbetet viktigare nu dn
négonsin.

Vad far ni som foretag ut av samarbetet?

- Vijobbar en hel del med internkommunikation for
att formedla vilka positiva effekter vart samarbete far.
Man ser tydligt hur stolta vdra medarbetare blir. Alla vill
vara med och gora skillnad fér barnens skull.

Hur ser du pd vikten av att som foretag hjdlpa till att
mojliggora verksamheten for en organisation som Bris?

- Som beslutfattare tar man méngder av beslut pa
daglig basis. Om ett av dessa beslut kan leda till ett béttre
och tryggare samhélle for barn ska vi givetvis ta det.
Som foretag stravar vi ocksa pa olika sétt efter att uppna
maluppfyllelsen av Agenda 2030. Genom vart samar-
bete med Bris hjdlper vi dem att i férsta hand fokusera
pa Agendans mal 3 om att sdkerstédlla hdlsosamma liv
och frdmja vélbefinnande for alla i alla &ldrar, mal 5 om
jamstélldhet och mal 16 om fredliga och inkluderande
samhaéllen.

Vad vill du sdga till andra foretag som funderar pd att bli
foretagspartner for en god sak?

- Sluta fundera, borja agera! Det &r bara positivt att
starta ett samarbete tillsammans med Bris - for era
medarbetare, kunder och samhéllet i stort.

insamling

"F2F-METODEN GOR aTT
Vi FaR BRA KONTAKT"

Emil Klum jobbar pa Expo Avenue som skoter varvning av
manadsgivare till Bris genom face-to-face-metoden. Emil och
hans kollegor knackar dorr och informerar om Bris verksamhet.

ur gdr vdrvningsarbetet till?
- Som manadsgivare ar du med och stédjer
Bris arbete for barnets réttigheter. Vi besoker
villor och radhus for att berétta hur stor skillnad
varje gava gor och informerar om hur viktigt
detta arbete &r.

Vi samtalar om hur léget ser ut i Sverige och vilka
utmaningar Bris star infor. I vart arbete foljer vi Giva
Sveriges kvalitetskod och vigledning for insamling, och
ser det som var uppgift att skapa trevliga moten.

Vad brukar ni fG for bemétande?

— Generellt tas vi emot mycket vil av de ménniskor vi
tréffar. Bris dr en vilkdnd organisation och de flesta vet
vad Bris star for. Det forenklar virvandet.

Varfor tror du att face-to-face dr en bra metod for att virva
nya mdnadsgivare?

- Vi far mojlighet att tréffa manniskor direkt och
tréffar dessutom ofta flera personer i hushallet, vilket gor
att hela familjen kan vara med i beslutet om att bli ma-
nadsgivare. Det &r speciellt fint att fa forklara for mindre
barn hur viktigt det &r att Bris finns och att det &r okej att
kontakta dem nér som helst. F2f-metoden gor att vi far
bra kontakt med ménniskorna vi pratar med och lédttare
kan forstd vad som &r viktigt for dem.

Vad dr det bdsta med jobbet?

— Jag tycker personligen att Bris ir en fantastiskt orga-
nisation och det kdnns toppen att kunna vara med och
stotta deras arbete med mer &n bara mina egna pengar.

Det &r speciellt fint att fa forklara
for mindre barn hur viktigt det ar
att Bris finns och att det ar okej att
kontakta dem nar som helst.

LS
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Organisationsnummer 802013-3420
Styrelsen och generalsekreteraren for Bris - Barnens ratt i samhallet
avger harmed arsredovisning for rakenskapsaret 2021.

ALLMANT OM VERKSAMHETEN

Bris vision &r ett samhaélle ddr barnets rattigheter
tillgodoses.

Andamal
Barnens rétt i samhéllet (Bris) dr en barnréttsorganisation
som syftar till att stdrka barnets réttigheter genom att
stodja barn utifran barnets behov, mobilisera samhéllet
och paverka beslutsfattare genom att gora barns roster
horda. Bris fraimsta malgrupp &r barn och unga under 18
ar och utgédngspunkten for Bris arbete &r att std upp for
varje barns manskliga réttigheter. Bris ska vara tillgdngligt
for varje barn som uttrycker ett behov av hjélp och sérskilt
bistd barn och unga i utsatta situationer.

Bris &r en ideell medlemsorganisation som &r parti-
politiskt och religiost obunden. All verksamhet utgar
fran FN:s konvention om barnets réttigheter (barn-
konventionen) och barnsynen i denna.

Var verksamhet och verksamhetside

Sedan 1971 har Bris varje dag kdmpat for att barnets
rdttigheter ska efterlevas i samhaéllet. Det forsta malet
var att infora ett férbud mot barnaga i Sverige, vilket
blev verklighet 1979, och sedan dess har Bris outtrottligt
arbetat for att ge stdd till barn och unga, mobilisera
maénniskor, organisationer och féretag samt paverka
politiker och beslutsfattare att st upp fér barnets
rattigheter.

Bris erbjuder stod till barn under 18 ar, varje dag aret
runt utifrdn barnets behov, i den nationella stodlinjen
116 111 (chatt, mejl och telefon). Bris arbetar ocksa med ett
direkt riktat stod till barn i sarskilt utsatta situationer,
exempelvis barn som bor i familjehem, barn som drab-
bats av sjdlvmord i familjen och barn som har foréldrar
som dricker fér mycket eller har psykisk ohélsa. Bris
stodjer ocksa viktiga vuxna runt barn genom Bris vuxen-
telefon, fordldraskapsprogram samt genom foreldsningar
och material om vad vuxna kan gora for att vara ett stod
fér barn.

For att stdrka barnets réttigheter krévs att civilsam-
héllet, kommuner och myndigheter arbetar tillsammans.

Hosten 2016 startade Bris nitverk, en moétesplats dar
professionella vuxna runt barn utbyter erfarenheter och
tar del av ny forskning och kunskap.

Bris bedriver fordndring och gor barndomen och
samhaéllet béttre for alla. Bris pdverkansarbete handlar
om att stdrka barnets réttigheter juridiskt och i praktiken
genom att lyfta barns roster till politiker och beslutsfat-
tare. Det vanligaste samtalet till Bris handlar om psykisk
ohélsa, alltifran oro och nedstdmdhet till tankar om att
inte vilja leva ldngre. Att bryta trenden med den 6kande
psykiska ohélsan &dr dérfor en av Bris viktigaste paver-
kansfragor.

Bris 4r en medlemsorganisation. Antalet medlemmar
dr vid utgdngen av ret 6 131. Kongressen dr Bris hogsta
beslutande organ som bland annat fattar beslut om Bris
langsiktiga plan och utser styrelse. Bris verksamhet
mojliggdrs genom medlemskap, gavor och bidrag fran
privatpersoner, foretag och andra organisationer samt av
bidrag fran stat, regioner, kommuner och privata aktorer.
P& kongressen 2021 antogs Bris nya ldngsiktiga plan "For
alla barn alltid”. Planen strécker sig fram till 2025.

Genom att arbeta for en forbéttrad hélsa fér barn och
unga bidrar Bris ocksa till FN:s mal om en hallbar och
fredlig utveckling, Agenda 2030.

116 111 & CHI

116 111 &r den nationella stédlinjen i Sverige for barn och unga.

Numret 116 111 &r ett internationellt stddnummer inom
Europa for barn som behover stdd och skydd. Numret
gdr till en organisation i varje land som har resurser och
kunskap att hjélpa barn. Numret ska vara gratis och barnet
ska kunna fd vara anonymt om hen vill. Bris dr Sveriges
officiella 116 111-linje.

Bris &r medlem i CHI (Child Helpline International), som
&r ett globalt nitverk med stodlinjer dver hela virlden som
omfattar 167 hjélplinjer for barn i 140 lander. Tillsammans
tar nédtverkets hjalplinjer emot 6ver 20 miljoner samtal
fran barn och unga som &r i behov av vard och skydd varje
ar. Bris var med och startade nitverket 2003 och &r den
enda svenska barnréttsorganisationen med medlemskap
i CHL




Bris arbetar for att st& upp for barnets réttigheter genom
att stédja barn, mobilisera samhéllet och pdverka besluts-
fattare genom att géra barns roster horda for att skapa
ett bittre samhélle fér barn. Det &r Bris tre ben som syftar
till att stirka barnets ménskliga réttigheter.

Stodja - sa skapar det ett battre samhille

Under 2021 hade Bris 41 667 kurativa kontakter med barn
och unga, en 6kning med 32 procent jamfért med 2020
(31497). Den enskilt storsta anledningen till 6kningen &r att
Bris den 15 mars 2021 6ppnade upp stodlinjen

dygnet runt. Barn kan sedan dess komma i kontakt med
Bris alla timmar pa dygnet, alla dagar pa aret.

Att 6ppna dygnet runt gav en samtalsékning under
perioden 15 mars - 30 april med 55% jamfort med
motsvarande period foregdende ar. Efter den kraftiga
okningen i samband med 6ppnandet av dygnet runt
stabiliserade sig siffrorna ndgot och under sommarlovet
okade antalet samtal med 30% och under jullovet med
39% jamfort med aret innan. Det &r svart att sdga hur det
sett ut utan de 6kade 6ppettiderna men under de timmar
Bris tidigare hade stingt (21-09) dger nu 38% av samtalen
och chattarna rum.

Jamfort med foregédende ar noterar Bris sérskilt stora
okningar av samtal om allvarliga symptom pa psykisk
ohilsa, som sjilvmord (+ 87 procent), dngest (+ 76 procent),
sjalvdestruktivitet (+ 77 procent) och dtstérningar (+ 93
procent) samt samtal om véld, 6vergrepp och krédnkningar
dér framst sexuella 6vergrepp har 6kat (+ 70 procent).

En foljd av en hog allvarsgrad i samtalen &r att &ven
samtal om samhéllets stodinstanser har 6kat under
ret (+ 53 procent).

Alla samtal till Bris besvaras av utbildade kuratorer
som lyssnar, stottar och stérker barnet samt hjdlper
barnet vidare om det behovs. Barnet &r alltid anonymt
om hen vill. Samtal till 116 111 &r gratis och syns inte pa
telefonrdkningen.

Samtalen syftar till att ge barnet mojlighet att hantera
och forsta sin situation. Ett annat syfte &r att ge barnet
en positiv erfarenhet av att séka stdd hos en vuxen, vilket
ofta saknas. Nar barnet befinner sig i en utsatt situation
kan Bris kuratorer hjédlpa vidare till andra stédfunktioner
i samhéllet. Under 2021 har Bris hdnvisat barn vidare till
hjélp i en knapp fjirdedel (22%) av de kurativa kontak-
terna. I nigra av samtalen far Bris kuratorer uppdrag av
barnet att féretrdda barnet i kontakt med olika myndig-
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heter (oftast socialtjinsten). P& detta sitt kan ett samtal
till Bris vara borjan pa en langsiktig forandring av ett
barns livssituation.

Bris har ocksé ett riktat gruppstdd till barn som be-
finner sig i en sdrskild utsatthet. I gruppstédet far barn
tréffa andra barn i liknande situationer, lyssna och dela
egna tankar och erfarenheter. En viktig del i att vara med
ien grupp dr att se att en inte dr ensam. Allt gruppstod
pa Bris leds av professionella gruppledare och bygger pa
beprovade metoder.

Under 2021 6ppnade Bris fem Brismottagningar dir
barn kan tréffa en kurator fysiskt. Mottagningarna ger
ett ndra stod till barn i utsatta situationer. Pa Brismot-
tagningar erbjuds professionellt stdd, men inte vard eller
behandling. Mottagningarna finns pa de orter dér Bris
sedan tidigare har regionkontor. De férsta mottagningar-
na 6ppnade i maj och den sista i december. Arbetet med
Brismottagningarna har méjliggjorts genom bidrag fran
Erling-Perssons Stiftelse samt IKEA.

Trygga vuxna ar det viktigaste skyddsnétet for barn
som har det svért. Bris vuxentelefon — om barn finns for
att ge rad och st6tta vuxna i barns nédrhet. Under 2021
besvarades dryga tva tusen samtal. Information och rad
till vuxna finns dven i Bris digitala kanaler. Bris har ocksa
foraldraskapsprogram riktade till vuxna.

Eft samtal gdr skillnad
Varje samtal gor skillnad for det enskilda barnet. Bris
kuratorer anvinder samtalsmetodik som bygger pa
forskning och beprévad erfarenhet. Syftet med samtalen
ar hjédlpa barnet att kunna férsta och hantera sin situa-
tion, samt att informera om barnets rattigheter. Samtalen
syftar till att 6ka barnets kénsla for sitt sammanhang
(KASAM) genom att bidra till begriplighet, hanterbarhet
och meningsfullhet.' Den yttersta konsekvensen av
psykisk ohélsa ar sjadlvmord. Internationella studier har
visat att krislinjer som Bris 116 111 och det gruppst6d Bris
bedriver reducerar risken for sjalvmord.

Bris gruppstod for barn i utsatta situationer innebar
att barnet far mojlighet att dela och ta emot stéd fran
andra barn med liknande erfarenheter under trygga
omstandigheter. Fokus i arbetet &r att barnen som deltar
ska fa 6kad kunskap och forstaelse for sin livssituation
samt verktyg for att hantera sitt liv pd kort och lang sikt.
Det ar ett sdtt att 1angsiktigt tillgodose varje barns rétt till
psykisk hélsa och férebygga psykisk ohélsa dver tid.

Varje barn har ratt till en vuxen som ser, forstar och

1"Samtal med barn och ungdomar”, Iwarsson Gothia fdrlag 2007. "Samtal i skolan”, Iwarsson Gothia fdrlag 2014, "Du behdvs som vuxen” Iwarsson Gothia fiirlag 2016.
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agerar for barnets bésta. Bris arbetar darfor for att vuxna
runt barn far kunskap om angelédgna fragor for att kunna
agera for barnets bésta. Bris anstéllda foreléser fér vuxna
i miljéer dar barn vistas, som ldrare, skolkuratorer, social-
sekreterare och andra professionella, i hur man kan sam-
tala med barn och unga. Under 2021 har Bris tillsammans
med Stockholms stad och Lansstyrelsen i Stockholms lan
fortsatt arbetet med programmet Fordldraskap i Sverige
som utbildar gruppledare i verksamheter som moter
nyanlidnda och utrikesfodda foraldrar.

Mobilisera — sa forandrar det samhllet

Bris har ett unikt hégt fértroende bland bade barn och
vuxna. Drygt 9 av 10 kénner till Bris. Den nationella stod-
linjen 116 111 4r kénd och de flesta vet ocksa att Bris dr en
ideell organisation (6 av 10).

Bris &r en ideell férening som hade 6 131 medlemmar
vid utgangen av 2021. Bris medlemmar delar organisa-
tionens vérderingar och star upp for barnets rattigheter
isin vardag. Som medlem gar det ocksa att engagera sig
i organisationen genom fértroendeuppdrag och att vara
volontdar. Bris volontdrer har under dret fokuserat en stor
del av sitt arbete med att berdtta om Bris och om barnets
rattigheter fér barn och vuxna. Tillsammans arbetar vi
for ett mer hallbart samhélle for barn.

Bris &r ocksé en rorelse som samlar andra organi-
sationer, professionella och allminhet i arbetet med
att st upp for barnets rattigheter. Bris ndtverk dr en
samlingsplats for professionella om barnets rittigheter
som idag samlar drygt 6 400 medlemmar. Under aret
har natverket haft tolv niatverkstraffar, en nationell och
elva regionala. Samtliga tréffar var, med anledning av
pandemin, digitala. Férhoppning finns om att kunna
ses fysiskt under 2022. En 1angsiktig malsattning &r att
genom nétverket sprida kunskap om barnratt och vuxnas
handlingsberedskap nér ett barn far illa eller pd annat
sitt behover stod.

Paverka - sa starker det barnets rattigheter
1971 foddes Bris i revolt och protest mot barnaga. Tack
vare att en grupp ménniskor slét upp bakom kampen for
barnets réttigheter, blev Sverige forst i viarlden med ett
forbud atta ar senare. Bris ar lika outtrdéttliga, nu som da,
och arbetar varje dag for ett hallbart samhélle genom att
formedla barns réster till politiker och andra besluts-
fattare som har méjlighet att forbéttra barns livsvillkor.
Under aret sldppte Bris tva rapporter som bygger pa
barns roster och aktuell forskning. Den forsta rapporten
kom i mars, heter Forsta dret med pandemin och i den
beskrivs det hur samtalsutvecklingen sett ut under 2020

och hur barn péaverkats av pandemin. Forskningen visar
bland annat att for barn som redan levde i en utsatt situ-
ation blev pandemin &n mer utmanande. Rapporten Var
det mitt ansvar? sldpptes i december och handlar om hur
barns vardag paverkas nér vuxna dricker fér mycket. Rap-
porten berédttar bAde om barns livssituation och ger férslag
pa hur béttre stéd och hjélp kan ges till barn som drabbas.
Under 2021 6kade Bris synlighet i den politiska debatten
ytterligare. Organisationen lamnade 6 remissvar
(4 st, 2020) och omnémndes 4 515 ganger i media (4 562
ganger, 2020). Genom att vara en stark rost och genom
langsiktigt paverkansarbete sékerstélles barnets réttig-
heter i praktiken.

2021 har fortsatt att préglas av den pagaende corona-
pandemin och konsekvenserna av pandemin syns tydligt
i samtalen till Bris. De vanligaste &mneskategorierna i
samtalen var psykisk ohélsa (49%), familj och familje-
konflikter (26%) samt vald, évergrepp och kriankningar
(22%). Ofta pratar barn om fler &n ett omrade under sina
samtal med Bris. I genomsnitt dr det 2,5 &mnesomrade
som berors.

Bris har satsat stort pé att sprida information i digitala
kanaler om den nationella stddlinjen till vuxna och barn.
Det har ocksa inletts samarbeten med flera myndigheter
da stodlinjen 116 111 fatt en allt viktigare samhéllsbdarande
funktion.

Den 15 mars 2021 6ppnade Bris upp 116 111 till att halla
Oppet dygnet runt, dret om. Fran det datumet har stéd-
linjen inte varit stingd nagon gang under dygnet. Detta
har mojliggjorts genom ett projektbidrag om 11,9 mkr
frdn Allmé&nna arvsfonden som Bris beviljades 2019 samt
genom foretagssponsorer och Tim Bergling Foundation.
Projektet med Allménna arvsfonden 16per ut under 2022.

Under 2021 avslutades projektet Skyddade boenden
som Bris drivit tillsammans med Sveriges stadsmissioner
och som finanseriats av Postkodlotteriet. Erling-Perssons
Stiftelse finansierar projektet Brismottagningar dar Bris
utvecklar stddverksamhet med mottagningar lokalt med
fokus pa barn i sdrskilt utsatta livssituationer. Under 2021
O6ppnade mottagningarna upp pa fem olika orter i Sveri-
ge. Stenastiftelsen har beviljat medel for utvecklingen av
"Bris barnréttscenter”. Genom att utveckla region-
kontoren till regionala barnréttscenter, det vill sdga
motesplatser for kompetensutveckling, stod, utbildning,
engagemang och paverkan for ett bittre samhélle for
barn, utvecklar och starker Bris sin ndrvaro runt om i
Sverige.



Bris internationella projekt, som drivs tillsammans
med organisationen C-SEMA och finansieras av medel
fran ForumCiv, har 16pt pa under 2021. Projektet har
beviljats nya medel fran ForumCiv frdn och med februari
2022 och kommer da4 att uttkas.

Bris har &ven fatt stéd fran Socialstyrelsen, Folkhl-
somyndigheten, Erling-Perssons Stiftelse och Postkod-
lotteriet for att starka stodverksamheten kopplat till
coronapandemin.

Foretagssamarbeten

Svenska Postkodlotteriet dr en av Bris viktiga samarbets-
partners. Postkodlotteriet har sedan 2007 gett ett stod
till verksamheten pé éver 205 miljoner kronor. Bris har
ocksa flera samarbeten med foéretag som stodjer verk-
samheten, som Circle K, Coop, IKEA, Telia, Trygg Hansa
och Volkswagen.

Tack vare projekt, féretagssamarbeten, gavor och bidrag
som Bris har fatt under 2021 har Bris kunnat na fler barn
och utbildat viktiga vuxna runt barn. Varje giva och
bidrag &r viktigt for det fortsatta arbetet med att stddja,
mobilisera och paverka for att stirka barnets réttigheter.

MEDLEMMAR

Allt fler privatpersoner véljer att stodja Bris genom att
g4 med som medlemmar eller bli manadsgivare. Bris har
under nagra ar okat sitt medlemsantal men under 2021
minskade antalet en aning och var den sista december
2021 6 131 medlemmar (6 512 stycken, 2020). Arbetet med
att stdrka upp medlemsorganisationen och f& medlems-
antalet att fortsatt 6ka pagar alltjamt. Drygt 8 900 (ca 7
400, 2020) personer valde att stédja Bris med en géva
varje ménad.

Medlemsavgiften dr 360 kronor per ar. For barn dr
medlemskap gratis, enligt beslut pa kongressen 2021,
fram till det &r som barnet fyller 18 ar.

HALLBARHETSUPPLYSNINGAR

Bris &r en barnréttsorganisation vars grundldggande syfte
ar att stirka barnets rattigheter och forbéattra barns och
ungas livssituation. Organisationens verksamhet handlar
om social hallbarhet och Bris arbetar for att barnets réttig-
heter ska tillgodoses, att varje barn ska f ma bra och fa
sé bra forutsidttningar som mojligt infér vuxenlivet. Bris
bidrag till hallbar utveckling handlar frimst om att stédja
barn utifrdn barnets behov, mobilisera samhéllet och pa-
verka beslutsfattare genom att gora barns roster horda.
P& sa satt skapas ett hallbart samhélle for alla.

Bris hallbarhetsstrategi innehdller tre delar; Bris tar
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socialt ansvar genom att stirka barnets rattigheter, Bris
tar ekonomiskt ansvar genom att varje krona anvénds
effektivt for att gora skillnad for barn och Bris tar
miljomdssigt ansvar genom att stdndigt viardera det

vi gor utifran dess klimat- och miljopéverkan.

Medarhetare

P& Bris arbetar cirka 112 personer. De flesta &r kvinnor
och arbetar pa kansliet i Stockholm. Bris har under 2021
varit medlem i Fremia och tecknar kollektivavtal med
samtliga anstéllda. Bris arbetar aktivt med att skapa en

BRIS STYRANDE ORGAN:
- Kongress

- Styrelse

- Generalsekreterare

BRIS KONTROLLERANDE ORGAN:

- Auktoriserade revisorer
- Granskningsutskott

BRIS STYRELSE

Sedan maj 2021 bestar Bris styrelse av
nedanstidende ledamoter:

Ordfdrande:
Annabella Kraft (tidigare seniorchef och
ledarskapsutvecklare Sodertélje kommun)

Ledamater:

Anders Lindmark (Utvecklingssamordnare pa
Grundskoleforvaltningen i Malmo), vice ordforande
Carin Grundberg Sandell (Grundare av
Scouternas Trygga Moten)

Helén Stréomberg (Fil dr och universitetslektor
Umea universitet)

Sofie Edberg (Koordinator i nationellt nitverk
for ledning och styrning av hilso- och sjukvard)
Asa Ekman (Konsult inom barnets rattigheter)
P-G Persson (VD och koncernchef pa Platzer
fastigheter)

Cecilia Carnefeldt (Koncernchef pa Kunskaps-
skolan)

Jerker Lindsten (vice VD f6r Vinngroup)

Ulrika Rogland (Advokat med fokus pé barnratt)
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héllbar arbetsmiljo och f6ljer Il6pande upp arbetsmiljon pa
individ-, team- och organisationsniva. Det sker genom
dialog med medarbetarna och genom lépande fragor
som stdlls till organisationen. Bris arbetar dven aktivt
med att kompetensutveckla medarbetarna och gor
arligen en kompetensutvecklingsplan i samband med
verksamhetsplaneringen. Nyckeltal kopplade till
personalfrdgor analyseras lopande under aret.

FORVALTNING, STYRNING OCH LEDNING

Organisation

Kongressen som hélls vartannat ar dr Bris hogsta beslu-
tande organ. Styrelsen dr organisationens verkstdllande
organ mellan kongresserna. Den dagliga verksamheten
leds av en generalsekreterare som utses av styrelsen.
Sedan den 9 mars 2016 d&r Magnus Jagerskog Bris
generalsekreterare.

Bris dr indelat i regioner. Det &r som Bris har kongress
hélls ett medlemsméte i varje region. Ndsta kongress
samt medlemsmote halls under 2023. P4 medlemsmotet
vdljs bland annat kongressombud som nérvarar och har
rostratt pi kongressen. PA medlemsmotet nomineras
dven representant till Bris granskningsutskott, samt
Bris nationella valberedning vars uppgift dr att féresla
ledamoter till styrelsen samt att féresla val av revisorer
och ersattare till Bris granskningsutskott (nedan). Varje
region har dven ett regionrdd vars uppgift ar att stotta
regionchefen med kunskap om regionen. Representan-
ter till regionradet viljs ocksé vid medlemsmotet. Totalt
finns det cirka 100 fértroendeposter i Bris.

Bris kansli &r forlagt till Stockholm och fem regionala
kontor, i Géteborg, Malmo, Linképing, Umed samt
Stockholm. Bris och styrelsen har sitt séte i Stockholms
kommun.

Granskning
Kongressen utser tva revisorer for att granska Bris
ridkenskaper och forvaltning. Valda revisorer for inne-
varande kongressperiod dr Therese Hedberg och Erik
Albenius, auktoriserade revisorer fran PwC.

Kongressen utser dven representanter till Bris gransk-

ningsutskott som har till uppgift att granska att Bris stad-
gar efterlevs samt att beslut som fattas pa kongressen
genomfors av styrelsen. Granskningsutskottet bestar av
en representant fran varje region.

Giva Sveriges kvalitetskod

Bris dr medlem i Giva Sverige (branschférening som
arbetar for tryggt givande) och tillimpar dess etiska
kvalitetskod dér nyckelorden &r respekt, 6ppenhet, tro-
vardighet och kvalitet. Vartannat ar ska en extern revisor
granska och intyga att organisationen efterlever koden.
Bris foljer Giva Sveriges uppdaterade kvalitetskod och
Bris auktoriserade revisor har i september 2020 granskat
och intygat att Bris efterlever koden. Bris senaste effekt-
rapport finns publicerad pa Bris hemsida.

Svensk Insamlingskontroll

Bris plusgiro 901504-1,900708-9, 900709-7 och
900710-5 kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll vars
syfte dr att dvervaka sd att insamlingar frn allménhet
sker under betryggande kontroll och att insamlingar inte
belastas med oskéliga kostnader samt att goda marknads-
foringsmetoder anvénds.

ANVANDNING AV FINANSIELLA INSTRUMENT

Det 6vergripande maélet i Bris kapitalférvaltningspolicy
&r att Bris ska placera sina tillgdngar pa ett etiskt forsvar-
bart sédtt med mdojlighet till en god avkastning pa 1ang sikt
och till en s& 14g kostnad som mojligt. Bris ska placera
sina tillgdngar i virdepapper och fonder med 1&g risk
och policyn tillater endast placeringar i aktiefonder och
rantebdrande vardepapper. Aktier eller andelar som er-
halls genom testamente eller gava och som inte uppfyller
kraven pa placering enligt policyn ska avyttras inom tolv
manader.

Kapitalférvaltningspolicyn i sin helhet finns publicerad
pé bris.se.

For ndrvarande hanterar Bris sina placeringar med
radgivning.

Bris riktlinje for eget kapital ar att kapitalet ska
motsvara minst 6 manaders fasta kostnader och som
mest 1 ars fasta kostnader.
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Arets verksamhetsintiikter uppgér till 118,1 mkr (98,8 mkr,
2020). Okningen beror framst pa dkade gavor fran
allménheten och féretag samt 6kade bidrag fran bade
stat och privata givare under aret.

Insamling fran allmé&nheten uppgar till 30,3 mkr
(26,6 mkr, 2020) och intédktsokningen har &ven i &r skett
brett dir bade spontana gévor och manadsgivandet fran
privatpersoner har haft en mycket positiv utveckling.
Foretagsgavor och féretagssamarbeten uppgar till 31 mkr
(30,9 mkr, 2020). Svenska Postkodlotteriets basstod ir
10,0 mkr ar 2021, vilket &r samma niva som foregaende ar.
Bris fick ytterligare en miljon kronor fran Postkodlotteriet
med anledning av pandemin.

Bidrag uppgér till 36,4 mkr (23,6 mkr, 2020) och avser
framst offentliga bidrag i form av statsbidrag via Social-
styrelsen och bidrag fran Folkh&lsomyndigheten. Bris
har dven i ar fatt extra offentliga bidrag fran Social-
styrelsen och Folkhdlsomyndigheten med anledning av
utbrottet av covid-19. Bland bidragsintédkterna finns &ven

projekt, som till exempel Trygg p& Natten som finansieras

av Allméinna arvsfonden och Bris barnrittscenter som
finansieras av Stenastiftelsen.
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Verksamhetens intakter
2021 (mkr)

I Medlemsavgifter, 2
Allménheten, 30
Firefag, 31
I Svenska Postkodlotteriet, 11
I 0ffentliga hidrag, 30
tivriga infakter, 14

Andamalskostnaderna uppgick till 81,2 mkr, vilket ut-
gor 79% av den totala kostnadsmassan (76 procent, 2020).
Det storsta verksamhetsomradet ar Bris stodverksambhet,
foljt av Kommunikation, Opinion och Paverkan.

Arets administrations- och insamlingskostnader i
relation till de totala kostnaderna uppgick till 21 procent
(24 procent, 2020).

Arets 6verskott uppgar till 15,9 mkr (12,6 mkr, 2020).
Det budgeterades for ett 6verskott pa 2,6 mkr for 2021
och anledningen till att utfallet &r béttre &r de 6kade
intidkterna fran allminheten, men ocksa de extra
offentliga bidragen fran Socialstyrelsen och Folkhélso-
myndigheten. Under aret har kostnader for att starka
upp stédverksamheten och information om densamma
prioriterats. Overskottet blir betydelsefullt framéver for
den fortsatta utvecklingen av verksamheten.

The Totalt eget kapital
Ingdende balans 2021 43618
Brets resuttat 15981
Utgaende balans 2021 64 599
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Forandring av eget kapital

Eget kapital uppgar vid arets slut till 64,6 mkr (48,6 mkr,
2020). Méalet med det balanserade kapitalet 4r att det
ska motsvara cirka 6 till 12 ménaders fasta kostnader.
Vid aret slut motsvarade det 11,5 manader (10,1 manader,
2020).

Coronapandemin har under 2021 fortsatt att prégla
vardagen for manga barn. Psykisk ohélsa &r fortsatt det
vanligaste skdlet till att barn kontaktar Bris, och det &r
samtalen om sjdlvmord, angest, sjdlvdestruktivitet samt
atstorningar som okar mest, liksom de som handlar om
vald, overgrepp och krédnkningar. Den langsiktiga planen
som antogs vid kongressen 2021, och som strécker sig
fram till 2025, heter For alla barn alltid och det kommer
att vara ett viktigt fokus for Bris under de kommande
aren. Att na fler barn, och de barn som i dagsléget inte
hittar till Bris.

2021 nadde Bris dnnu fler barn tack vare att 116 111 6pp-
nades upp dygnet runt, och tack vare Bris mottagningar.
Satsningarna kommer att fortsitta under 2022 med en
utdkning av antalet nattkuratorer fran och med februari
2022 och ett fortsatt arbete med mottagningarna for
att nd ut till fler. I planen ligger ocksé dels en inledande
undersokning for hur Bris ska né ut till barn i &ldern

0-6 &r, dels en fortsatt utveckling av den digitala miljon
inom stodverksamheten.

Arbetet med att vara en viktig samhéllsbdrande
funktion kommer att fortsétta och Bris jobbar vidare
pa att f4 ett fast statligt stod for stodverksamheten,
istéllet fér de verksamhetsbidrag som det idag ansoks
om arligen och som innebér en osdkerhetsfaktor. Bris
ar en stark paverkansorganisation och den positionen
kommer fortsdtta att anvindas for att stirka barnets
rattigheter i samhéllet.

Intékterna fran insamlingar har fortsatt att 6ka under
aret, vilket har fortsatt att stirka Bris ekonomi. Bris verk-
samhet ar helt beroende av gavor fran privatpersoner,
foretag och andra organisationer och det &r tack vare
dessa gavor som Bris kan erbjuda barn och unga stéd
dygnet runt, &ret om och bedriva ett starkt opinions-
och paverkansarbete. Finansiellt sett har pandemin
haft positiva effekter kortsiktigt sett, men det finns en
osdkerhet ndr samhéllet nu &r pa vag ut ur pandemin.
De extrastdd som Bris erhallit kommer sannolikt att
forsvinna under 2022, samtidigt som behovet av stod
till barn kvarstar. Bris star dock med en stabil ekonomi
bakom sig och kommer att kunna leverera det stéd som
behovs dven med minskade statliga intékter.

Fokus i Bris arbete framat &r att fortsétta arbeta
for ett samhdlle dir barnets réttigheter tillgodoses -
och att finnas for alla barn alltid.

Flerarsoversikt

2020 2019 2018 2017
Antal medlemmar 6512 6100 6229 5868
Antal stddjande kontakter inkl. Bris Vuxentelefon 34 345 29 863 290712 28415
Verksamhetens intakter (tkr) 98 826 87728 90944 72984
Arets resuttat efter firdelning till/fran dndamalshestimda medel (tkr) 12559 -1614 11399 1820
Balanserat eget kapital (tki) 48618 36068 37674 26275
Medelantal anstéllda 7 68 67 60




Resulfatrakning, tkr

Nt oA AN
Verksamhetsintakier
Medlemsavgifter 2068 2109
Gavor 3 11814 71556
Bidrag 3 36431 23609
Nettoomséttning 1669 1380
Quriga intakter 78 17

Summa verksamhetsintakier

18120

Vlerksamhetskostnader

Summa verksamhetskostnader
Vlerksamhefsresultat

Resulfat frén finansiella investeringar
furiga rénteintakter och liknande resultatposter

findamélskostnader -81200 67025
Insamlingskostnader -15573 -15691
Administrationskostnader -5 546 -5014

10238

Réntekostnader ach liknande resultatposter
Summa resulfat frén finansiella investeringar

Arets resultat

Kassaflidesanalys

Mot ARl AN
Den |dpande verksamheten
Verksamhetsresultat 15801 11036
Justeringar for poster som infe ingér i kassaflidet
- Auskrivningar och nedskrivningar 527 511
- Erh@lina véirdepapper genom arv 633 -2651
Erhdllen rénfa 60 31
Erlagd rénta -10

Kassafldde fran den lopande verksamheten

fire farandringar av verksamhetskapital

Forandringa i verksamhetskapital

- Firandring av kortfristiga fordringar

- Forandringar av kortfristiga skulder

Kassafldde fran den lopande verksamheten

Investeringsverksamheten

- FGvary virdepapper m 1345
- Firsalning virdepapper 0 13 968
- Firsaljning av vardepapper som erhéllts genom arv 180 2508

- Firvérv av materiella anlaggningstillgangar

Kassaflide fran investeringsverksamheten
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Balansrakning, tkr

Noi 20211231 20201231
Tillgangar

Balanserade utgifter
Summa imm anidggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier
Summa matrl anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
. Andra Hnghrsfiga fodringar
Summa fin anliggningstillgangar

' Summa anldggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1953 %
furiga fordringar 11 505 PR}

Fruthetalda kostader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar ; ;
Kortfristiga placeringar 13 26512 25268
Kassa och bank 45992 38487

Summa omséttingstillgangar
Summa tillgangar

Eget kapital och skulder
kgt apitl
. Balanserat esulfat
Summa eget kapifal

Kortfristiga skulder

Likvida medel vid &rets brjan

38487

Finansieringsverksamheten Leverantrsskulder ‘ ‘ 5130 ‘ 6979
- Realisationsresulfat frén vadepapper 0 1158 Skuld erhalina ej nyttjade bidrag 14 2520 7053
- Realisationsresulfat fran vddepapper genom arv furiga skulder 974 m
Kassaflide fran finansieringsverksamheten Upplupna kostnader och faruthetalda infékter 15 5198 4421

Likvida medel vid rets slut

45992

Summa kortfristiga skulder 13822

Summa eget kapital och skulder 18422
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NOTER
Not1l Redovisningsprinciper

Bris redovisnings- och vérderingsprinciper verensstimmer
med &rsredovisningslagen, BFNAR 2012:1 (K3), och Giva
Sveriges styrande riktlinjer for arsredovisning. Redovis-
ningsprinciperna dr oférandrade gentemot féregdende ar.

RESULTATRAKNINGEN

Verksamhetsintakter

Gavor redovisas som huvudregel som intdkt nir de
erhélls. Bidrag redovisas som intékt ndr villkoren for att
erhdlla bidraget har uppfyllts. Erhdllna bidrag redovisas
som skuld till dess villkoren for att erhalla bidraget upp-
fylls. Bidrag som erhallits for att tdcka vissa kostnader
redovisas samma rakenskapsar som den kostnad
bidraget ar avsett att tdcka.

Nér Bris tar emot en tillgang eller en tjinst som har ett
vdrde utan att ge tillbaka motsvarande vérde i utbyte ar
det en gava eller ett erhéllet bidrag. Om tillgdngen eller
tjinsten erhalls darfor att Bris uppfyllt eller kommer att
uppfylla vissa villkor och om Bris har en skyldighet att
dterbetala till motparten om villkoren inte uppfylls ar det
ett erhallet bidrag. Ar det inget bidrag ar det en gava.

Gavor som utgdrs av annat dn kontanta medel virderas
till marknadsvérdet vid gavotillfallet. Erhillna gavor redovisas
netto, det vill sdga efter avdrag for de direkta kostnader
som kan uppkomma vid forsdljning av en tillgang.

Medlemsintdkter avser inbetalning av medlemsavgift
fran organisationens medlemmar. Avgiften periodiseras
inte, utan intéktsfors vid inbetalning. Medlemsavgiften
bestdms av kongressen. Intékter under rubriken "Netto-
omsdttning” avser i férsta hand kurs- och konferens-
avgifter vid utbildningar som organisationen anordnar,
som &r en del av &ndamalet med verksamheten att sprida
kunskap och information.

Verksamhetskostnader
Kostnaderna for verksamheten har delats upp i enlighet
med Giva Sveriges styrande riktlinjer fér arsredovisning
i &andamals-, insamlings- och administrationskostnader.
Andamalskostnader avser kostnader som har direkt
samband med att uppfylla Bris &ndamal enligt dess
stadgar. Det omfattar kostnader for stédverksamheten,
projekt, kommunikation/opinion/paverkan samt
kunskapsspridning.
Insamlingskostnader dr sddana kostnader vars syfte ar
att generera externa intékter i form av insamlade medel
och gévor fran privatpersoner och foretag.

Administrationskostnader omfattar revision, samt
kostnader forknippade med fortroendemannaorganisa-
tionen, till exempel kongressen samt central administra-
tion och ledning for hela organisationen. Arbete
med bidrags- och projektansdkningar ingar ocksa i
administrationskostnaderna.

Gemensamma kostnader for bland annat data, telefoni
och viss administration har férdelats ut pa de olika
delarna i férhallande till antalet anstéllda inom respektive
verksamhetsomrade samt resursutnyttjande.

Alla organisationens leasingavtal redovisas som
operationella,

det vill sédga leasingavgiften redovisas linjart éver
leasingperioden.

Lopande ersdttningar till anstéllda i form av 16ner,
sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med att
de anstdllda utfor tjdnster.

BALANSRAKNINGEN
Eget kapital

I de fall ndr givare eller donator bestimt att medel ska
anvéndas till sdrskilda &ndamadl, eller styrelsen beslutat
att medel ska anvindas pa ett sirskilt sitt, klassificeras
dessa som dndamalsbestimda medel. Dessa redovisas
som en del av eget kapital i balansrdkningen. Ndr organi-
sationen belastas med kostnader fér &ndamalet redovi-
sas dessa i resultatrdkningen. Upplosning sker dérefter
av for andamaélet avsatta medel under eget kapital med
motsvarande belopp.

Materiella och immateriella anlaggningstiligangar
Materiella och immateriella anldggningstillgdngar vér-
deras till anskaffningsvirde minskat med avskrivningar
enligt plan. Bidrag som hanfor sig till en anskaffning

av en anldggningstillgdng minskar anskaffningsvérdet.
Avskrivning sker linjdrt dver tillgdngens berdknade
nyttjandeperiod. Balanserade utgifter for programvara
och hemsida, samt inventarier, skrivs av under fem 4r.
Inkop av datorer kostnadsfors direkt.

Omsdttningstillgangar

Fordringar upptas till det belopp som efter individuell
provning berédknas bli betalt. Kortfristiga innehav i aktier
och andelar redovisas till det 14gsta av anskaffningsvérdet
eller marknadsvérdet vid balansdagen. Vid viarderingen
tillampas portféljmetoden (kollektiv vardering).

0T
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Ovrigt

Om inte annat anges &r alla belopp angivna i tusentals kronor.

Not2  Uppskattningar och beddmningar

Det finns inga beddémningar som har betydande effekt
pé de redovisade beloppen i drsredovisningen. Det finns
heller ingen osdkerhet i uppskattningarna som innebér
en betydande risk for vasentliga justeringar av virden i
balansrékningen under nésta 4ar.

Notd  Insamlade medel

Gavor som infe redovisats i resulfatrakningen

Vissa gavor ar svara att vardera och redovisas inte i
resultatrdkningen. Det géller till exempel annonsutrymme
och konsulttjanster. Nedan har vi uppskattat virdet av de
gdvor som inte redovisats i resultatrdkningen.

Gavor som redovisats i resultatrékningen

Insamlade medel

Alménheten
Firetag*
Postkodlotteriet
Andra organisationer

Externa stiftelser och fonder

Summa

*) Erhalina tjanster fran Comuig/Tele2 har redovisats som en intaki i
resultatrakningen fill ett viirde om totalt 0 kr (235 tr, 2020).

Insamlade medel (uppskattade belapp)

Annonser och byrarvoden
Qurigt
Summa insamlade medel

Bidrag som redovisats som intakt

Insamlade medel

Familjen Erling Perssons stiftelse
Projekthidrag frén Postkodlot terief
Andra organisationer

Summa insamlade medel

arsredovisning

Totala insamlade medel bestar av filjande:

Gavor som redovisats i resultatrékningen

Gavor som infe redovisats i resultatrdkningen

Bidrag som redovisats som intikt

Summa insamlade mede/

Not4  Medelantalet anstillda, personalkostnader

och arvoden fill styrelsen

Medelantalet anstllda 87 J]
Kvinnor 7 60
Mén 13 13

Kdnsfdrdelning bland
ledande hefattingshavare

Antal kvinnor i styrelsen

Antal mdn i styrelsen 3

Anfal kvinnor bland duriga 7
ledande befattningshavare

Antal mén bland ﬁvriﬁa 1
ledande befattningshavare

Uppgift om styrelsens deltagande
pé styrelsemiten under aret

Antal miten

Styrelsen under 2021

Nérvarande

£j nérvarande

Totalt

Annabella Kraft (ordférande)

0

Ann Rask Samuelsson (f o m kangressen 2021)

Anders Lindmark

Carin Grundberg Sandell

Digtmar Malk [t o m kongressen 2021)

Helén Strimberg

Henrik Saxbom [t o m kongressen)

Rosie Linder (t o m kongressen 2021)

Safie Edberg

Torbjtrn Blomhage (t o m kongressen 2021)

fisa Ekman

Jerker Lindsten (ir o m kongressen 2021)

P-G Persson (fr o m kongressen 2021)

Ulrika Rogland (fr o m kongressen 2021)

Cecilia Carnefeldf (fr o m kongressen 2021)

P irnmicwicwiaimiwirrirmmiaoirmiaioin
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Offentliga bidrag Ltner och andra erséttingar

Aiménna arvsfonden

Socialstyrelsen Styrelse

Folkhélsomyndigheten Generalsekreterare

fvriga statliga hidrag fvriga anstéllda och uppdragstagare

] Totala Iiiner och erséttningar

Kommuner

Regioner/lansstyrelser Sociala kosmader

Summa offentliga bidrag Varav pensionskostnader generalsekreferaren
Summa bidrag Varav pensionskostnader dvriga anstéllda

arsredovisning

deeltt arhete

Bris har under 2021 haft cirka 100 fértroendeposter,
bland annat styrelseledamot, suppleanter, valberedning,
regionrad och kongressombud. Utover dessa fortroende-
poster har ca 250 volontérer (ca 240, 2020) tillsammans
med regionrdden ideellt bidragit med informationssprid-
ning vid olika events runt om i landet, administrativa
volontaruppdrag samt uppdrag med insamlingssyfte.
Arvode och erséttning for férlorad arbetsinkomst har
utbetalts till styrelsen om totalt 20 tkr (21 tkr, 2020).
Vérdet av 6vriga ideella insatser har inte redovisats i
resultatrédkningen.

Avtal om avgangsvederlag

Generalsekreteraren omfattas inte av lagen om anstéll-
ningsskydd. Bris har tréffat ett avtal med nuvarande
generalsekreterare om en uppsigningstid pa 6 manader
vid uppségning fran arbetsgivarens sida.

Not5 Leasing

Bris leasar framforallt fem kontorslokaler samt kontors-
maskiner. Kostnadsforda leasingavgifter uppgar till
4157 tkr (3 958 tkr, 2020).

Framtida leasingavgifter forfaller enligt féljande:
Avtalen om lokalhyror har olika slutdatum och strécker
sig som langst till 2024.

Inom 1 &r
1-5dr
Senare dn 5 ar

Summa

Not6  Rénteintakter och liknande resultatposter

Utdelningar
Rantor

Realisationsresulfat vid forséljningar

Not7  Réntekostnader och liknande resultatposter

Rénfekostnader

Realisationsresultat vid forséljning av vérdepapper

Summa

Not8  Immateriella anliggningstillgangar

Balanserade utgifter f3r webb och medlemsregister

Ingdende anskaffningsvérde
Arets aktiverade utgifter
Utgaende ackumulerade anskaffningsuarden

Ingdende bidrag
Arets bidrag
Utgdende ackumulerade bidrag

Netto anskaffningsvérde

Ingende avskrivningar

Arets avskrivning

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat vérde

Not9  Materiella anlaggningstillgangar

Ingdende anskaffningsvérde

Inkdp
Ubtrangering
Utgdende ackumulerade anskaffningsvérden

Ingdende avskrivningar

Utrangering

Arats avskrivning

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat vairde

Nof10 Ovriga langfristiga fordringar

Depositioner fir hyreskonfrakt

Ingdende anskaffningsvérde
Inbetalt
Utgdende ackumulerade anskaffningsvérden

Summa

Utgdende redovisat vérde

¢l
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Not11 Ovriga fordringar

Nedlagda projektkostnader

Quriga fordringar

Summa

Firuthetalda hyror

Upplupna intékter

fvriga poster

Summa

Not13 Kortfristiga placeringar

2020

Not14 Skuld erhlina ej utnyttjade bidrag

Erling-Perssons Stiftelse, projekthidrag

Allméinna arvsfonden, projekhidrag

Emalina ej uinyttjade statliga bidrag

friga

Summa

arsredovisning

Markn.vérde

Bokfdrt vérde

Summa akfiefonder

303

667

Bokfdrt vérde Markn.vérde
Nordea Global Stars Equity Fund 1671 3290 1671 2631
Nordea Emerging Stars 324 492 316 503
Nordea Inst. Aktiefdrvaltning 1000 1428 1000 1082
Nordea Hallbarhetsfond Aktier Global 1321 1738 1321 1302
SPP Emerging markets 688 185 688 136
Swedbank Robur Access Japan 8 9 8 8
Swedbank Robur Access Edge Sweden 460 625 460 503
Swedbank Robur Access Europa 62 749 625 595
Swedbank Robur Access USA 375 539 375 396
Swedbank Robur Global Impact 188 @ 188 197
Swedbank Robur Transition Global 250 3 250 288
Swedbank Robur Transition Sweden 547

300

Rantefonder
Inst. Réintefonden I&nga placeringar 3998 4008 3998 4063
2020 Nordea Hallbarhetsfond 0bl. Global Fund A growth 3801 3861 3801 3921
3000 Nordea Strafega rénfa 613 738
655 SPP Obligationsfond 4635 4604 4635 4676
2898 Swedbank Robur Cor Bond EUR 16 3628 3676 3628 3699
501 Swedbank Robur Réntefond kort 2351 2353 1587 1592
................................ —— ; ; ;

Not15 Upplupna kostnader och faruthetalda intakter

Semesterliner

Upplupna sociala avgifter

Upplupna [dner

Firuthetalda kommun- och regionbidrag

fvriga poster

Summa

*Aktier/fonder erhalina via arv.

U3

Quriga

Brummer & Partners Multi- Strategy* 104 112
SPP Akfieindexfond Sverige A* 19 %
Skandia Cancerfonden® 4 56
Summa duriga 0 162 192

2%

arsredovisning

Stockholm, den dag som framgar av var elektroniska underskrift

Annabella Kraft, Ordforande

Signerat med Svenskt BankiD

2022-04-27 08:25:12 UTC

Namn returmenat rin Swonsks BankiD: ANNA-BELLA KRAFT

Annabelia Kraft

Annabeln krafo.gmad com

Anders Lindmark, Vice ordfdrande

Datum

Leveransknnat: E-post

Signerat med Swvenskt BankiD 2022-04-27 082827 UTC
Nami retirreeat frin Svenskt BankiD: Andess Lindmark Datim
Anders Lindmiark
Anders Lindmaric#Bredbandl com
Live Epomt
Signerat med Svenskt BankiD 2022.04-27 08:24:45 UTC
Kama resurnarat frin Swenskt BankiD: CARMN GRUNDBERG Datum
SANDELL
Catin Grundberg Sanded
cgrundborgsanchrl Egmail com
Livars E-post
Signerat med Svenskt BankiD 2022-04-27 08:28:31 UTC
Narmn resurnerst frin Swerskt BankiD; HELEN STROMBERG atum
Halen Stomaeng
helen strombergtumu se
Leveranskanal E-post
Signerat med Svenskt BankID 2022.04.28 071531 UTC
Naemn tetusrerot frbn Sverrskt BankiD: ULRIKA ROGLAND Catum

Wirka Rogedand

urikadadvokatrogland se

Asa Ekman

Signerat med Svenskt BankID

2022-04-27 08:2350 UTC

BNamn returnerat friin Sverski Banki; ASA EKMAN

Aza Bkman
irfoftassekman.com

Var revisionsherdttelse har lamnats den dag som framgar av vara elektroniska underskrifter

Therese Hedberg, Auktoriserad revisor

Signerat med Svenskt BankiD

Datum

Levoranskanat: E-post

2022-05-0912:23:41UTC

Nanin returnerat friin Svensia BankiD: Therese Anna Josefin
Hedbarg

Therese Hedbeng

theress hedberppwe com

Datum

Leveranskanst E-pasi

Magnus Jagerskog, Generalsekreferare

Signerat med Svenskt BankiD
Namn returmenst Trin Svensia BankiD: MAGHNUS JAGERSKOG

Magnus Jgorkog
erskog i si

2022-04-27 08:24:48 UTC

Datum

P-G Persson
Signerat med Svenskt BankiD 2022-04-27 08:24:18 UTC
nesral frn Svensid BankiD: Per-Gunnas Persson Datum
Por-Gunnas Porsson
perguinar perdanaplatsen se
P pent
Cecilia Carnefeldt
Signerat med Svenskt BankiD 2022-04-27 02:26:20 UTC
Nammn retumerat frin Svonskd BankiD; CECRLUL CARNEFELDT Datum
Cecllin Carnefelty
cecila comefeldifimagnona com
Lavemnaianat E-post
Jerker Lindsten
Signerat med Svenskt BanklD 2022-04-27 08:24:47 UTC
Namn returnieat frin Swerskt BankiD: SERKER LINDSTEN Datum
Leveranskanat E-post
Sofie Edberg
Signerat med Svenskt BankiD 2022-04-27 08:24:22 UTC
Wamn returnarat frin Svenskt BankiD; S0F) EDBERG Ditum

Safie Edberg
sedbergahatmail se

Erik Albenius, Auktoriserad revisor

Signerat med Svenskt BankID

Lovessnikanst E-pott

2022-05-08 07:30:16 UTC

Mamn retumernst frin Svensia BankiD: Erik Albenius

Eri Alberins

ercabeniusOpRT.com

Datum



REVISIONSBERATTELSE

Till kongressen i Bris - Barnens rat i samhallet, org.nr 802013-3420

Uttalanden
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for
Bris - Barnens rét i samhaéllet for &r 2021

Enligt vir uppfattning har arsredovisningen uppréttats
i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden réttvisande bild av féreningens
finansiella stéllning per den 31 december 2021 och av
dess finansiella resultat och kassaflode for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberdttelsen ar
forenlig med arsredovisningens évriga delar.

Vi tillstyrker darfor att kongressen faststéller resultat-
rakningen och balansrakningen for foreningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet
Revisorns ansvar.

Vi dr oberoende i forhallande till féreningen enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkes-
etiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar
tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Annan information &n arsredovisningen

Den andra informationen bestar av Verksamhetsberéttelse
2021 som vi inhdmtade fére datumet fér denna revisions-
beréttelse. Det &r styrelsen och generalsekreteraren som

har ansvaret for den andra informationen.

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar
inte denna information och vi gor inget uttalande med
bestyrkande avseende denna andra information.

I samband med var revision av drsredovisningen &r
det vart ansvar att ldsa den information som identifieras
ovan och 6vervédga om informationen i vasentlig ut-
strackning ar oférenlig med arsredovisningen. Vid denna
genomgang beaktar vi &ven den kunskap vi i vrigt
inhdmtat under revisionen samt bedémer om informa-
tionen i 6vrigt verkar innehélla visentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avseende
denna information, drar slutsatsen att den andra in-
formationen innehéller en visentlig felaktighet, r vi
skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att rapportera i
det avseendet.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar

Det &r styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret
for att &rsredovisningen uppréttas och att den ger en
rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen
och generalsekreteraren ansvarar dven for den interna
kontroll som de bedémer &r nédvéndig for att upprétta
en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
pa misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrel-
sen och generalsekreteraren fér beddmningen av féren-
ingens formaga att fortsitta verksamheten. De upplyser,
ndr sa ar tillimpligt, om forhéllanden som kan paverka
férmagan att fortsétta verksamheten och att anvénda
antagandet om fortsatt drift.

Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte om
styrelsen och generalsekreteraren avser att likvidera
foreningen, upphéra med verksamheten eller inte har
négot realistiskt alternativ till att gdra nagot av detta.

Revisorns ansvar

Vi har att utfora revisionen enligt International Standards

on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vara mal

ar att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida ars-
redovisningen som helhet inte innehéller ndgra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
pa misstag, och att lamna en revisionsberéttelse som
innehaller véra uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hog
grad av sékerhet, men dr ingen garanti for att en revision
som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppticka en vésentlig felaktighet om en sddan
finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara vésentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan férvéntas paverka de ekonomiska
beslut som anvéndare fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder vi pro-
fessionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer vi riskerna for visentliga
felaktigheter i &rsredovisningen, vare sig dessa beror
pé oegentligheter eller pa misstag, utformar och
utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrackliga
och &ndamalsenliga for att utgora en grund for vara
uttalanden. Risken for att inte upptécka en véasentlig
felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r hogre &n for
en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom

revisionsherattelse

oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga uteldamnanden, felaktig infor-
mation eller dsidosdttande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en forstaelse av den del av féreningens
interna kontroll som har betydelse for var revision for
att utforma granskningsatgédrder som ar lampliga med
hénsyn till omstdndigheterna, men inte for att uttala
oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper
som anvands och rimligheten i styrelsens och general-
sekreterarens uppskattningar i redovisningen och
tillhérande upplysningar.

- drarvi en slutsats om lampligheten i att styrelsen och
generalsekreteraren anvdnder antagandet om fortsatt
drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Vi drar
ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisions-
bevisen, om huruvida det finns ndgon vésentlig oséker-
hetsfaktor som avser sddana hindelser eller férhallan-
den som kan leda till betydande tvivel om féreningens
formaga att fortsdtta verksamheten. Om vi drar slutsat-
sen att det finns en vésentlig osdkerhetsfaktor, méste
vi i revisionsberdéttelsen fasta uppmérksamheten pa
upplysningarna i drsredovisningen om den vésentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar &r
otillrackliga, modifiera uttalandet om &rsredovisning-
en. Vara slutsatser baseras pa de revisionsbevis som
inhdmtas fram till datumet for revisionsberéttelsen.
Dock kan framtida héndelser eller férhallanden gora
att en férening inte langre kan fortsétta verksamheten.

- utvarderar vi den 6vergripande presentationen,
struturen och innehéllet i &rsredovisningen, dédribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och héndelserna pé ett
sitt som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for
den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iaktta-
gelser under revisionen, ddribland eventuella betydande
brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Uttalande
Utover var revision av arsredovisningen har vi dven
utfort en revision av styrelsens férvaltning for

Bris - Barnens rét i samhéllet for ar 2021. Vi tillstyrker
att kongressen beviljar styrelsens ledamoter ansvars-
frihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalande
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet

Revisorns ansvar. Vi dr oberoende i férhallande till féren-
ingen enligt god revisorssed i Sverige och har i vrigt
fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrdck-
liga och &ndamalsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betréffande revisionen av férvaltningen, och
darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sédkerhet
kunna bedéma om négon styrelseledamot i ndgot vésent-
ligt avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig
till ndgon férsummelse som kan féranleda ersittnings-
skyldighet mot foreningen.

Rimlig sdkerhet &r en hég grad av sékerhet, men ingen
garanti for att en revision som utférs enligt god revisions-
sed i Sverige alltid kommer att uppticka atgarder eller
forsummelser som kan féranleda ersdttningsskyldighet
mot foreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i
Sverige anvéander vi professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen.
Granskningen av forvaltningen grundar sig frimst pa
revisionen av rdkenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgidrder som utfors baseras pa var pro-
fessionella bedémning med utgdngspunkt i risk och
véasentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen
pé sddana atgirder, omraden och férhéllanden som &r
véasentliga for verksamheten och dér avsteg och 6ver-
tradelser skulle ha sérskild betydelse for foreningens
situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, be-
slutsunderlag, vidtagna atgérder och andra férhallanden
som dr relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Therese Hedberg, Auktoriserad revisor

Signerat med Svenskt BankID 2022-05-09 12:22:03 UTC

Erik Albenius, Auktoriserad revisor

Signerat med Svenskt BanklD 2022-05-09 07:29:45 UTC
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BRIS
EFFEKTRAPPORT
2021

HIT GaR PENGARNA
Vi SaMLAR IN

effektrapport

arnens rétt i samhéllet (Bris) &r en rorelse for

barnets réttigheter som véxer. 150 ar har vi

k&mpat for ett béttre samhélle fér barn. Genom

att stddja barn och unga, mobilisera samhéllet

och paverka beslutsfattare arbetar vi for att
stdrka barnets réttigheter i praktiken.

2021 har varit ett historiskt ar for Bris. Sedan mars
manad haller Bris nationella stddlinje 116 111 6ppet dygnet
runt i chatt och telefon. Och under aret 6ppnade Bris
ocksa 5 Brismottagningar i Stockholm, G6teborg, Malm®,
Link6ping och Ume3, dit barn och familjer kan komma
for att tréffa en kurator for stdd i utsatta situationer. Bris
fyllde ocksé 50 &r och uppmaérksammade ett halvt sekels
arbete for barnets manskliga rattigheter.

Bris verksambhet ar helt beroende av gavor fran
privatpersoner, foretag, stiftelser och myndigheter. Bris
mojlighet att stotta barn och att arbeta for att stdrka
barnets réttigheter stér i direkt relation till de insamlade
medlen och varje krona gor skillnad i verksamheten.
Bris dr politiskt och religitst obunden. All var verksam-
het utgar frdn FN:s konvention om barnets rattigheter,
barnkonventionen.

Alla organisationer som samlar in pengar fran
allménheten ska dppet redovisa vad pengarna anvands
till. Darfor gor Bris varje ar en effektrapport som visar
vilken nytta Bris gor. Bris foljer de kvalitetskrav som
Frivilligorganisationernas insamlingsrad (FRII) satter
upp. Enligt FRII ska effektrapporten vara tydlig, till-
gtinglig och dppen. Alla uppgifter ska vara verifierbara
och kunna styrkas. Detta ar Bris effektrapport for 2021

Om du har frdgor om négot i rapporten kan du kontakta
Bris via mejl: info@bris. se eller telefon: 08-598 888 00.

Om du &r 18 ar eller yngre och behéver nagon att prata
med kan du kontakta Bris pé telefon 116 111 eller mejla
och chatta via bris.se, alla dagar, dygnet runt. Bris finns
ocksé pa Facebook, Twitter, Instagram, Linkedin och pa
Youtube. Folj oss gdrna dar!

VAD VILL BRIS UPPNA?

Bris syfte &r att stirka barnets rdttigheter genom att

stodja barn utifran barnets behov, mobilisera samhéllet

och paverka beslutsfattare genom att géra barns roster
horda. P4 sé sétt skapas ett bittre samhélle for alla, dar
barn far ratt stéd och vuxna agerar for barnets bésta.

Bris gor det genom att:

- Stddja barn och unga via chatt, mejl, telefon och indi-
viduellt och i grupp pa Brismottagningar. Samtalen
kan lindra ensamhet, oro och dngest hir och nu, och ge
dem verktyg att ta hand om sig sjdlva och stka vidare
hjélp. Manga ganger &r det forsta gdngen barnen sétter
ord pa sin situation och har ett bra samtal med en
vuxen om sina kanslor, vilket i l1dngden kan oka tilliten
till vuxenvérlden.

- Stddja, utbilda och ge information till vuxna i barns
ndrhet. P4 sa satt fr vuxna en storre forstelse for
barnets maende och perspektiv och kunskapen om
barnets réttigheter och vuxnas skyldigheter 6kar.

- Skapa en stark rorelse fér barnets rattigheter genom
kunskapsspridning, ndtverkstréaffar och volontéarverk-
samhet dir kunskap och erfarenheter utbyts. Aven
partnerskap med foretag 6kar engagemanget for
barnets réttigheter bland anstéllda och driver
féretagen att ta sitt samhéllsansvar.

- Vara en modig och outtrottlig rost for att forsvara och
stdrka barnets réttigheter. Bris 50 ar 1dnga erfarenhet
av att lyssna pé barn gor oss till en trovardig budskaps-
bérare. Genom att sprida kunskap till beslutsfattare
och skapa opinion kan vi pa 1ang sikt skapa attityd-
forandringar i samhaéllet, dir barnet ses som en rattig-
hetsbérare och lagar formas dérefter.

Bris vision &r ett samhélle dér barnets réattigheter
tillgodoses.

P4 bilden pa nésta sida finns en 6versikt éver hur Bris
verksamhet arbetar med fordndring i samhéllet, bade pa
lang och kort sikt.
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Kuratorer med Olika kompetenser . Starkt
bred erfarenhet bland anpsﬁ"da Kunskapshand Stora natverk varumérke

MOBILISERA PAVERKA

Stod till barn & unga via telefon, . Opinionsbildning om barns
mejl, chatt och grupptréffar Foretagssamarbeten situation i Sverige
Politisk paverkan mot besluts-
Stod till vuxna via telefon Volontirverksamhet fattare lokalt, regionalt, nationellt
och internationellt
Stddjande information till Nitverkstraffar Lyfter barn i expertgrupp
barn & vuxna och barnrad

Utbildningar fér vuxna som
arbetar med barn

Foreldsningar och utbildningar

D U R —

Barn blir hjdlpta genom att sitta ord
pa sin situation och fa sina kénslor
validerade

Okat engagemang for
barnets rittigheter

barnets réttigheter i fokus pa
den politiska agendan

Barn far verktyg att ta hand om sig
sjalv, soka hjilp och exempel pa ett
bra samtal med en vuxen

Okat utbyte av erfarenheter mellan
vuxna runt barn

Okad medvetenhet om
sambhdllets brister

Okad kunskap om barnets rttig-
heter och vuxnas skyldigheter

Stérkt kompetens om barn
och barnets réttigheter

Okad kunskap om
barns villkor i Sverige

Vuxna far 6kad forstaelse for barns
madende och perspektiv

Barn far okat inflytande i
de fragor Bris lyfter

| R R —

Barn far okat fértroende for vuxen-
vérlden, och 6kad sjdlvkénsla i att
Kklara av att prata om svéra saker

En folkrorelse for barnratt som
kan péverka underifran

Férdndrad barnsyn ddr barnet ses
som réttighetsbérare

Minskad tabu kring psykisk ohélsa,
svara hindelser och trauman

Fler foretag tar samhaéllsansvar

Fordndrade lagar och policys

Barn far professionellt stod som
stdrker hélsan och minskar utsatthet

Fler vuxna som har kunskap
och agerar for barns basta

| S ——

Fler barn far ratt stod

Minskad psykisk ohélsa
bland barn och unga

Fler vuxna tar ansvar och
agerar for barnets basta

Ett samhélle som béttre lever
upp till barnkonventionen
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| VILKET ORGANISATORISKT SAMMANHANG VERKAR BRIS?

Bris &r den ledande folkrorelsen for barnets rittigheter
i Sverige. 150 ar har vi kdmpat for att fordndra barns
livssituation och forbéttra samhéllet.

Bris historia borjar i mars 1971 ndr en tredrig flicka
dodas av sin styvpappa. Flickans dod leder till starka
reaktioner, bland annat gors en utstdllning p& Kultur-
huset i Stockholm med svartvita bilder pa barn som
utsatts for vuxnas vald. Barnboksforfattaren Gunnel
Linde och journalisten Berit Hedeby, som tillsammans
arrangerar utstdllningen, ber engagerade vuxna om
stod for att stdrka barnets rattigheter. 1 september 1971
bildas s organisationen Bris (Barnens Ritt i Samhéillet).
Resultatet blir en rorelse som plogar vag for det forsta
férbudet mot barnaga i vérlden. 1980 startar Barnens
hjélptelefon som ett direkt stdd till barn och unga som &ar
ensamma eller upplever vald. Idag sker stédet framforallt
via digitala kanaler, som chatt och mejl. Malet f6r
organisationen r detsamma som vid starten 1971,
att starka barnets réttigheter.

STODJA

Bris &r till for de barn som dr mest utsatta i vart samhaélle.
Vi arbetar for att varje barn ska kunna kénna hopp infor
framtiden och en tro pa positiv férandring. Bris erbjuder
professionellt stdd till alla barn under 18 &r utifran barnets
behov, dygnet runt via chatt, telefon och mejl, och individuellt
och i stddgrupper for barn i sdrskilt utsatta situationer. Bris
ger ocksa indirekt stdd till barn genom att stotta vuxna

i frdgor om barn och unga och férdldraskap.

116 111 - ett europeiskt hjalpnummer

Bris dr Sveriges nationella stodlinje for barn och unga,
och erbjuder professionellt samtalsstod via chatt, mejl
och telefon dygnet runt, aret runt. 116 111 &r ett europeiskt
hjdlpnummer som gar till den organisation i varje land
med kunskap och resurser att hjdlpa barn som behéver
stod. I Sverige ar Bris den officiella 116 111-linjen. Bris
erbjuder kurativa samtal via chatt, mejl och telefon. Barn
som kontaktar Bris &r anonyma om de vill och samtalet
syns inte pé telefonrdkningen. Alla som svarar pa samtal
ar utbildade kuratorer med erfarenhet av stodsamtal
med barn och unga i kris.

Under 2021 hade Bris 41 667 kurativa samtal med barn
och unga. Det vanligaste &mnet var psykisk ohélsa, foljt
av familj och familjekonflikter, samt vald, 6vergrepp och
krankningar. Mer statistik finns i Bris arsrapport, som
hittas pa bris.se.

Bris ingér i CHI (Child Helpline International), ett globalt

nétverk med 167 hjdlplinjer f6r barn i 140 lander. Bris ar
den enda svenska organisationen med medlemskap i CHI.

Brismottagningar - eft direkt stad fill bam i utsatta situationer
Sedan 2021 erbjuder Bris ett néra och anpassat stod till
barn och unga pd vara Brismottagningar i Stockholm,
Goteborg, Malmo, Linképing och Umea. Stodverksam-
heten hér véander sig till barn och unga i sérskilt utsatta
situationer. Till exempel barn som bor i familjehem,

har en fordlder som har ett beroende eller har psykisk
ohélsa, barn som lever med véld och barn som varit med
om krig eller har befunnit sig pa flykt. Stod ges alltid pa
uppdrag av barnet sjélv, men kan involvera fler personer
ibarnets narhet och &ven myndighetskontakter.

Stodet dr anpassat efter barnets individuella behov och
for att minska risken att barn i en svar livssituation faller
mellan samhéllets stolar. Bris kan erbjuda stédsamtal,
hjélpa till att hitta strategier framat och hjdlpa barnet att
komma i kontakt med andra relevanta samhéllsaktorer.

P& varje Brismottagning arbetar kuratorer som tillsam-
mans med barnet kan hitta sétt att fordndra det jobbiga.
Det kan vara genom individuella samtal, genom familje-
samtal eller att de som arbetar pa Brismottagningen kan
folja med barnet pd méten med till exempel socialtjans-
ten, skolan eller sjukvarden. Det kan ocksa handla
om att hjélpa och guida barn vidare till rétt insatser
utifrdn barnets behov. P4 Brismottagningar erbjuds
professionellt stod, men inte vard eller behandling.

Stadgrupper - for barn och familjer i utsatta situationer
Bris arbetar néra och stddjer barn och familjer i sérskilt
utsatta situationer genom gruppstod. Att arbeta i st6d-
grupper innebdr att barnet, tillsammans med andra i
en liknande situation, kan dela erfarenheter och fa stod
under trygga forhéllanden. Stddgrupper &r ett sitt att
forebygga psykisk ohélsa pa kort och pa 1ang sikt. Bris
anvéander metoder som dr beprévade, som bygger pa
forskning och som fungerar. Till gruppstddet kopplas
ocksa individuellt stdd utifran det enskilda barnets behov.
Idag erbjuder Bris gruppstdd till barn och familjer dar
en fordlder begétt sjilvmord, till familjehemsplacerade
barn, barn med erfarenhet av flykt, och barn till férdldrar
med psykisk ohélsa eller aktivt missbruk. Under 2021 har
Bris dven erbjudit stédgrupper online for familjehems-
placerade barn och barn med vuxna som dricker for
mycket eller mar psykiskt daligt (Grubbel). Bris grupp-
stod arbetar dven for att starka nitverken runt barnen,
genom exempelvis familjeinriktade insatser dér &ven
foréldrar ges stod, och genom information och fore-
lasningar till vuxna runt barnen i gruppstédet.



MOBILISERA

Bris dr en rorelse for barnets réttigheter. Vi arbetar
standigt for att fordndra sambhéllet s att barn kan védxa
upp i frihet och trygghet. 2021 har Bris horts och synts
och horts i allt frdn internationella sammanhang till
lokala moéten pé stan.

Folkrdrelsen for ett hattre samhlle for harn

Bris dr en vixande medlemsorganisation med 6 100
medlemmar (december 2021). Medlemmarna &r en viktig
kraft for att sprida kunskap om Bris. Bris medlemmar
och volontérer sprider information och kunskap om
barnets rattigheter i hela Sverige. Vartannat ar halls en
kongress, som dr Bris hogsta beslutande organ dér de
viktigaste besluten tas. Kongressen véljer Bris styrelse
som dr ytterst ansvarig fér verksamheten. Att vara med-
lem i Bris kostar bara 360 kronor och &r ett sitt att stodja
Bris verksamhet och stélla sig bakom arbetet att stdrka
barnets réttigheter. Fér barn &r medlemskap gratis fram
till 18-&rsdagen.

Bris natverk - matesplatsen fdr barnets rattigheter

Bris nétverk dr en samlingsplats for yrkesverksamma
som idag samlar dver 6 400 personer. Under 2021 holls
natverkstraffar for Bris 5 regioner med féreldsningar och
erfarenhetsutbyte. Malsdttningen dr att genom nétverket
sprida kunskap om barnrétt och vuxnas handlingsberedskap
ndr ett barn far illa eller p4 annat sétt behdver stod.

Uthildning fdr professionella

Via Brisakademin ger Bris utbildningar och foreldsning-
ar till professionella om barnrétt och om metoder for

att stédja barn och familjer, savél 6ppna utbildningar
som uppdragsutbildningar i hela landet. Bris erbjuder
till exempel grundutbildningar om barnkonventionen,
metodutbildning och workshops om barns delaktighet.
Dessutom har Bris en rad metodutbildningar och grupp-
ledarutbildningar, bland annat i stddgrupper riktade till
nyanlédnda foéréldrar, till barn till féréldrar som separerat,
och till barn som flytt till Sverige.

PAVERKA

Bris verksamhet handlar ocksa om att paverka besluts-
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fattare for att pé sa sitt bidra till att stirka barnets rattig-
heter. Bris bedriver ett strategiskt opinions- och paver-
kansarbete med fokus pa beslutsfattare och myndigheter,
och arbetar ocksa for att nd ut till allménheten for att
hela samhéllet ska ha béttre kunskap om barnets réttig-
heter och kunna bidra till att de tillgodoses. Bris deltar i
referensgrupper och politikerméten, skriver rapporter
och remisser och bidrar med expertis. Genom att géra
barns roster hérda, samt bidra med analys och atgérds-
forslag, arbetar Bris for att stdrka barnets rattigheter pa
alla samhéllets arenor. Ett stort fokus under 2021 har
legat pa att belysa det faktum att barn fortfarande upp-
lever vald i alldeles for stor utstrdckning. I borjan av 2021
slappte Bris rsrapporten "Forsta aret med pandemin”
som belyste konsekvenserna fér barn under corona-
pandemin, bade konsekvenser fér den psykiska hélsan,
och for vald och utsatthet.

Bris [angsiktiga plan — sa vi vill na vara mal

I maj 2021 holl Bris kongress och en ny langsiktig plan
for &ren 2021-2025 antogs, "For alla barn alltid”. Det &r
den forsta planen fér en ny 50-arsperiod och ett svar pa
barns livssituation idag.

Bris ska:

- Finnas dér barn finns

- Ha en stark regional nédrvaro

- Verka for att samhallet ska tillgodose barnets réattigheter
- Finnas till for alla barn, alltid

- Vara en inkluderande rérelse

Den langsiktiga planen bryts ner i arliga verksamhets-
planer som beskriver hur mélen for aret ska uppnas.
Uppfoljning sker varje ménad. Barn, medlemmar,
fortroendevalda och anstédllda pa Bris har varit delaktiga
iarbetet. Det dr kongressen som fattar beslut om Bris
langsiktiga plan.

VILKEN KAPACITET OCH VILKET KUNNANDE
HAR BRIS FOR ATT UPPNA VARA MAL?

Bris dr Sveriges framsta barnréttsorganisation med
resurser att stodja barn, mobilisera samhéllet och
péverka genom att gora barns roster horda.
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Hagt kunnande

P& Bris arbetar sakkunniga, stddgruppsledare, barn-
rattsjurist, kuratorer och andra med hog kompetens och
stort kunnande om barns livssituation. Barn &r experter
pa sina egna liv. Bris arbetar dirfor med barns delaktig-
het och inflytande i verksamheten och i Bris paverkans-
arbete, bland annat i sa kallade "expertgrupper” med
barn och unga.

Bris stodverksamhet bygger pa beprévade samtals-
metoder och forskning. Samtliga kuratorer dr socionomer
eller psykologer och sérskilt utbildade i samtalsmetodik
via chatt, mejl och telefon. Bris har ocks& samarbeten
med Uppsala universitet, Gdvle hdgskola och Karolinska
Institutet, kopplat till Bris stddgruppsverksamhet. Bland
annat beforskas Bris stodgrupper for familjer dir en
foralder har tagit sitt liv.

Bris styrelse bestar av ledamoter med stor erfaren-
het frén savél internationellt médnniskoréttsarbete som
ledarskap inom néringsliv och forskning. Ordférande f6r
Bris styrelse &r Annabella Kraft och generalsekreterare
for organisationen &r Magnus Jagerskog.

Ekonomiska resurser

Bris verksamhet finansieras av gavor fran privatperso-
ner och foretag, fran det offentliga genom bidrag fran
exempelvis Socialstyrelsen och Folkhdlsomyndigheten,
och fran regioner och kommuner, samt fran stiftelser och
organisationer som vill bidra till Bris arbete for 1angsiktig
samhéllsférdndring. Det &r tack vare detta stod som Bris
kan fortsitta att erbjuda stdd varje dag, dygnet runt, till
barn som inte har ndgon annan vuxen att vinda sig till,
och arbeta fér samhéllsfordndring.

Intdkter fran foretag ar den enskilt storsta delen av
Bris intéikter (35 procent). Svenska Postkodlotteriet 4r
Bris storsta finansidr, som stottat med 184 miljoner
kronor de senaste 12 dren. Andra huvudpartners, svél
foretag som stiftelser, &r Allminna arvsfonden, Erling-
Perssons Stiftelse, Stenastiftelsen, Tim Bergling Foundation,
Egmont Fonden, Volkswagen, Circle K, Telia, Fastighets-
byran, Trygg Hansa, AstraZeneca och KappAhl.

Cirka 8900 personer skidnker pengar till Bris genom
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sitt manadsgivande. Snittgdvan ligger pa ungefar 130
kronor. Under aret har antalet manadsgivare 6kat med
16 procent. Bidrag fran allménheten och medlemmar star
tillsammans for 27 procent av den totala omséittningen.
Stodet fran EU, stat, kommuner och regioner motsvarar
26 procent.

Julen &r en tid for medménsklighet och den period
som flest ménniskor stddjer Bris. 2021 gick julkampanjen
under konceptet "Fér manga barn &r julen en enda lang
vantan. P4 att den ska vara 6ver.” som visade att julen
inte &r en glad hogtid for alla barn, och att ménga langtar
till att vardagen ska vara tillbaka. Over 10 miljoner
kronor samlades sammanlagt in fran privatpersoner och
foretag.

Hit gar pengarna

Malet &r att varje insamlad krona ska gora sé stor
skillnad som mdjligt. Av hundra kronor som skénks till
Bris gar 80 kronor direkt till &ndamalet med att stirka
barnets réttigheter genom att stédja, mobilisera och pa-
verka. 15 kronor gar till insamling for att kunna fortsétta
finansiera verksamheten langsiktigt, endast 5 kronor gar
till administration.

Bris &r medlem i Svensk insamlingskontroll och har ett
90-konto, vilket sdkerstéller att insamlade pengar gar till
dndamadlet.

Mer om Bris ekonomi finns beskrivet i Bris arsredo-
visning som hittas pa Bris.se eller i Bris rsberéttelse.

Bris vision dr ett samhélle dér varje barn knner till sina
rattigheter och lever i ett samhélle dér rattigheterna
tillgodoses. Fortfarande &r det fler barn som inte kdnner
till barnkonventionen, &n som gor det. Sverige var ett

av de forsta linderna i virlden som skrev under (ratifi-
cerade) barnkonventionen, och fran den 1januari 2020
ar den svensk lag. Trots det lever inte Sverige upp till
konventionens alla d&taganden. Det kan handla om att
barn inte lyssnas till i beslut som rér dem, att varden inte
ar tillgidnglig och ser olika ut fér barn beroende pa var
barnet bor samt att skolan leder till en press och utslag-
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ning for ménga barn, vilket inte ar férenligt med barnets
bésta. Mest allvarligt r att barn som befinner sig i de
mest utsatta situationerna dr den gruppen barn som far
sina réttigheter krankta allra oftast.

Stadja barn - vad gor det for skillnad?

Bris gor skillnad for det enskilda barnet varje dag. Att
vaga ta steget mot ett battre maende kan f6r manga vara
ett 6vermdktigt kliv. Bris kuratorer tar emot samtal fran
barn och unga, dygnet runt, dret runt. Deras uppgift ar att
lyssna, stétta och stdrka barnet, och hjilpa barnet vidare
nér det behovs.

Varje samtal utgdr frin barnets behov och sker pa
barnets villkor. Samtalen syftar till att barnet ska kunna
hantera sin situation och fa hopp om att en positiv forénd-
ring ar mojlig. Bris vill ocksa ge en positiv erfarenhet av att
prata med en vuxen, d& det &r ndgot som manga barn som
kontaktar Bris saknar. For en del barn dr det férsta gdngen
som barnet blir lyssnat pa och taget pa allvar. I ndrmare
var fjarde samtal har Bris hdnvisat barn vidare till hjdlp av
andra stodinstanser. I ndgra fall har Bris kuratorer ocksa
foretratt barnet i kontakt med myndigheter i det Bris kall-
ar uppdrag. Det kan exempelvis handla om att ta kontakt
med socialtjansten pa uppdrag av barn som behover stod
och skydd. Pa s4 sétt kan vart arbete vara borjan pa en
langsiktig forandring av ett barns livssituation.

Kénnedomen om Bris verksamhet bland barn och unga
ar hog, ndrmare 80 procent kanner till Bris och att vi
kan ge stéd i en jobbig situation ' . Bris stod nar ocks allt
fler barn. Samtalen har 6kat under sex ar i rad. 2021 var
okningen 32 procent jamfort med aret innan, som en foljd
av att Bris utdkat 6ppettiderna till dygnet runt och samti-
digt ytterligare starkt bemanningen. Under 2021 noteras
markanta 6kningar av samtal som handlar om sexuella
overgrepp, suicid och &tstérningar.

De flesta barn véljer att kontakta Bris via chatt. Det ir ett
kanalval som manga barn kinner sig bekvdma med. Vissa
fragor dr ocksa enklare att formulera i text 4n att prata
om. Mejlen och chatten innebér ocksa att barn kan skriva
till Bris utan att det hors. Bris har 6ppet ndr manga andra

18ifo-undersdkning pa uppdrag av Bris (2020)
2 Sifo-undersdkning pa uppdrag av Bris (2020)

stédfunktioner i samhaéllet, som exempelvis ungdoms-
mottagning och elevhélsa, har sténgt.

Vuxna som kénner oro f6r ett barn i sin ndrhet kan kon-
takta Bris vuxentelefon - om barn. Sedan 2019 bedriver
Bris &ven en stodlinje for arabisktalande vuxna som har
fragor om barn och fordldraskap, och sedan tidigare en
sdrskild stodlinje for idrottsledare.

Flera av Bris gruppstddserbjudanden ger ocksa riktat
stod till fordldrar och andra vuxna runt barn, till exempel
till familjer dér en foérélder har tagit sitt liv, och till ny-
anldnda foréldrar. Pa Bris.se erbjuder Bris lattillganglig
information om vad du som vuxen kan gora for att stotta
ett barn, och sidorna ar valbesokta.

Mobilisera samhallet - vad gdr det for skillnad?

Bris startade som en protest mot vald mot barn. Idag

ar Bris en hel rorelse som varje dag for en outtrottlig
kamp for att skapa ett béttre sambhélle for barn och unga.
Medlemsrérelsen dr grunden for folkrorelsen Bris, och
Bris medlemmar och volontérer sprider engagemang och
information om barnets réttigheter i hela landet. Under
2021 har engagemanget for Bris arbete fortsatt varit stort.

Bris nétverk ar Sveriges storsta barnrattsnitverk for
professionella som jobbar med barn. Genom att mobilisera
vuxna som arbetar i barns vardag sprider Bris kunskap
om barnets rattigheter, aktuell forskning och minskar av-
stdndet mellan myndigheter, kommuner, organisationer
och andra viktiga aktorer runt barn. Natverket startade
hosten 2016 och har idag 6ver 6 400 medlemmar (sista
december 2021). Grunden i nétverket &r de natverks-
tréffar som genomfors arligen. Arbetet utgar fran Bris
regioner.

Nistan samtliga vuxna i Sverige (99,9 procent) kéinner
till Bris och 9 av av 10 kénner till Bris mer &n bara till
namnet % Det &r unika siffror och resultatet av ett 1ang-
siktigt arbete med att lyfta frdgor om barn och ungas
livsvillkor. Genom att bli m&nadsgivare eller medlem i
Bris kan vem som helst stotta verksamheten och géra
en viktig skillnad foér barn. Allt fler gor det. Under 2021
okade antalet manadsgivare med 38 procent. Genom
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att mobilisera fler som arbetar tillsammans fér barnets
rattigheter kan vi géra barndomen och samhaéllet bdttre
for alla.

Bris tror att battre sambhélle for barn dr mojligt. G& med
i kampen for en béttre barndom!

Gora barns raster hdrda - vad gor det for skillnad?

Bris dr 6érat mot marken. Vi lyssnar pa varje barn. Vi tar
beréttelserna vidare och férvandlar dem till nya lagar,
béttre utbildad barn- och ungdomspersonal, tryggare
miljéer och sikrare rattsprocesser.

Sedan coronapandemins start har Bris férdjupat sam-
arbetet med myndigheter och andra samhéllsaktorer for
att dela Bris l4gesbild av barns och ungas livssituation, och
hur vi tillsammans kan lindra de negativa konsekvenserna.

I néstan fyra decennier har allt fler barn rapporterat
att de mar sémre, r mer oroliga, har svérare att sova,
oftare ont i magen. Vi har beréttat om att allt fler unga
skadar sig, har &ngest och kénner sig deprimerade.
Medan sjalvmorden minskar i samhéllet i stort minskar
statistiken inte bland unga, tvértom finns det grupper dér
antalet sjalvmord ¢kar. Att bryta trenden med den psykiska
ohédlsan dr en av Bris viktigaste fragor, och Bris har
publicerat ett antal rapporter i &mnet. Under 2020-2021
har Bris deltagit som experter i den statliga utredningen
"En sammanhallen god och néra vard for barn och unga”,
och dven samarbetat med utredningen for att mojliggéra
barns och ungas deltagande i utredningen. Genom
enkéter och expertgrupper har 700 barn kommit delat
sina erfarenheter och forslag.

Bris har under en lang tid lyft behovet av politisk vision
och en nationell strategi fér att motverka alla former av
vald mot barn. Ar 2021 tillsattes en nationell utredning
som ska fram en sddan strategi och Bris medverkar i
utredningens expertgrupp. Bris har ocksa genomfort
en enkét bland barn och unga och delat information till
utredningen bAde om barns egna réster om vald, och
Bris samlade erfarenhet av att i 50 ar ha arbetat mot alla
former av vald mot barn.

Avslutning

Antalet kontakter till Bris dkar for varje ar. Det vanligaste
amnet &r psykisk ohélsa, men ménga samtal handlar ocksa
om vald, 6vergrepp och krankningar, och om barnets

vardag i familjen och skolan. Barns utsatthet i skolan
okar och manga barn upplever att vuxna inte ser, lyssnar
eller formar stotta.

Bris har under 2021 inlett en ny 50-arsperiod med en
ny langsiktig plan och tagit flera historiska kliv i arbetet
med att finnas for alla barn alltid.

- Bris har under 2021 stéttat fler barn, vuxna och familjer
an ndgonsin i chatt, mejl, telefon, p& Brismottagningar
och i stédgrupper.

- Bris har uttkat 6ppettiderna i den nationella stod-
linjen 116111 fér barn och unga till dygnet runt i chatt
och telefon.

- Bris har 6ppnat 5 Brismottagningar dit barn kan
komma och tréffa en kurator for ett néra och individ-
anpassat stod i utsatta situationer.

« Bris har fyllt 50 ar och uppmérksammat hur arbetet for
att motverka alla former av vald mot barn tyvérr ar lika
viktigt idag som for 50 ar sedan.

- Bris har deltagit i ndtverk och samverkansmoten
med myndigheter, beslutsfattare och civilsamhélle
for att dela sina erfarenheter och kunskap om barns
livssituation.

- Bris har sdrskilt mobiliserat och paverkat for att stirka
rattigheterna for barn i sérskilt utsatta situationer, som
upplevt vald, som lider av psykisk ohélsa eller som &ar
placerade i samhéllets vard.

- Bris natverk har fortsatt att vaxa och ar, med 6ver 6 400
medlemmar, Sveriges stérsta moétesplats for barnratts-
frdgor dir vuxna som arbetar med barn stiarks bade
nationellt och regionalt.

- Bris som folkrorelse &r fortsatt stark med engagerade
medlemmar och volontérer som kan sprida kunskapen
om barns livsvillkor i Sverige.

- Bris har fortsatt stirka sin finansiering och Bris totala
intékter dversteg 100 miljoner kronor.

Och mycket mer.

Bris &r helt beroende av gavor fran privatpersoner, féretag
och andra organisationer. Utan dessa bidrag kan vi inte
bedriva den verksamhet vi gor idag. Vi lovar att géra
storsta mojliga skillnad for varje insamlad krona. Det ar
var forhoppning att den hér rapporten ska ge en bild av
vad de pengar som skénks till Bris gor for skillnad.

Det dr tack vare er vi kan gora den skillnad vi gor!
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