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Utvardering av Helges sommaraktiviteter 2020

Ledare: Shergo, Henok, Eduard, Victoria, Johan, Morteza, Siham, Karim, Michael, Moha

Deltagare
I projektet har ca 350 barn och ungdomar deltagit. Vi har f6ljt Folkhidlsomyndighetens
rekommendationer ( max 50 deltagare/aktivitet ) och mestadels haft uteaktiviteter.

Aktiviteter och liger
Under sommaren var Helges en méngkulturell motesplats for ménga boende 1 Andersberg,
och dven for ungdomar frén andra stadsdelar i Gévle.

Ungdomarna har delvis varit med och planerat de aktiviteter och utflykter som genomforts.

Foljande aktiviteter och utflykter har vi genomfort 2020:

Dagsutflykter, varje onsdag: Minigolf, Dome, lerduveskytte, havsbad i Rullsand,
filmmaraton, éverlevnadsutbildning med téltresning, grillfest, Smornés, Talangjakt,
turneringar i fotboll m.m.

Musikverksamhet. Under sommaren fick barn och ungdomar mojlighet att sjunga, fa
coaching och skriva létar.

Parklek for barn i aldern 6-12 ér, vecka 25-26 och vecka 32-33, kl. 11.00-15.00 varje
dag. Helges utbildade 20 ungdomar som hjilpte barnen att arrangera olika, roliga
aktiviteter som t.ex. bad, Dome, utflykter, brannboll, fotboll, spokboll, grillfest. 40-70
barn/dag deltog.

Aktiviteter med grillning: Tva kvéllar/vecka ( fredag- och l6rdagar nédr Helges var
stangt ) anordnades fotbollsturneringar, basket, rorelselekar, skapande verksamhet
m.m.. Uppskattningsvis har mellan 50-100 personer slutit upp/kvéll under
aktiviteterna med en &ldersmix av allt fran 7-aringar till tonaringar.

Oppet hus varje tisdag, torsdag, séndag k1. 17.30 — 21.30: biljard, bordtennis, internet,
musikrum, TV-spel, gym, sporthall m.m. Sammanlagt har vi haft besok av ndrmare
100 unika ungdomar under kvéllarna.

Volleyboll for tjejer och unga kvinnor: Volleyboll ar ett stort intresse, framforallt hos
tjejer och unga kvinnor och utgoér dirmed en mdjlig arena for integrationsarbete, med
malgrupper som annars ar svara att nd. Varje onsdag och fredag samlades 15-20 tjejer
och hade roligt tillsammans.



Sammanfattning

Da det har kommit ménga flyktingfamiljer till Andersberg de senaste aren dr det av yttersta
vikt att dessa barn och ungdomar far en meningsfull sommar och att de integreras i det
svenska samhaillet. Eftersom sommaren ar den tid dé fritidsgdrdarna vanligtvis dr staingda och
likasé skolan, dr det litt att vissa ungdomar blir kringdrivande och hamnar i negativa
gingbildningar. Det ar darfor speciellt viktigt att halla kontakten och aktivera dessa barn och
ungdomar under deras sommarlov. Projektets malséttning har hela tiden varit att se, hora,
bekréfta och ta sig tid med individen, att {4 till en attitydforandring och vicka nya positiva
intressen hos barn och ungdomar samt stérka deras egen sjdlvkénsla.

Samarbetet mellan Helges och olika samarbetspartners har varit bra och vi har lyckats erbjuda
bra aktiviteter. Boende i omradet har haft roligt tillsammans och byggde upp bra relationer
vilket ledde till en ovanligt lugn sommar i Andersberg med 6kad trygghet, mindre
skadegorelse och brak.

Kostnader
Aktiviteter och utflykter ca 100.000:-
Lon ledare inkl. soc. avgifter ca. 300.000:-

Summa 400.000:-

For Gefle IF Aktivitetshus Helges

Lars Hall
Forestandare



