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1. Sammanfattning och reflektioner

Administrativa avdelningen, enheten for social hallbarhet, har via Socialt héallbarhetsutskott
(kommunstyrelsen) fatt i uppdrag att under 2019 ans6ka om att Gdvle kommun ska bli en
dldrevanlig kommun utifrin WHO:s (virldshilsoorganisationen) nitverk for dldrevanliga stader
och samhillens kriterier. Givle kommun antogs som medlemmar i natverket 2019-08-28.

Arbetet bedrivs i projektform som en del av det sociala héllbarhetsprogrammet.

Gévle kommun vill genom att bli en dldrevénlig kommun forbéttra dldres majligheter att leva ett

hilsosamt och oberoende liv med 6kad delaktighet i samhallsfrégor.

Det finns ett genuint intresse fran seniorerna i Givle. Det visar sig bland annat genom det antal
personer som har anmailt sitt intresse for att delta i projektet med sin tid och kompetens. Efter
genomforda stormoten under hosten 2019 planerades att starta flera arbetsgrupper utifrén olika
teman som seniorerna sjilva foreslagit. Tyvarr har bara ett fatal grupper kunnat startas pga
rddande pandemi.

Aret borjade som planerat med gruppsamtal, arbetsgrupper, informationsméten och planering av
baslinjemitning. Men Covid 19 tvingade oss att stdlla om och gora pa andra satt an det vi
planerat. Tidplanen for projektet har f6ljts forutom att handlingsplanearbetet har flyttats till
2021.

Pé initiativ frin en engagerad senior utarbetades ett forslag pa hur giavlebor i riskgrupp for
Corona skulle kunna fa st6d. Beslutet om att starta Stédlinje Corona togs 23 mars och den 31
mars startade den! Tillsammans med civilsamhallet, néringsliv och medarbetare frén Social
hallbarhet, Vilfard Gavle Forebyggande, Digital fornyelse samt kommunikationsavdelningen
kraftsamlade vi. Stodlinje Corona ar ett lysande exempel pa vad man kan astadkomma
tillsammans. Nya samarbeten har startats som kommer att gynna arbetet att bli en dldrevinlig

kommun i framtiden. Stédlinje Corona fortsitter att ha 6ppet sa linge behovet finns.

Inom ramen av stodlinje Corona i samarbete med Vilfard Forebyggande genomfordes
uppsokande verksamhet med 80-dringar som inte har négra insatser fran Valfard. Efter 391
genomforda samtal per telefon har vi
e etablerat kontakt med personer som ar ensamma och i behov av stéd under corona-
pandemin
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e tillsammans med personerna identifierat vilket behov av stéd som foreligger och erbjuda
kontakter, samtal eller promenader
o fitt fler svar pd enkit i baslinjemétningen for projektet Givle en dldrevanlig kommun

e fatt underlag till framtidens uppsokande verksamhet

Projektet har haft en stdende punkt vid Kommunala pensionirsradet och Funktionsrattsridets
samtliga moten. Raden har stor betydelse for att kunna forankra projektet samt for att sprida

information om vad som pégér i projektet till seniorer i Gavle.

654 personer har besvarat FoU Vilfards enkét som ligger till grund for baslinjemétningen.
Resultatet visar att majoriteten av de som svarat pd enkéten anser att Gavle ar en bra stad att leva,

bo och aldras i. Men i fritextsvaren har ménga forslag pa forbattringar lyfts.

Forutom pandemin finns manga utmaningar i arbetet med att bli en dldrevanlig kommun.

Hur nar vi personer som ir utlandsfédda och personer som inte ar engagerade i foreningsliv eller
besoker olika métesplatser?

Hur ska arbetet att bli mer dldrevinlig bli integrerat i ordinarie strukturer i den kommunala
verksamheten och inte bli ett sidospar?

Kommer det att fattas beslut som inte ligger i linje med kommunens beslut att bli mer dldrevanlig
pga rddande ekonomiskt lage?

Hur engagerar vi samhillet i 6vrigt att bidra?

Ar vi medvetna om att den stora gruppen kommuninnevanare 65 ar och ildre (cirka 70%) inte har
behov av insatser fran vard och omsorg (Valfard)? Hur kan vi ta tillvara deras engagemang och
kunskaper i arbetet att bli mer dldrevinlig kommun? Kommunen behdver fortsatta och fordjupa
forebyggande atgirder for att bibehalla hélsa och vilméaende samt skjuta pa framtida behov av

insatser av vird och omsorg hos denna grupp.

En stor eloge till alla ideella krafter som har bidragit under &ret. Bade volontérer i stodlinjen och

seniorer som har engagerat sig i projektet!

Att bli en dldrevianlig kommun innebar ett langsiktig atagande for Gavle kommun.
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1.1 Bakgrund

Administrativa avdelningen, Social héllbarhet, har via Socialt héllbarhetsutskott
(kommunstyrelsen) fatt i uppdrag att under 2019 ansoka om att Givle kommun ska bli en
aldrevanlig kommun utifran WHO:s (varldshélsoorganisationen) natverk for dldrevinliga stader
och sambhillens kriterier. Arbetet ska bedrivas i projektform som en del av det sociala

héallbarhetsprogrammet. Givle kommun antogs som medlemmar i nitverket 190828.

1.2 Syfte
Gavle kommun vill genom att bli en dldrevianlig kommun forbittra dldres mojligheter att leva ett

hilsosamt och oberoende liv med 6kad delaktighet i samhallsfragor.

1.3 Effektmal

Genomforda aktiviteter/atgarder som
-forebygger ohilsa

-leder till 6kad delaktighet

-kan paverka en foérandrad syn pa aldrandet

1.4 Projekt-/uppdragsmal
Projektet har i juni 2022 levererat en ansckan till WHO s nétverk for dldrevanliga stader,
genomford baslinjemétning, en trearig handlingsplan samt paboérjad implementering av

aktiviteter, for att gora Giavle kommun till en dldrevianlig kommun.

1.5 Leverans (slutresultat/resultat)

Ansokan till WHO

Nulédgesanalys (Baselinjemétning) utifrain WHO s atta utpekade omraden

Aktiviteter

Handlingsplan med forslag pa eventuella forbattringsatgéarder som:

-kan ske inom ramen av de olika sektorernas och bolagens ordinarie uppdrag.

-inte kan ske inom ramen av de olika sektorernas och bolagens ordinarie uppdrag. Dessa atgarder
presenteras i uppdragsbestéllningar

Paborjad implementering av handlingsplan
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1.6 Tidsplan
p Gévle kommun  2020-11-26 5
+ Omvérldsbevakning + Inf.spridning * Genomfora - Genomfora
« Bestallning * Identifiera och baslinjemétning aktiviteter
- Analys pabdrja §amarbete « Genomféra . Genomféra
« Plan + Genomfora aktiviteter Baslinjematning
+ Organisation akliviteter * Planera och starta « Driva stddlinje
« Kommunikationsplan * Planera stodlinje corona
baslinjemétning
Augusti— nov 2020 Dec 2020 Jan-april 2021 Maj 2021- juni 2022
* Driva stédlinje * Driva stodlinje
+Driva stédlinje corona Corona ? corona ?
*Driva stédlinje *Information resultat * Utarbeta ) *Beslut
corona baslinjematning handlingsplan i handlingsplan med
-Sammanstilla -Rekrytera sama:bste rr]ned ;cz:rﬁlag till dtgarder
lr)i\sslljils?émétning PEgZﬁgg?)iﬁ zgmgr?)e'?s%artners utvecklingsomraden
* Beslut om *Pabdrja
- prioriteringar och implementering
“Aktiviteter atgarder utifran «Aktiviteter
«Intervjustudie HIiG handlingsplan +Beslut projekt
* Aktiviteter -Slutrapport
\. J \ / \. y, A

1.7 Organisation

Styrgrupp:
Agare:
Projektledare:

Referensgrupp:

Socialt héllbarhetsutskott

Enhetschef, Social hallbarhet

Kerstin Weivert

Seniorer:

2 representanter fran KPR

2 representanter frdn Funktionsrattradet
Tjdnstepersoner/kontaktpersoner fran:
4 representanter fran Valfard

2 representanter, Livsmiljo

1 representant, Kultur och fritid

1 representant, Gavlefastigheter

3 representanter, Gavlegardarna

2 representanter Gastrike raiddningstjanst
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1 representant, Gistrike vatten
1 representant, Gistrike atervinnare

1 representant, Gavle energi

Adjungerade referenspersoner vid olika sakfragor

2 representanter Region Gavleborg

Arbetsgrupper: Tillsatts efter behov och utifran seniorernas 6nskemal

Mottagare: Kommunstyrelsen / Sociala hallbarhetsutskottet samt sektorer och bolag

2. Genomforande

2.1 Viktiga datum

Godkind bestillning Aldrevinlig kommun 2019-05-15

Ansokan till WHO 2019-06-26 Letter of intent

Oversittning och besvarade fragor

Godkéand medlem i WHO:s natverk for dldrevanliga stdder och samhillen 2019-08-26

Godkind och diarieférd projektplan - Aldrevinlig kommun 2019-10-16

Delrapport Aldrevinlig kommun, maj -dec 2019

Genomford Enkitundersokning (temperaturmitning) 2019

Stédlinje Corona 200331—201231
Uppdragsplan samt tva statusrapporter

Uppsokande verksamhet 200602—201022
Uppdragsbestillning och rapport

Genomford Baslinjemétning 200501-200831
Resultatrapport FoU Vilfard Region Givleborg

Alla ovan redovisade dokument ar diarieférda under diarienummer 19KS245
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2.2 Organisation

Projektledare har under aret varit anstalld pa heltid

Styrgruppen for projektet har triaffats 4 ganger

Under perioden har dgare och projektledare triaffats 3—4 ganger/ manad
Referensgruppen med seniorer har traffats vid 6 tillfallen

Referensgruppen med tjanstepersoner har triaffats 2 ganger

2.3 Samarbete

Ett dttiotal seniorer har anmalt sitt intresse for att bidra med tid och kunskap i projektet

Projektet Gavle en dldrevianlig kommun har skrivit ett projektpartsavtal GeoLife Region fas 3
2020-01-01 till 2022-12-31 med Future Position X, for att driva innovationsutveckling

Projektet har i arbetet med st6dlinje Corona haft en samordnande funktion f6r de olika

samverkanspartnerna

2.4 Omvarldsbevakning

Gavle dar medlem i det nordiska natverket for de dldrevanliga stiderna och har deltagit vid

natverkstraff anordnad av Nordiskt Vialfardscenter.

2.5 Marknadsforing

Skriftlig information

Informationssida pa Gavle.se

Artiklar/notiser i Gefle Dagblad och Arbetarbladet

Tva nyhetsbrev har skickats ut till seniorer och samverkanspartners med information fokus pa
stodlinje Corona samt ytterligare tre nyhetsbrev fran projektet

Informationsbroschyr har oversatts till finska, franska, engelska, spanska och arabiska med hjalp

av tva seniorer och strategen for nationella minoriteter

Radioreportage
Lokalradion

seniorradion 201110 Inslag i seniorradion startar 10:12 in i programmet
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Muntlig information om projektet har l1amnats till foljande verksamheter, personer
och foreningar

Forsbacka PRO

RPG

Osteoporosforeningen

Gavle Strokeforening

Trygghetsboendena; Pukslagar, Tickselbo och Takterassen
Ledningsgrupp Livsmiljé Kultur

Ledningsgrupp Livsmiljo bibliotek

PRO samorganisation

Omvardnadsndmnden

Sambhillsbyggnadsndmnden

Kommunala pensiondrsradet, projektet har en stdende punkt vid varje méte
Funktionsrattsridet, har en stdende punkt vid varje mote
Tjanstepersoner inom Gavle kommuns sektorer och bolag
RFSL HBTQI seniorer

Studieférbunden i Gavle

HiG

PUG (Pensionarsuniversitet)

FoU vilfard Region Givleborg

Region Givleborg Primarvard

Namnds-och bolagsordféranden

Ostersunds kommun

Samradsgrupp finskt forvaltningsomrade

Seniorer pa traffpunkterna, Kaplansgatan 10 (ojamnaveckor) och Brunnsgatan 59 (jamna
veckor) under januari — februari 2020

Lokala natverk i Siatra och Andersberg
Trygghetsdialog i Forsbacka och Hedesunda

Forelidsningar
Forskare méter praktiker, FoU Valfard

Instillt omstillt, Varbergs kommun
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2.6 Aktiviteter inom projektet

Framtidsverkstad samt uppfoljande mote med tema Digitalisering och digitalt
utanforskap

En framtidsverkstad kring digitalisering och digitalt utanforskap har genomforts och vid motet
kom vi fram till att det finns flera goda initiativ som har pagétt, pagér eller som ar pa ging.

Maénga av dessa idéer kan vi arbeta vidare med i projektet.

Eu ansokan Erasmus +

Tva seniorer har tillsammans med internationella kontoret arbetat fram och skickat in tva
projektansokningar under dret. Den forsta handlade om partnerskap mellan E-seniors i Paris,
Reggio Emilia i Italien samt Jyviskyld i Finland. Tyvirr avslogs denna ansokan. I hdost har
ytterligare en ansokan skickats in tillsammans med E-seniors i Paris och stiftelsen E35 i Reggio
Emilia. I skrivande stund har vi inte fatt svar om vi godkinns denna gang. Om ansokan beviljas
kommer seniorer, tjainstepersoner och politiker f& genomfora besok i de olika landerna och vi far
ta emot besok i Gavle. P4 hemmaplan ska vi sedan engagera Gavles seniorer att ta del av vara

erfarenheter och arbeta fram utvecklingsforslag som kan genomforas i Givle.

Fotografering
16 seniorer har bidragit med att bli fotograferade for att 6ka antalet bilder pa seniorer i
kommunens bildbank. Alla har godkéint att Gavle kommun kan anvinda bilderna i olika

sammanhang.

Sprint - Hur stodjer vi vara dldre invanare sa att de kan ta sig dit de beho6ver pa

ett sjalvstindigt satt?

Tva personer fran digital fornyelse ledde oss i genomforandet av sprinten. Sex samtalsledare fran
olika sektorer i Gavle kommun samt en person fran Hogskolan i Géavle genomforde gruppsamtal
med totalt 47 seniorer. Samtalen med seniorerna utmynnade i ett antal insikter som kan inspirera
kommunen till utveckling inom omrédet.

Vi upptickte att

-tillgang till kommunens erbjudande ir inte tillganglig for malgruppen

-forflytta sig handlar till stor del om tillging till social samvaro och sjilvstandighet

-vi har en stark innovationskraft hos vara seniorer
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- vi sparar in pa ett omrade men det genererar kostnader inom ett annat (ex vi tar bort
busshéllplatser far 6kade kostnader for fardtjanst)

-det finns ett engagemang att hjdlpa varandra som vi kan ta vara pa battre

-den yttre narmiljon har stor betydelse niar man ska ta sig ut

-man ir nojd med fardtjdnsten nir man kan planera men den passar mindre bra till kortare
spontana resor

Film déar resultatet fran sprinten presenteras:
https://gavle.sharepoint.com/teams/ldrevnligkommun/Delade%20dokument/Resande%20samt

al%20seniorer/F%C3%B6rflytta%20sig%20-%20samtal%20med%20seniorer.mp4

Rorelsesatsning

P4 initiativ av Svenska innebandyférbundet Gistrikland har ett samarbete inletts mellan
Hedvigslundshallen, Idrottsforeningen Heros, Vilfird Gavle kommun och Aldrevinlig kommun.
Personer 60 ar och dldre erbjuds aktiviteter i Hedvigslundshallen varje torsdag mellan kl. 10-
12.00. Aktiviteterna har genomforts vid 7 tillfillen och ar pausade from 16/11 nér restriktioner

forstarktes pa pga pandemin. Aktiviteterna kommer att dterupptas sa fort det ar majligt igen.

Tematriff ”Vad erbjuder vi Givle kommuns seniorer i syfte att skapa gemenskap
och hilsa?”

Maénga har lyft den ofrivilliga ensamheten och psykisk ohilsa bland dldre personer i pandemins
spér. Det finns flera aktorer i Givle kommun som genomfor eller planerar aktiviteter i syfte att
minska ohélsa och ensamhet hos de édldre. De seniorer som anmilt intresse for att finnas med en
arbetsgrupp “Aktiviteter och kultur for ett friskare liv ” har traffats vid ett tillfalle.

Det fanns ett behov att samla ihop alla initiativ och se berdringspunkter och mgjligheter till
samarbete men ocksé fa en gemensam kartbild pa vad som erbjuds i Gévle. Den 1 oktober pa FNs
internationella dldredag traffades vi for att presentera vad som &r pa gang.

Det dr mycket som erbjuds, men hur far seniorerna informationen om utbudet? Vi var 6verens om
att det kan vara svart att né ut och da speciellt till dem som ar mest ensamma och skora.

Dialog har paborjats med kommunikationsavdelningen pa Styrning och st6d i Gdvle kommun for
att se om kalendern pé gavle.se kan anpassas och fa en sokfunktion pa senioraktiviteter samt

kunna mojliggora en trevlig utskrift.
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Forskningsprojekt

Hogskolan i Gavle har genomfort fokusgrupper och enskilda intervjuer med 30 seniorer.

Syftet ar att ta reda pa personernas upplevelser av att leva i Givle - en dldrevanlig kommun.

De enskilda intervjuerna vill belysa hur coronapandemin paverkat seniorernas liv och méjligheter
till delaktighet i samhéllet. Gruppintervjuerna behandlar forskningsomradena samhallsstod med
god hilso- och sjukvard, transporter och mobilitet, boende och bostédder, social delaktighet,
utomhusmilj6er, parker och byggnader, respekt och social tillhorighet, medborgardeltagande och

sysselsattning samt kommunikation och information.

Resultatet kommer att redovisas i artiklar samt i en populérversion under 2021.

Hackaton

Hack for Givle arrangerades och genomférdes av FpX for att 6ka medvetenheten och
anviandningen av 6ppna data och med fokus pa temat "Hur kan data anvidndas pa ett innovativt
satt for att skapa smarta stader?”.

Lank till film diar Hackaton presenteras https://fpx.se/hack-for-gavle/

Over 50 deltagare frin hela virlden arbetade med fyra olika utmaningar: “Morgondagens skolor”,
”En bittre stad for dldre”, “Var en smart granne” och “En bra start”. Aldrevinlig kommun bidrog
med utmaningen “Kan vi med tekniken forbattra dldre ménniskors vilbefinnande?” Foljande 5
idéer presenterades som l6sning pa dldrevianlig kommuns utmaning;:

1.Team HoneyBee

Losning: En app. dir man hittar vinner utifran intresseomraden.

Lank till en presentation av teamets 16sning: https://youtu.be/160vIpC7cBQ

2. Team TYKeT

Losning: en app som foreslar olika promenadstrak, aktiviteter, gym. Nar man gor aktiviteterna
samlar man poiang som genererar rabatt i olika affirer. Finns &ven en del i appen som handlar om
samarbete med offentlig sektor.

Lank till en presentation av teamets 16sning: https://docs.google.com/presentation/d/15-n-
FtoEG5rhoRhNTkR1vHnIXO_AAN1WMoBeraAgJoM/edit#slide=id.g6fo1e1€896_6_1

3.Team Aldreverket

Losning: En reality show for dldre och med dldre som sinds via tv.

4.Team Tokie

Losning: En enkel app med rostmeddelandeplattform for seniorer som bygger pa

intresseomréaden. Genom plattformen kan man hitta nya vanner.
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5.Team LARBY

Losning: en webb och mobil applikation i syfte att hitta vanner efter intresse

Utarbetad projektidé Digi-vin

I samarbete med PRO samorganisation i Gavle har ett férslag till ett projekt utarbetats. Projektet
skall under ett ar arbeta for att ge stod till personer 65 ar och dldre som ar i ett digitalt
utanforskap. Projektet ar ettarigt och ska drivas i nara samarbete med redan befintliga aktérer i
Gavle, foreningar, studieférbund, traffpunkter mfl.

Projektet ska rekrytera och utbilda "Digi-vinner” som i sin tur ska ge stéd och support till
seniorer

Projektet blir ett delprojekt inom aldrevinlig kommun och dgare 4r PRO samorganisation Givle
Huvudsponsor ar Microsoft Corporate som har beviljat en halv miljon kronor till projektet. For att

stirka arbetet ytterligare soker vi mer finansiering for att na ut till fler.

Nuligesmatning/baslinjemétning

Baslinjematning har genomfort av FoU Vilfard Region Gavleborg. Enkiterna har distribuerats
digitalt med stor hjilp av pensionirs- och intresseféreningar samt seniorer.

Syftet med enkiten ar att fa en nuldgesbild av hur Gévle ar att bo och leva i f6r mélgruppen 65 ar
och dldre. Totalt har 654 personer i mélgruppen 65 ar och dldre besvarat enkéten.

Gavle ar en bra kommun att leva, bo och aldras i, det tycker drygt 80 procent av de som svarat pa
enkiten om aldres forutsattningar i kommunen.

Majoriteten av de som har svarat pa enkiten ar i dldern 65—79 ar, gruppen 80 ar och dldre utgor
narmare 30 procent av svaren. Fragorna de har fatt svara pa har handlat om till exempel
bostéder, transporter, stadsplanering, men ocksa om trygghet, hélso- och sjukvard, omsorg och
delaktighet.

95 procent av de svarande tycker att deras naromrade ar trivsamt att leva, bo och aldras i. Men
flera 6nskar bostéder som ar anpassade for dldre, battre tillgang till kollektivtrafik, battre
tillgdnglighetsanpassning och underhall av allmidnna ytor och separerade gang- och cykelbanor.
De som svarat pa enkéten foresprakar bland annat béttre tillgdnglighet av information samt stod
med digitala tjanster och vardagssysslor. Vidare framhélls ocksé vikten av hilsoframjande och
forebyggande arbete mot aldre.

Resultatet presenteras i sin helhet i FoU vilfard Region Gavleborgs rapport.

Lank www.gavle.se/aldrevanlig
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For att sprida resultatet till seniorer, tjinstepersoner och politiker har dtta digitala presentationer
genomforts. Resultatet kommer ligga till grund for en trearig handlingsplan. Arbetet med

handlingsplanen ska paborjas 2021.

Planering och drift av Stodlinje Corona

Géavle kommun inforde i borjan pa aret begransningar och forandringar av flera verksamheter
inom omsorg och stod. Férandringarna genomfordes for att minska risken for smittspridning av
coronaviruset och skydda de mest sérbara i samhallet. Folkhdlsomyndigheten inférde sirskilda
restriktioner for personer 70 &r och dldre. Projektet Aldrevinlig kommun, social hallbarhet
initierade att ” Stodlinje Corona ” skulle inrdttas. Kommundirektor tog beslutet och Social
hallbarhet i samarbete med Vilfard Forebyggande fick uppdraget att driva stédlinjen samt
samordna och koordinera ideella organisationer och enskilda volontarer. Stodlinjen fortsitter sa

lange pandemin péagar och behov finns.

Beskrivning av arbetssatt mm finns i separat statusrapport 200331-200831

Uppsokande verksamhet

I samarbete med Vilfird férebyggande, Stodlinje Corona och Aldreviinlig kommun beslutades att
genomfora uppsokande telefonsamtal till personer som under aret fyller 80 ar och inte sedan
tidigare har insatser frin Valfard. Medarbetare frén Forebyggande samtalade med 70 % (391 st)
av dessa 80-aringar. Synpunkter fran samtalen kommer att anvindas som underlag for det
fortsatta arbetet att hitta nya former for uppsékande verksamhet samt projektet dldrevinlig

kommuns handlingsplan.

Resultatet och genomforande beskrivs i sin helhet i separat rapport; Uppsokande verksamhet

2020.

Blandat lirande niitverk Nationellt kompetenscentrum Anhoriga (NKA)
I syfte att 1dra och utveckla har NKA tagit initiativ till igdngsattande av blandade ldrande natverk
for att skapa idéer och verktyg som kan ge stod till anhoériga och narstdende att motas med fysisk

distans.
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Tanken ar att vi ska dra erfarenhet av olika 16sningar som genomforts under pandemin och skapa
en verktygslada av goda idéer och arbetssitt som ger stod och mojlighet till delaktighet som

anhorig. Givle har visat intresse for att delta och har pabérjat ett planeringsarbete kring detta.

Arbetsgrupper
Vid storméten som genomfordes 2019 tillskapades ett antal arbetsgrupper med teman utifran

seniorernas egna 6nskemal. Endast ett fital av dessa grupper har paborjats pga pandemin.

Rekrytering av ny projektledare
Nuvarande projektledare slutar 2020-12-31 och rekrytering och anstéllning av ny projektledare ar

genomford. Den nya projektledaren tilltrader 2021-01-01.

3 Ekonomi/kostnader

Projektet har finansierats av ett projektanslag, XX for 2020. Kostnaderna for aret har varit XX kr

Detta innebar att enheten Social hallbarhet har belastats med en kostnad motsvarande XX

Kostnader for aktiviteter och bemanning av Stédlinje Corona presenteras i separat rapport.

Kostnader kompletteras i separat dokument i bérjan pa 2021

4 Aktiviteter i sektorer och bolag

Forutom de aktiviteter som genomfors i projektets regi genomfors aktiviteter och atgarder i
sektorer och bolag.

Foljande axplock av aktiviteter och atgérder har inrapporterats fran tjanstepersoner i

referensgruppen.

Vilfard Givle
Vilfard Forebyggande Anhorigstod har under aret bidragit med medarbetare for att bemanna och

driva stodlinje Corona. Volontarsamordnaren samordnat och rekryterat volontarer

Livsmiljo Géavle - Konst och Kultur
Musiksoppor pa Soders Killa (St6d)
Gavlekoren vid Millesanglar (Stod)
Gefle Kammartrio pa Biblioteket (St6d)
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Operakonsert pa biblioteket (St6d)

Konsertserie med Gévle Jazzklubb pé Konserthuset (Stod)

La Cage aux Folles i Stora Gasklockan (St6d)

Allsjons skona musik i Hyttan i Axmarbruk (St6d)

Bomhus Manskor Musikafé med allséng och lotteri (St6d)

Sommarkonserter i Bona Kapell (Stod, Instillt 2020 pga. Covid-19)

Stadsvandringar (Instillt 2020 pga. Covid-19)

Sommarkonserter i musikpaviljongen (Instillt 2020 pga. Covid-19)

Blasmusik i regementsparken (Stod, Instéllt 2020 pga. Covid-19)

Midsommardanser med Rillens Folkdanslag utanfor boenden (St6d)

Solgardsgatan, Bergmaistargérden, Forellplan och Selggrensgarden besoktes

Kultur pa gatan (Stod)

Spontana konserter runt om i Gidvle under sommaren 2020

Kultur for hélsa och delaktighet for dldre (Stod)

Samtliga arrangemang har genomf6rts utomhus med deltagarna antingen utomhus eller pa
balkonger strax ovanfor artisten.

Sang och musik samt dans. Allt interaktivt.

Antal tillfallen: 38

Platser: Brynis Torg och Stenebergsparken for personer som bor ensamma i egna lagenheter.
Villa Vallonen, Tickselbo, Pukslagarvigen, Bergméstargirden, Satradsens trygghetsboende,
Hilleborg och Stromslund.

Konstapp
Géavle kommun har i samarbete med Region Givleborg tillgdngliggjort en del av den offentliga

konsten digitalt. Regionen tillhandahaller appen Konstfiktion & Fakta och har sedan tidigare
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samarbetat med andra kommuner. I viras padborjades arbetet med att digitalisera Gavle
kommuns offentliga konstverk och i hostas var det dags att 14gga in en del av dessa i appen.
Anvindaren kan med hjélp av den inbyggda kartan lokalisera 21 verk. Anvindaren fér tillgéng till
en bild forestédllande verket samt information sa som titel, konstnir, artal, material, plats mm.
Det foljer med en beskrivande text och tankar om konstniren och konstverket. Projektet borjade
med ett samarbete mellan Kulturavdelningen samt Drift och forvaltning. Personal dkte ut till
konstverken och mitte in GiS—koordinater vilka sedan léstes in digitalt. Med hjilp av
koordinaterna kunde konstverken placeras pé kartan i appen och personal frdn
Kulturavdelningen utformade texter, fotade konstverken, samlade fakta och skickade till
Regionen for inmatning i appen. Appen kan anviandas i hemmamiljo dar anvdndaren kan scrolla i
listan eller hitta konstverken direkt pé kartan. Anviandaren kan ocksé ge sig ut och hitta/utforska
konstverken i dess utemiljo. Gdvle kommuns 21 utvalda konstverk finns nu representerade i

appen tillsammans med Regionens samt andra kommuners konstsamling.

Livsmiljo - Plan o bygg

Detaljplaner tas fram f6r bostdder som kan nyttjas som Trygghetsboenden ex Bergby samt
kvarteret Mummarn.

I handlaggning av bygglovsarenden sikerstills t.ex. att tillgangligheten uppfylls vid nyproduktion
och dndring av en byggnad. Nir det giller transporter sa finns det ocksa lagkrav pa
handikapparkering och angoringsplats for t.ex. taxi (fardtjanst) inom 25 meter fran huvudentré.
Bostadsanpassningsbidrag som bl.a. syftar till att dldre ska kunna bo kvar hemma i storre

utstrackning genom att anpassa bostaden.

Livsmiljo - Tekniska

Medarbetare fran Tekniska har varit med i genomford sprint tidigare i &r och deltagit i samtal
med &ldre. Det resulterade sedan i ytterligare en traff med nybygget pa seniorboendet
Takterassen pd Murengatan. De hade synpunkter bide pa att trottoaren inte var asfalterad med
fallolyckor som f6ljd och dven synpunkter pa bussférbindelse ner pd/fran stan samt gngpassage
over Brunnsgatan. Trottoaren ar nu asfalterad. Bussforbindelsen ar fixad genom nytt hallplatsliage
vid Cafe Epi pd Norra Kungsgatan sa att det gar att bide &ka ner pa stan och hem frén stan med
bussen utan att behova ga allt for 1anga strackor till ndsta hallplats. Gingpassage Gver

Brunnsgatan i form av refug ska byggas.
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Deltagit i arbetet med trygghetsplaner i Andersberg, Brynis och Sitra. De flesta synpunkter fran
dessa vandringar giller belysning, buskage och trafik. Byte av alla belysningsarmaturer pé
cykelbanor i Sitra ar klar och i Andersberg och Brynis pagar delar av gang- och cykelbanorna.

Nedtagning av buskar och sly har dven skett i de tre omradena.

Livsmiljo biblioteken

Biblioteken erbjuder hemleverans "Boken kommer” och "Take-out” pasar med lanebocker. De har
aven haft 6ppet for att komma in och lana bocker men inte att sitta kvar i lokalen under
pandemin.

Digital handledning har erbjudits till kommuninnevanarna vilket dven seniorerna har kunnat fa

ta del av.

Gavlegardarna AB

Detta ar har varit lite speciellt for oss gillande aktiviteter och "uppstkande” verksamhet.

Ett samarbete med Friskis och Svettis har erbjudit utomhusgympa till hyresgister. Deltagit i
natverk Seniorer i Satra/Bomhus och trygghetsvandringar.

Har bidragit med att sprida information till hyresgister om stédlinje corona samt férmedlat
kontakter for matlddor under pandemin. Gavlegdrdarna har under varen dven stillt en bil till

forfogande for trivselvardar som utfort inkép och apoteksiarenden till personer i riskgrupp.

Styrning och stod
Kommunikationsavdelningen, kundtjénst och Digital fornyelse varit med och bidragit med

resurser for att kunna starta och driva Stédlinje Corona.

Gistrike atervinnare

Hogtalarvast anvands nér vi har guidningar utomhus just for att horas battre. Under
forelasningar hos Gastrike atervinnare anvands horselslinga.

Gastrike atervinnares lokal pad Utmarksvégen 16 har dven hiss for att kunna ta sig upp till

foreldsningssalen och tillginglighetsanpassade toaletter.

5 Planering 2021-2022

Fortsatt drift av Stodlinje Corona i samarbete med Forebyggande enheten, Valfard Gavle samt
samordning av olika aktorers engagemang under pandemin. Ansvara for samordning mellan de

olika aktorerna.
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Kommunikationsinsatser, fortsatt forankring av och information om projektet

Kontakter och samarbete ska etableras och férdjupas med aktorer inom naringslivet och ideella

organisationer
Genomfora dialogtriaffar med seniorer, sektorer och bolag
Ta fram en 3 - arig handlingsplan utifrdn genomforda aktiviteter, rapporter och

kundundersokningar.

Starta upp tidigare planerade och skapa nya arbetsgrupper for att arbeta med olika aktiviteter och

uppdrag med utgédngspunkt fran seniorers 6nskemal

Initiera temasamtal med seniorer (fokusgrupper) kring olika aktuella &mnen vid behov

Genomfora aktiviteter fortlopande som belyser de éldres situation

I samarbete med pensionirsorganisationerna mfl genomféra rullatorlopp 1 oktober 2021
Omvirldsbevakning
Planering och genomférande av studieresa i Sverige eller Norden med en grupp av seniorer och

tjanstepersoner

I det fall Erasmus + ans6kan om utbyte blir godkdnd; planera och genomfora dessa aktiviteter

Delta i befintliga lokala och nationella natverk

Invarldsbevakning

I samarbetet med PRO samorganisation planera och genomf6ra delprojektet Stod till personer

65+ som ar i digitalt utanforskap "Digivan”

Planera for och samordna ett blandat larande natverk

Initiera en forbattrad rapportering av dldrevinliga dtgarder / aktiviteter frin kommunens

sektorer och bolag.

Etablera kontakt och samarbete med Region Gavleborgs pensionirsrad (ordférande Tommy
Berger) och Region Gévleborg
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Tillsammans med sektorer och bolag initiera implementering av aktiviteter utifran handlingsplan

Fortsatt samarbete med:
Verksamhetsprojektet Sodra Hemlingby.
FPX

Aktorer som erbjuder aktiviteter till seniorer som férebygger ensamhet och stirker gemenskap

och hilsa
Kommunala pensionarsradet

Funktionsrattsradet

Mallen upprattad av Utvecklingsavdelningen, Omvardnad Gavle 2016-01-12




	1.	Sammanfattning och reflektioner
	1.1	Bakgrund
	1.2	Syfte
	1.3	Effektmål
	1.4	Projekt-/uppdragsmål
	1.5	Leverans (slutresultat/resultat)
	1.6	Tidsplan
	1.7	Organisation

	2.	Genomförande
	2.1	Viktiga datum
	2.2	Organisation
	2.3	Samarbete
	2.4	Omvärldsbevakning
	2.5	Marknadsföring
	2.6	Aktiviteter inom projektet

	3	Ekonomi/kostnader
	4	Aktiviteter i sektorer och bolag
	5	Planering 2021–2022

