MSynskadades Riksférbund
Gavle

Till:
kommunstyrelsen i Gdvle kommun

Satsa pa syn- och horselinstruktor
- en lonsam investering for kommunen

SRF Gavle ar lokalférening av Synskadades Riksférbund, SRF, som ar landets storsta
organisation av och for personer med synnedsattningar. Forbundet efterstravar full
delaktighet och jamlikhet for kommunens synskadade medborgare, inom samhallets alla
omraden.

Vi i SRF Gavle vill att kommunen forbattrar det forebyggande stodet till syn- och
horselskadade. Genom att satsa pa en syn- och horselinstruktér kan kommunen spara
resurser och samtidigt virna om invanare med syn- och horselnedsattningar.

Syn- och horselinstruktorer finns idag i vissa kommuner. Deras uppgift ar att ge syn- och
horselskadade sakkunnigt stod och traning for att klara vardagen pa egen hand, i hemmet
och i sin narmilj6. Denna hjalp till sjalvhjalp ger den synskadade 6kad trygghet, battre
sjalvfortroende och minskar riskerna for isolering och ohalsa. P4 manga stéllen i landet
kombineras sddana tjanster ocksa med annat socialt och forebyggande arbete.

Syn- och horselinstruktorernas forebyggande arbete ar en social investering for
framtiden. Syn- och horselnedsattningar ar mycket vanliga bland aldre och antalet
personer over 80 ar vantas 6ka kraftigt de narmaste tio aren.

En hemtjansttimme mindre per dag for en enda person innebéar att kommunen sparar 190
000 kronor pa ett ar.

Enligt Socialtjanstlagen ar det kommunens skyldighet att varna om syn- och
horselskadades ritt att leva som andra. Synskadades Riksférbund efterlyser darfér en
dialog om hur det forebyggande arbetet kan tryggas.

SRF Gavle samlade till arsmote uppmanar kommunen:

att snarast utreda mojligheterna att inratta en syn- och horselinstruktorstjanst, i forsta

hand en heltidstjanst, i annat fall pa deltid.

Uttalandet antaget vid arsmote i SRF Gavle 2020-03-14
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MSynskadades Riksférbund
Gavle

Vad gér en syn- och hérselinstruktér

De viktigaste arbetsuppgifterna ar att stétta och motivera syn- och horselskadade genom
bland annat:

e att trana de dagliga sysslorna i och kring hemmet,

att trana anvandning av syn- och horhjalpmedel,

att trana orientering i hemmet och i narmiljon,

att ge rad om och genomféra anpassningar i hemmiljon,

att forebygga risk for olyckor, sarskilt fallolyckor,

att vara behjalplig i kontakt med 6ronlakare, horcentral,

ogonlakare och syncentral,

e attinformera, utbilda och ge rad till personal i hemtjansten och
sarskilda boenden

e att arbeta uppsdkande och forebygga problem och ohalsa i
malgruppen
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