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Hejigen alla!
Statusrapporter ateruppstar, déar jag var 4-6 vecka kort aterger axplock av vad som skett sedan sist.
Hant sedan oktober och fram till nu - per verksamhetsomrade:

¢ EBS Kompis
Kompissnack

Kristian och Alex hann i oktober - innan Playday - ha kompissnack/uppfoljningar av kompissnack
samt spontanlek for ak 4 och 5 pa Stigslund skola, ak 4 och 5 pa engelska skolan, ak 6 pa Solangsskolan,
ak 3-5 pa Nya Kastet skola, ak 4-6 pa Andersbergsskolan samt ak 4 pa Lillhagsskolan.

Ak 6 pa Stigslunds skola samt ak 4 pa Lilla Satraskolan har aven fatt forelasningen "Livsresan”.
Kompissnacken ar modifierade utifran arets tema En bra kompis i sociala medier.

Vianordnade en En bra start-dag for Polhemsskolans gymnasiesarskola, dar vi under en hel dag
foreldste om vardet av att vara en bra kompis mot sig sjalv, andra och omgivningen runt omkring oss,
varderingar och sociala medier varvat med skridskoakning och andra roliga aktiviteter.

Under november blev det lite farre kompissnack, med anledning av férarbete infér
Barnkonventionens dag, men en del skolor fick &nda besok av oss; vi hade uppfoljning av kompissnack
iak 5 och 6 pa Andersbergsskolan, kompissnack for ak 4-6 pa Lillhagsskolan samt kompissnack och
Livsresan for elever ak 7-9 pa Nynasskolan.

Vihar sedan terminsstart och fram till novembers slut traffat 2 704 elever.

Vitog emot elever anda fran Voxnagymnasiet i Hudiksvall, som kom hit pa en En bra start-dag med
foreldasning och rundvandringiarenan.

Spelarbesok

Infor detta ldsar besoker spelarna fran vara tva elitlag de fem skolorna Staffanskolan, Stigslundsskolan,
Sorbyskolan, Lilla Satraskolan och Andersbergsskolan. Detta gor de en gang i veckan och deras
uttalade uppdrag pa skolorna ar laxlasning samt fysisk aktivitet.

Trots att spelarbesoken av tidigare angiva orsaker kom igang lite senare &n vanligt, har de redan - till
dags dato - traffat 3150 elever.

Barnkonventionens dag

Vihar nu firat var femte Barnkonventionens dagiarenan!

Arets overgripande tema inom verksamhetsomradet EBS Kompis ar ju En bra kompis i sociala medier,
vilket sjalvKklart aven speglade arets firande. Att lyftabarmkonventionen - somiar fyller 30 ar - och
barns ratt ar dock huvudsyftet.

Ca 1850 elever och 300 pedagoger fran Gavle kom for att fira dagen med oss. Vi hade i ar aven besok av
elever ak 6 pa tre skolor fran Osthammars kommun.



Vihade 14 olika aktiviteter ute i arenagangarna, som dels hade syftet att eleverna fick rora pa sig, men
aven att lara sig mer om barnkonventionen, prova pa HLR, programmering, mattekluringar,
teknikutmaningar och mycket annat.

Alex och Kristian var arets konferencierer under scenshowen, vilket var en jattesuccé! Att vi inte tankt
padet tidigare - det ar de som ar de riktigt sanna celebriteterna hos Gavles elever.

De gastades pa scenen av bl. a Pernilla Baralt, generalsekreterare pa UNICEF Sverige, som visade en
film samt berattade om vad mycket som skett med barns ratt sedan barnkonventionen antogs 1989.
Hon berattade aven hur UNICEF varlden 6ver arbetar med krankande behandling, t e xisociala
medier.

Lagkaptenerna fér SHL, Anton Rédin, samt SDHL, Erika Grahm och klubbdirekt6ér BIF Michael Campese
gastade aven de Alex och Kristian pa scenen for att prata om bade det goda och det onda med sociala
medier samt hur de sjélva férhaller sig till detta.

Vihade ocksa en barnpanel pa scenen, bestaende av elever ur den referensgrupp vi haft i férarbetet
med arets Barnkonventionens dag, som diskuterade sociala medier med Alex och Kristian.

Med dem pa scenen visades aven en film, som illustrerade hur klasser och skolor arbetat med det
uppdrag alla fatt infor firardagen. Slutligen fick eleverna sammanfatta de basta tipsen till vuxna samt
forhallningsregler for elever avseende ungas anvandande av sociala medier.

Scenshowen avslutades med framtradande av ingen mindre &n Molly Sandén, som varvade sang med
fina samtal med eleverna kring sina egna gavleanknytningar, sociala medier och vikten av att sta upp
for och dlska sig sjalv.

De utvarderingar av Barnkonventionens dag vi hittills fatt visar pa goda betyg, flera sager att arets
firande var det basta. Vi aterkommer med en fullstéandig aterkoppling nar vi fatt allas svar.

e EBSLedare

Ledarskapsakademin

Forra veckan hade vi sista utbildningstillfidllet samt avslutning av héstens ledarskapsakademi.
Det var 14 personer av de 15 antagna som hade minst 70% narvaro och saledes fick sitt diplom.
Det har varit ett harligt géng ledare jag under atta intensiva veckor fatt félja i host!

Kunskapsforskjutningen i ledarskapsdelen (delen pbm har) ser ni har:

Kunskapsforskjutning
HT2019.pdf

Utvarderingen av utbildningens 6vriga delar for hostens omgang ar pa gang.

e EBSJobb

Véagenin

Hostens speed date-aktiviteter runt om i Gavleborgs lan frés ju inne, med anledning av att
Arbetsformedlingen star infor forandringar och inte kunde bista med sin hjalp infor aktiviteten.



Enbra start har fért diskussioner med dels Arbetsférmedlingen och UF Gavleborg, men aven Gavle
kommun och andra aktorer for att utréna hur vi kan arbeta vidare med aktiviteten - om an modifierat.
Malet ar alltjiamt att férsoka bidra till att fa unga vuxna arbetslsa i sysselséttning.

Ledare for en dag samt En bra start pa bortaplan

Aktiviteten Ledare for en dag skedde 16-17 oktober, dar nio ledare métte samt blev “skuggade” av nio
nyfikna UF-alumner.

Dag1huserade viiLF Gavleborgs fantastiska lokaler, dar vi fick ta del av flera gavleledares
inspirerande férelasningar om ledarskap.

Dag 2 var det dags for UF-alumnerna att f6lja varsin ledare i deras dagliga ledargarningar - nagot vialla
fick en sammanfattning av under kvallen, da vi avslutade aktiviteten med gemensamma reflektioner,
middag och hemmamatch mot Linképing.

Stort tack till arets ledare Magnus Lindmark, Bilmetro, Ulrica Boudiaf, Scandic, Martin Carlsson,
Lansforsakringar, Mattias Durnik, Gavle kommun, Daniel Kraft, Bilbolaget, Mikael Ericsson, Elite hotels,
Michael Campese, Brynas IF, Robert Nystrom, Prevtec samt Hans Lindholm, BillerudKorsnas! (Ja, vi vet
att endast en kvinnlig ledare var representerad denna gang - vi forsokte, men det foll sig sailla att alla
de andra kvinnliga ledare vi fragade hade férhinder...)

Aktiviteten EBS p4 bortaplan gick av stapeln i Lulea 21 november.

Vi, En bra start och UF Gavleborg, tog da med oss Clockwork, Gavle energi samt Monitor upp for att
moéta UF-alumner som studerar dar.

Studenterna fick en presentation av de olika féretagen samt hora lite om deras kompetens- och
rekryteringsbehov. Férhoppningsvis leder var aktivitet till att nagra studenter blir tillbakalockade till
var region for att gora sin yrkeskarriar pa "hemmaplan”.

o EBSRorelse

Playday

Infor detta verksamhetsar beslutade vi att utoka Playday - i samarbete med Gefle gymnastikférening,
Gavlehov (Gavle kommun), Gavleborgs idrottsforbund, Gastriklands fotbollsforbund, BIG och

Gastriklands innebandyférbund. Manga aktorer som inneburit manga méten...

Playday 2.0, som arbetsnamnet varit, 4gde sa antligen rum den 29 oktober pa hela Gavlehovsomradet
(tyvarr inte GTK-hallen och tennis denna gang, dock).

Cirka 2000 barn kom for att - pa kort sikt - ha en rolig dag full med aktiviteter. Syftet med dagen ar som
tidigare att fanga upp barn sa att de pa lang sikt kan ha en varaktig sysselsattning.

Vikunde genom detta erbjuda annu fler barn énnu fler aktiviteter pa storre yta. Samtidigt fick
foreningarna - genom att de fick storre utrymmen - battre férutsattningar att kunna visa upp sina
verksamheter. En succé, tyckte alla involverade!

EBS Biljetter

Som tidigare erbjuder vibiljetter utan kostnad till olika f6reningar samt delar av socialtjansten, som i
sin tur delar ut dem till personer och familjer som - utan dessa - inte skulle fa maojligheten att ga pa en
hockeymatch.

Aven utvalda skolor och klasser kan fa tillgang till dessa biljetter, sa att elever kan fa ga pa hockey med
sina familjer.

Under oktober och november har bl. a fritidsgardarna Helges, Treffen, Vavaren och Soffan erhallit
biljetter, liksom Sesam, BIG nattvandrarma, Matakuten, Frosunda assistans RIA, Vuxenvarden,
Polhemsskolans gymnasiesarskola och Réda korset.

Hittills har En bra starti snitt delat ut 480 biljetter per match.



e EBSInspiration

Vi har hunnit halla nagra foérelasningar kring En bra starts arbete och/eller var resa fran exponering till
samhallsnytta, bl. a. en 6ppen férelasning i Bjorsjokyrkan, pa Hogbodagarna (Region Gavleborgs

arliga regionskonferens), for Microsoft, fér var socialférsakringsminister Ardalan Shekerabi med
entourage samt fér Canadas ambassador med séllskap som var pa besék hos var landshévding.

Vi har annu for avsikt att erbjuda workshops med olika teman for vart regionala foreningsnatverk. Var
ambition ar ju att kunna initiera, sporra och bidra med nya tankar kring hur vara systerféreningar ska
kunna positionera sig som starka samhallskrafter pa sina resp. orter.

Tillsammans har vi massor att bidra med och métena vi har ar fulla av energi och idéer!

Michael Campese amnar bjuda in till nasta traff, dar vi presenterar vara ambitioner framat.

Pa gang framat
e Game for UNICEF 7 december, en hemmamatch dar EBS pa olika satt uppmarksammar barn
och barns rést. Vi har barn som "skuggar” olika funktioner under matchen, julklappsinsamling,
Tiger toss samt Varldsféralderkampanj med UNICEF pa plats

Nasta styrgruppsmote sker onsdagen den 11 december 2019, k1. 13-15; vises da!

Med vénliga halsningar

Pernilla Dalborg

Verksamhetschef
En Bra Start
Brynas IF

+46 (0)73 - 633 33 25
pernilla.dalborg@brynas.se

En bra start arbetar fér att skapa sammanhang dér gemenskapen stérker
utvecklingen fér barn och unga. Med nya sdtt att aktivera partners och driva
samverkan mellan samhdlle och ndringsliv, bryter vi ny mark for hur en
idrottsférening kan bli en stark kraft i sin samtid.

http://enbrastart.brynas.se
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