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Beslut som rör unga, 
kräver kunskap om unga 

Hösten 2019 är det dags för lokal uppföljning av ungdomspolitiken (LUPP). Vi vill med 

detta informationsbrev påminna om att förberedelserna för undersökningen börjar redan 

nu. 

I augusti skickar Region Gävleborg ut överenskommelsen om gemensamt genomförande 

av enkäten LUPP till länets alla kommuner. Överenskommelsen behöver skrivas under 

senast dec 2019. 

Detta är en förhandsinformation till dig som ansvarig förvaltningschef i kommunen. Du 

förväntas återkoppla till oss om att du mottagit denna information senast 20 augusti, till 

vår luppsamordnare (se kontaktinfo nedan). 

Från och med 2010 har alla kommuner i Gävleborg genomfört undersökningen och senast 

var 2016. Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor tillhandahåller enkäten. 

Enkäten genomförs av kommunerna i åk 8 och åk 2 gymnasiet, Region Gävleborg ansvarar 

för målgruppen unga vuxna (19-25år) och erbjuder stöd i samordningen av 

undersökningen i länet. 

Syftet, bakgrund och tidsplan beskrivs i följande sidor. Viktigt att veta är att en 

framgångsfaktor för arbetet med undersökningen är att ha en utsedd lupp-kontaktperson 

och en arbetsgrupp kopplat till denna i kommunen. Fler erfarenheter delges i 

informationen nedan. Det presenteras också en preliminär budgetkalkyl baserad på 2016 

års upplägg. Den  uträknade för 2019 kommer presenteras i överenskommelsen i augusti. 

 

 Hör av er om ni har frågor och funderingar till vår samordnare för LUPP. 

 
Med vänlig hälsning 

Hanna Höghielm, avdelningschef Folkhälsa och hållbarhet 

 

 Luppsamordnare: 

Linnéa Voxberg, Strateg Barnrätts-och ungdomspolitik, Regional utveckling 

+4626531397 

+46725047346 

linnea.voxberg@regiongavleborg.se 

mailto:linnea.voxberg@regiongavleborg.se
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Vad händer med  

resultaten efter  

undersökningen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fakta om LUPP 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Genomförts sedan 2010 

Vart tredje år i åk 8 och år 2 gymnasiet, unga vuxna (19-

25år) (senast 2016) 

En totalundersökning åk 8 och år 2 

En urvalsundersökning unga vuxna 

Lokal och regional undersökning 

Besvaras anonymt, via webb eller pappersenkät 

Bearbetas hos MUCF och skickas ut som fil till kommuner 

och samhällsmedicin (RG), samt sätts in i ett luppverktyg-

för att kunna analysera data 

Uppföljning av uppväxtvillkor, jämförelse i tid, mellan 

kommuner och regionalt. 

Sammanställning kommunvis 

Breda frågor om familj, den egna hälsan, trygghet och 

utsatthet, skola, arbete och ekonomi, samt tankar om 

framtiden. 

Fördjupningar 

Återkoppling 

 
Affisch till skolor,  

på kommun nivå och regional nivå 

Spridningsarbete 

Presentation av resultaten, RG tar fram och skickar 

presentation 

Hemsida www.regiongavleborg.se/lupp 

NSFG presentation 

Nyhetsbrev Regional Mötesplats för social 

hållbarhet 

Erfarenhetsutbyte 

http://www.regiongavleborg.se/lupp
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Fördelar med enkäten LUPP 

Gratis utformning av enkät, samt verktyg 

En av få enkäter som ser helheten på ungas 

livsvillkor 

Mycket och bra stödmaterial från MUCF 

Lokalt anpassad enkät, kommunernas behov 

först 

Kontakt och stöd från MUCF 

Utvecklas efter uppkomna behov, 

exempelvis, webb, språk, möjlighet att lägga 

till frågor 

Möjlighet att jämföra och samarbeta med 

andra kommuner. 

Erfarenheter och framgångsfaktorer 

Framförhållning och förankring är 

nyckeln för hög svarsfrekvens och 

användning av resultat 

Lokal arbetsgrupp för lupparbetet är en 

nödvändighet 

Stort engagemang  hos lokala strateger i 

kommunalt nätverk, utbyte av erfarenheter 

är viktigt 
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Kostnader för genomförandet 

Stödet från Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor är kostnadsfritt. 

Era kostnader för Lupp-enkäten motsvarar utöver utläggen för målgruppen unga 

vuxna, personal, tid, ev resor. 

Regionen står för personalresurs för unga vuxna, samt 50 % av den totala 

kostnaden för LUPP-unga vuxna. 

  

LUPP 

Köp av adresser, unga vuxna, Svenskt adressregister    10 000 kr  

Porto, utskick unga vuxna       50 000 kr 

biobiljett per svarande/annan marknads- 

föring (unga vuxna)                     100 000 kr 

Trycksaker, information till skolor, elevråd, kommun     20 000 kr 

  

Totala kostnader: 180 000 kr 

  

Finansiering 

Kontanta medel kommun, totalt   90 000 kr * 

Bollnäs    8 730 kr 

Gävle    20 290 kr 

Hofors    6 030 kr 

Hudiksvall    10 440 kr 

Ljusdal    7 560 kr 

Nordanstig    6 030 kr 

Ockelbo    5 630 kr 

Ovanåker    6 340 kr 

Sandviken    10 570 kr 

Söderhamn   8 590 kr 

Finansiering Region Gävleborg   90 000 kr 

 

Summa kontant finansiering:   180 000 kr  

*50%  av summan har delats lika mellan kommunerna och 50% har fördelats 

utifrån storlek på kommun. 

Preliminär budget, baserat på 2016 utgifter 

OBS: 

Vänligen återkoppla att du 

mottagit denna förberedande 

information senast 20 augusti 

2018. 


