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1. Kerstin Almén hälsar välkommen till Sandviken och Bessemerskolan. Jan Lahenkorva hälsar 

välkommen och öppnar mötet. 

 

2. Länsfolkhälsopriset delas ut. Nominering: ”Madelene har arbetat fram en process för 

likabehandling för att öka elevernas medvetenhet. Bland annat får alla nya elever och all 

nyanställd personal delta i en likabehandlingsutbildning som Madelene håller i. Det har 

bidragit till att alla som arbetar på Bessemerskolan har samma grundfilosofi. Det skapar i sin 

tur en bättre arbetsmiljö och stärker den enskilde individen. Utbildningen baseras på skolans 

värdegrund och tar upp ämnen som genus, jämställdhet och jämlikhet, normer och 

normkritik, näthat, diskrimineringsgrunderna samt hedersrelaterat våld och förtryck. 

Tillsammans med lärare och elevskyddsombud vid varje program gör Madelene årligen en 

kartläggning om diskriminering och trakasserier. Utifrån resultatet av kartläggningen skrivs 

därefter en likabehandlingsplan för varje enskilt program”. 

 

Se, och lyssna till, artiklar på dessa länkar:  

- P4 Gävleborg: http://www.regiongavleborg.se/nyheter/madelene-jarpenstrale-prisas-for-

sitt-arbete-med-likabehandling/  

- Sandvikens kommun: 
https://sandviken.se/nyheter/start/madelenejarpenstraletilldelasregionensfolkhalsopris.5.22

0e64571639e954d0c210b9.html  

- Region Gävleborg: http://www.regiongavleborg.se/nyheter/madelene-jarpenstrale-prisas-

for-sitt-arbete-med-likabehandling/  

 

3. Madelene Järpenstråle, samordnare/skolutvecklare vid Bessemerskolan berättar om det 

likabehandlingsarbete som bedrivs på skolan. Se infogad bild nedan.    

 

Arbetet utgår från de sju diskrimineringsgrunderna. Det finns en likabehandlingsansvarig per 

program (14 st). Det går ut en enkät om likabehandling i november varje år till 1200 elever. 

Enkätsvaren bearbetas och analyseras och utifrån detta görs en likabehandlingsplan för varje 

program som publiceras på hemsidan i mars varje år. 

Alla i elever i åk 1 samt nyanställd personal och lärarkandidater genomgår en 

likabehandlingsutbildning. Läsåret 2017/2018 har 239 elever genomfört utbildningen. Fokus i 

utbildningen är genus, jämställdhet och jämlikhet. 

Nätverket får prova en övning från utbildningen.  

Arbetet har visats ge effekt i Skolinspektionens årliga skolenkät. 
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4. Omvärldsbevakning: Ledamöter delar med sig av lärande exempel utifrån fokus: barn och 

ungas uppväxtvillkor.  

 Region Gävleborg 

o Jan deltar i seminarium med En Frisk Generation i Almedalen för att 

uppmärksamma goda levnadsvanor under uppväxten.  

o Inleder arbete med att implementera Barnkonventionen i organisationen. 

Fråga: kan Regionen stötta kommunerna i implementeringen av 

barnkonventionen? 

o Handlingsplan för suicidprevention arbetas fram för länet. Arbetet 

samordnas från Region Gävleborg, men involverar flera aktörer. Arbetet 

startade med gemensam workshop. Deltog HVB-hem, inkluderas gruppen 

ensamkommande? Hur kan vi mobilisera för att få ordning på detta? 

o Diskussioner:  

- TRISAM-samverkan mellan hälsocentralernas rehab-ansvariga, 

försäkringskassa och arbetsförmedling som samverkar kring individen. 

- Vi behöver inrikta oss på att få eleverna att klara grundskolan, och 

komma in på gymnasieskolan. Det är en nyckel.  

- Vi skulle behöva koncentrera oss på ett helt annat sätt – det finns för 

många nivåer. Vi behöver samverka! Många saker görs inom många 

organisationer – nu behöver det bli verkstad! Vi gör också en hel del 

saker!  
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 Sandviken:  

o Påbörjat arbete om psykisk ohälsa, hur få till en gemensam lägesbild och 

kunna mobilisera ett arbete. Arbetet började utifrån LUPP-resultat, många 

unga mår psykiskt dåligt. Samarbete mellan kommunen och Region 

Gävleborg. Tre områden för utvecklingsarbete har identifierats: tidiga 

insatser, information och kunskap, samt samverkan.  

Lästips: Ungas beställning till samhället 2.0: 
http://samordnarepsykiskhalsa.se/ungas-bestallning-till-samhallet/   

o Kartläggning av jämlik hälsa som utgår från barnfamiljer har redovisats för 

kommunledning och rådslag. Jämförelse mellan bostadsområden görs i 

kartläggningen. Kartläggningen ger ett underlag för framtida politiska beslut 

och prioriteringar. Önskemål om presentation för NSFG under hösten.   

o I Barnombudsmannens årsrapport ”Utanförskap, våld och kärlek till orten” 

nämns Sandviken: https://www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument-

for-nedladdning/publikationer/ar2018.pdf  

 Ovanåker:  

o Har haft ungdomsdialog, med god närvaro av politiska partier och samtliga 

elevråd. Temat var inkludering och normer.  

o Fortsätter arbete med Tobaksfri Duo - näringslivet ringer och frågar om de 

kan få vara med att sponsra! 

o I Ovanåker har föreningar som rider, cyklar och kör snöskoter gått samman 

(Leder i Hälsingland) för att söka medel från Länsstyrelsen. 

 Nordanstig:  

o Nybildat ungdomsråd samt beslutat om ungdomsfullmäktige med start till 

hösten 2018.  

o Evenemang i höst om att öka ungas valdeltagande. 

o Avgiftsfria resor för unga. Att ge våra unga möjlighet att åka kollektivt, ger en 

större möjlighet för fler, t.ex. om man har fritidsaktiviteter utanför 

kommunen. 

o Ungdomsinitiativ: unga kan söka pengar om aktiviteter från kommunen, t.ex. 

har man sökt om pengar för att det ska kunna gå två bussar till Schools Out i 

Söderhamn.  

o Lovaktiviteter: har fått statliga medel för sommarlovsaktiviteter för unga. 

o Håller på att starta upp SSPF: Skola/Socialtjänst/Polis/Fritid 

o Planerar för uppstart av social investering ”Förenade i rörelse” tillsammans 

med Hudiksvalls kommun och Idrottsförbundet Gävleborg. Syftar till öka 

fysisk aktivitet hos barn genom rastaktiviteter i skolan.  
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 Söderhamn:  

o Schools out, arrangeras för 13:e året! Drogfritt arrangemang, vid 

skolavslutning. Har vuxit och blivit stort: 15 000 besökare förra året. Bussar 

kommer att gå från andra kommuner i länet. Artister uppträder, alla olika 

typer av aktiviteter. Handlare och krögare har gått ihop och överenskommit 

att denna kväll säljs ingen alkohol.  

o KS och KF har bifallit en motion om möjlighet till ridvägar. Har tidigare gjorts 

flera satsningar på idrotter med många aktiva som är män/pojkar.  

o Beviljats statsbidrag för sommarlovsaktiviteter, vilket ger större möjligheter 

för flera att delta då aktiviteterna blir gratis. 

 

5. Aktivitetsplan: redovisning av svar på webbenkät. Se bifogad fil.  

 Diskussion:  

- Vilken väg gå information idag? Folkhälsosamordnare  Förtroendevald, 

eller Förtroendevald  Folkhälsosamordnare? 

- Folkhälsa ingår i alla politiska diskussioner – men man talar inte om det som 

folkhälsa, och många är inte medvetna om det.  

- Respektive ledamots ansvar diskuteras.  

 Sekretariatet får i uppgift att: 

- skicka protokoll till respektive KS för delgivning 

- lägga till ”Vad tar vi med oss idag?” till dagordningen kommande möten 

- publicera aktivitetsplanen på NSFG:s hemsida 
http://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/utveckling-

samverkan/folkhalsa/nsfg/Material/ formuleringen ”i sitt ordinarie arbete” är 

OK. 

 

6. Informationspunkter: 

 Prop. god och jämlik hälsa. Se bifogat bildspel. Diskussioner: 

- ”Varför måste vi beskriva alla grupper av befolkningen? Jag vill leva i ett 

samhälle där alla verkligen är alla” 

- Hur påverkar det här organiseringen i kommuner och region?  

- KSO och Kommunchefer som behöver se detta! 

- Det är politiken som har ansvar att styra arbetet i denna riktning. 

 Mötesplats social hållbarhet: konferens i Uppsala 17-18 september. Temat är ”Att 

leda och styra i samverkan” och programmet innehåller flera intressanta punkter.  

Se länk: https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-

hallbarhet/konferens2018/  

Från Sandviken åker flera förtroendevalda samt tjänstepersoner till konferensen. 
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http://www.google.se/url?url=http://www.jobbx.se/jobb/socialf%C3%B6rvaltningen-s%C3%B6ker-sommarvikarier/bolln%C3%A4s-kommun/bolln%C3%A4s&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=TScZVZ_3NMK7PfCxgPgM&ved=0CBcQ9QEwAQ&usg=AFQjCNE917H4nEFLQGvtfFR-0EDoPcHfvA
http://www.google.se/url?url=http://www5.idrottonline.se/HudiksvallsHC-Ishockey/Nyheter/Egnanyheter/PressmeddelandefranHudikHockeyHudiksvallsKommunKulturenHudikHockeyfar150000-tilllasframjandeprojekt/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=5iYZVbaPOYXuPJGzgLgB&ved=0CBUQ9QEwAA&usg=AFQjCNHOtnUqsNW4tn5IDUQXBKdRqLcvIQ
http://www.google.se/url?url=http://noden.se/referenser/ljusdals-kommun/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=dycZVarRKIisOuDOgDg&ved=0CBcQ9QEwAQ&usg=AFQjCNHhuwpKb2lYYzC4qL_Adw8jon4I_A
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7. Övriga frågor:  

 Carl-Ewert Olsson lyfter BRP+ ett mätsystem som syftar till att bredda måttet på 

regional utveckling: att mäta hållbar utveckling och livskvalitet nu och i framtiden. 

Inkluderar alla tre hållbarhetsperspektiven. Önskar en dragning om mätsystemet, 

och framförallt skillnaderna mellan kommunerna på ett kommande möte. 
Läs mer här: https://tillvaxtverket.se/statistik/regional-utveckling/brp--breddat-matt-pa-

utveckling.html  
Rapport om hållbar utveckling baserad på mätsystemet: https://tillvaxtverket.se/vara-

tjanster/publikationer/publikationer-2018/2018-05-17-hallbar-utveckling-i-svenska-

regioner.html  

 Ny utlysning av sociala investeringsmedel planeras. Börja fundera kring idéer på 

förebyggande och tidiga insatser. Sista ansökningsdag planeras till slutet av året, men 

det tar tid att planera sin insats. Stöd för att söka finns att få från Region Gävleborg. 

 

8. Mötet avslutas. Nästa möte är i Hudiksvall den 14 september. 
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