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Till Givle kommun

Forvaltningschef Omvardnad Annmarie Sandberg samt omvardnadsnamndens
ordférande Anders Jansson

Forvaltningschef Socialtjanst Mats Collin samt socialndmndens ordférande Ewa Marja
Andersson

Forvaltningschef Naringsliv- och arbetsmarknad Magnus Héijer samt naringsliv - och
arbetsmarknadsndamnden Morgan Darmell

Forvaltningschef Utbildning Tomas Hartikainen samt ordférande i utbildningsnamnden
Evelyn Kloverstedt

Forvaltningschef Kultur och fritid Kajsa Ravin samt ordférande i kultur -och
fritidsnamnden Martina Kyngas

Forvaltningschef for Samhallsbyggnad Eva Jackson samt ordférande i
Samhallsbyggnadsnamnden Roland Nilsson

Overférmyndarkansliets chef Maria Larsson samt éverférmyndarnidmndens ordférande
Anna-Karin Stromberg

Forvaltningschef Kommunledningskontoret Helen Aleskog samt kommunstyrelsens
ordforande Inger Kallgren Sawela

Onskan om méten mellan Féreningsnatverket for psykisk hélsa i
Gastrikland och Gavle kommun — Forum for dialog

Foreningsnatverket for psykisk halsa i Gastrikland foreslar att méten kommer till stand
mellan Foreningsnatverket for psykisk halsa i Gastrikland och férvaltningarna inom
Gavle kommun. Dessa moten ska hallas regelbundet och ha en formell struktur som
mojliggér 6msesidig information, diskussion och samverkan - ett forum for dialog.
Syftet ar att tillsammans kvalitetssdkra, vidmakthalla och utveckla arbetet for
delaktighet och inflytande till stod for de personer som drabbats av psykisk ohdlsa och
deras narstaende.

Omvardnad, Socialtjanst, Utbildning och Naringsliv & Arbetsmarknad liksom Kultur &
fritid har alla verksamheter av stor betydelse for vara féoreningars medlemmar.

Den lagstiftning som styr verksamheterna inom halso- och sjukvarden (HSL),
socialtjansten (SoL) inklusive verksamhet inom lagen om stéd och service for vissa
personer med funktionsnedsattning (LSS) ar mycket tydlig med landstingets och
kommunernas skyldigheter att samverka med organisationer som foretrader aktuella
individer. I Socialstyrelsens Att ge ordet och ldmna plats, Vigledning om
brukarinflytande inom socialtjénst, psykiatri och missbruks- och beroendevdrd, finns en
samlad beskrivning av varfér brukarmedverkan ar sa viktig for utveckling av
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kommunernas verksamhet. Vagledningen bygger pa basta tillgangliga forskning samt
kunskap och erfarenhet fran praktiken och brukarorganisationer. Den behandlar
medverkan och inflytande pa saval individniva som verksamhets- och systemniva. |
vagledningen redogors ocksa for den lagstiftning som finns om brukarnas rattigheter
samt vilka organisatoriska och strukturella forutsattningar som underlattar deras
medverkan och inflytande.

Foreningarna har erfarenheter av stor betydelse for férvaltningarnas verksamhet och vi
har ett stort intresse av att formedla denna kunskap och erfarenhet i ordnade former till
forvaltningarnas tjansteman. Vi ser ett 6msesidigt behov av att hdlla varandra
informerade och ge kunskap. Detta underlattar ocksa foreningarnas arbete for att stotta
sina medlemmar.

Vi tdnker oss moéten i form av Brukarrdd, dar Foreningsnatverkets foreningar utser sina
representanter och férvaltningarna sina. Tva till fyra méten per ar anser vi behovs for
att halla kontinuitet och lara kdnna varandra. Vi tror att Omvardnad ar den forvaltning
som har flest kontaktytor med féreningarna och bor vara sammankallande och delta vid
alla moten. I ovrigt satts motenas agenda efter aktuella behov fran respektive forening
och forvaltning. Attention har t ex stort behov av att méta Utbildningsférvaltningen.

Hur upplagg och former ska se ut anser vi bor vara ett resultat av en gemensam
diskussion med utgangspunkt i Socialstyrelsens vagledning och som resulterar i en typ
av arbetsordning eller rutin.

Natverket

Foreningsnatverket for psykisk halsa Gastrikland bestar idag av 12 foreningar med
verksamhet framfor allt i Gavle. Foreningarna har som mal att stotta sina medlemmar
utifran olika behov, beroende pa psykisk funktionsnedsattning. Natverket har funnits
sedan 2008. Natverket utgor ett natverk enligt en modell for samverkan inom NSPH,
Nationell Samverkan for Psykisk Hilsa, som bestar av organisationer. Anna Ohman,
projektledare for inforandet av CM/RACT (och i den rollen anstélld av region Gavleborg
och samtliga kommuner i Gavleborg genom Lansledning) ar sammankallande och stoder
natverkets arbete med minnesanteckningar mm pa uppdrag av natverket.

Bakgrund

Under aren 2007 - 2013 holls formella moten tva ganger per termin mellan Omvardnad
och ett antal féreningar i natverket, samt med Foreningen Utvecklingsstorda Barn, FUB.
Motena upphorde pa grund av bristande intresse fran bade foreningar och forvaltning.
En anledning var att motena inte gav tillfallen till reellt inflytande. Det var ocksa en brist
i kontinuitet bland kommunens representanter. Nagra forsok gjordes att hitta nya
former men nagra regelbundna mdten har inte hallits sedan dess.

Inom region Gavleborg finns numera flera fungerande Brukarrdd, varav det inom
omradet psykiatri har funnit sedan 2008/2014. Foreningsnatverket utgor forankring,
referens och stdd for arbetet med att driva fragor i Brukarradet Psykiatri. Féreningarna
har alltsa en lang erfarenhet av att delta i denna typ av moten.
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Foreningarna har lange saknat regelbundna kontakter med Gavle kommun. De méten
som agt rum har varit sporadiska och knutna till t ex PRIO-arbetet och med valdigt kort
framforhallning. Vara medlemmar deltar lokalt i grupper som stod t ex vid
gruppboenden, men det finns ingen sammanhallande information.

Under 2016 kontaktades Foreningsnatverket for psykisk hélsa av verksamhetschef Lena
Johansson fran Omvardnad. Hon var intresserad av kontakt med féreningarna i syfte att
kunna informera om omvardnadsforvaltningens verksamhet, dela erfarenheter och
diskutera foreningarnas dnskemal och delaktighet. Dessa moten visade pa ett 6msesidigt
behov av att traffas regelbundet och 6nskemal om former for moten och att dven andra
forvaltningar var intressanta att mota.

Vi 6nskar alltsa att gemensamt med berorda forvaltningar utforma rutiner och former
for dialog.

Gavle i oktober 2017

Foreningsndtverket for psykisk hdlsa i Gdstrikland
(se bifogad gemensam kontaktlista)

Svar onskas till:

Foreningsnatverket for psykisk hilsa Gastrikland

c/o Anna Ohman, samordnare och nitverkets administrativa stod

mail: anna.ohman@regiongavleborg.se

postadress: Anna Ohman, Psykiatriska kliniken bud 48, Gavle sjukhus, 801 87 Gavle

Referenser:

Socialstyrelsen: Att ge ordet och lamna plats Vagledning om brukarinflytande inom
socialtjanst, psykiatri och missbruks- och beroendevard
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19065/2013-5-5.pdf

Brukarradet Psykiatri, Region Gavleborg: Arbetsordning
http://www.regiongavleborg.se/A-0/Lednings-och-
verksamhetsstod /Utveckling/Samordnare-funktionsnedsattning /brukarrad-psyKkiatri/

NSPHs arbete, bl a kring diskriminering projektet Din Ratt
http://www.nsph.se/projekt/projektet-din-ratt/

(H)jarnkoll http://www.nsph.se/hjarnkoll



mailto:anna.ohman@regiongavleborg.se
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/19065/2013-5-5.pdf
http://www.regiongavleborg.se/A-O/Lednings-och-verksamhetsstod/Utveckling/Samordnare-funktionsnedsattning/brukarrad-psykiatri/
http://www.regiongavleborg.se/A-O/Lednings-och-verksamhetsstod/Utveckling/Samordnare-funktionsnedsattning/brukarrad-psykiatri/
http://www.nsph.se/hjarnkoll

