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Omradesoversikt

Vald i nara relationer &r ett allvarligt folkhalsoproblem (Garcia-Moreno et al., 2013) som
utdver stort lidande medfor omfattande ekonomiska samhéllskostnader (Socialstyrelsen,
2006; Walby & Olive, 2014). Under begreppet vald i nara relationer kan partnervald, vald
mot barn, vald mot aldre och hedersrelaterat vald och fortryck inkluderas. Vald kan ha olika
uttryck och brukar delas in i olika kategorier som exempelvis fysiskt vald, psykiskt vald,
sexuellt vald, materiellt vald, ekonomiskt vald och férsummelse (se exempelvis Frenzel,
2014; Garcia-Moreno et al., 2013; Wikman, 2012). Ofta & samma person utsatt for mer an en
typ av vald (Frenzel, 2014; Lundgren, Heimar, Westerstrand & Kalliokoski, 2001).

Vid vald i nara relationer finns ofta starka kanslomassiga, och ibland traumatiska, band
till fordvaren som kan gora det svart for den utsatta personen att géra motstand eller lamna
relationen (Holmberg & Enander, 2007). Valdet har ofta syftet att kontrollera och utdva makt
éver den som utsatts men i manga fall kan valdet snarare vara situationsbaserat och mer
jambordigt eller handla om sjalvforsvar eller valdsamt motstand fran personer som sjélva ar
utsatta for vald (Johnson, 2005; Johnson & Leone, 2006). Nar det galler kontrollerande vald
ar det inte ovanligt att valdet fortsétter aven efter att personen lamnat relationen eller att
uppbrottet leder till 6kat vald och hot (Hester 2013; Rying, 2007). Vald i nara relationer &r
ofta ett dolt problem och det vanligaste &r att valdet sker i den utsatta personens eget hem. |
parrelationer ar det vanligt att valdet okar i allvar och férekomst ju langre tid relationen pagar
(Holmberg & Enander, 2007). Andelen utsatta som polisanmaler vald i néra relationer &r dock
lag (Frenzel, 2014; Lundgren et al., 2001;Walby & Myhill, 2001) och mer kunskap behovs
om varfor anmalningar inte gérs samt om hur olika faktorer som exempelvis hjalpsokande hos
andra enheter, relation till forévaren, valdets frekvens och typ &r relaterade till
anmalningsbenégenhet.

Kvinnor lyfts fram som en sarskilt utsatt grupp (Fundamental Rights Agency, 2014;
Heimar, Andersson & Lucas, 2013; Lundgren et al., 2001) samtidigt som det ar tydligt att
vald i ndra relationer ar ett utbrett problem som drabbar ménniskor oavsett kon, alder, sexuell
orientering och nationalitet (Costa et al., 2015; Frenzel, 2014; Nybergh, Taft, Enander &
Krantz, 2013). Variationen &r hog vad géller rapporterad forekomst i olika nationella
kartlaggningar av vald i nara relationer. Skillnaderna beror sannolikt till stor del pa olika
urvals- och undersokningsmetoder, och resultat kan darfor vara svara att jamfora. | Bras
kartlaggning av brott i néra relationer rapporterade 15 procent av kvinnorna och 8,1 procent
av mannen att de varit utsatta for fysiskt vald ndgon gang under livstiden, medan 2,2 procent
av kvinnorna och 2,0 procent av mannen rapporterade att de hade utsatts for fysiskt vald
under det senaste aret (Frenzel, 2014). | den forra kartlaggningen av vald i nara relationer i
Gavle kommun (Géavle kommun, 2014) som utgick fran samma fragor som Bra (Frenzel,
2014), rapporterades nagot hogre nivaer av utsatthet for fysiskt vald, bade for kvinnor och for
man. Ett problem med fragor som ror utsatthet det senaste aret ar att de som &r mest utsatta
for kontrollerande vald sannolikt har sma mojligheter eller intentioner att svara. Av den
anledningen kan ett bortfall bland de mest utsatta forvantas for fragor om det senaste aret.



Inom den internationella forskningen om vald i nara relationer har en debatt kring
skillnader mellan kvinnors och mans utsatthet lange pagatt. Forskare pa ena sidan av debatten
lyfter fram ett stort antal enkatstudier som mater utsatthet for valdsamma handlingar och
rapporterar symmetri i utsatthet mellan kvinnor och man, dvs. att det inte finns nagon skillnad
i nivaer av utsatthet mellan kvinnor och méan (se exempelvis Archer, 2002; Costa et al., 2015;
Straus, 2006). Forskare pa den andra sidan havdar att valdet ar asymmetriskt och att vald i
nara relationer framst handlar om man som utsatter kvinnor for vald (Dobasch & Dobasch,
2004). De lyfter fram vikten av att mata allvarlighetsgrad, frekvens, konsekvenser av valdet
och uppnadd kontroll 6ver den utsatta for att skillnaderna i utsatthet mellan kvinnor och man
ska framga (se exempelvis Dobasch & Dobasch, 2004; Hester, 2013; Johnson, 2006). Enligt
asymmetriperspektivet ar kvinnor oftare an man utsatta for kontrollerande vald som ar mer
upprepat och har allvarligare konsekvenser (lbid.). For att fa mer kunskap om hur kvinnors
och mans utsatthet for vald i nara relationer skiljer sig at behdvs mer empiriskt grundad
kunskap baserad pa matning av grad av kontroll och konsekvenser av vald, fran studier med
slumpmassigt urval som inkluderar bade kvinnor och méan.

Ett monster som identifierats nar det géller mans vald mot kvinnor &r att det &r relaterat
till barns utsatthet for vald i hemmet. Det har rapporterats att bland barn, vars mamma blivit
utsatt for vald av sin partner, har 60% sjalva blivit utsatta for vald i hemmet (Eriksson, 2007).
Bra har uppskattat att 150 000 barn i Sverige lever med vald i hemmet (Frenzel, 2014) och det
ar vart att betona att barn som bevittnat att den ena foraldern har utsatt den andra for vald har
fler psykiatriska symptom an barn som inte gjort det (Hultmann & Broberg, 2016). Samtidigt
har endast sma skillnader identifierats i graden av psykiatriska konsekvenser bland barn som
utsatts for direkt vald respektive barn som bevittnat att den ena foraldern misshandlat den
andra (Wolfe et al., 2003). Att bevittna vald mot narstdende verkar alltsa kunna leda till
liknande konsekvenser som att utsattas for direkt vald.

| de fall foraldrarna har separerat ar vardnads- och umgéangessituationen kring barnen av
betydelse géllande risken for upprepat vald (Shannon, 2011). Gemensamma barn kan darfor
vara en viktig faktor att inkludera i undersokningar av vald i néra relationer. En annan
relevant fradga i sammanhanget ar om det finns ett samband mellan utsatthet for vald i
barndomen och utsatthet som vuxen.

En grupp som ofta forbisetts nar det galler vald i néra relationer ar aldre personer éver 65
ar. Det finns emellertid forskning som tyder pa att aldre kvinnor ar en sérskilt utsatt grupp
som jamfort med man bl.a. utsétts for grovre vald (Eriksson, 2001; Hoglund, 2010). Aldre
personer &r i storre utstrackning mer beroende av sin omgivning och har oftare mindre
tillgang till ett socialt natverk an yngre och medelalders vuxna vilket &r relaterat till 6kad
utsatthet for vald i nara relationer (Saveman, 2010). Undersdkning av aldres utsatthet inom
varden har visat att aldre utsatts for typer av vald som vanvard, missforhallanden och
forsummelse (Lansstyrelsen, 2012), men kunskapen om exempelvis partnervald mellan aldre
ar begransad. Det ar sannolikt att det finns skillnader mellan yngre samt medelalders vuxna
och &ldre nar det galler vilken typ av vald som utdvas, och vilken relation den utsatta har till
forévaren, men i brist pa empirisk forskning ar sadana eventuella skillnader inte kartlagda.
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For att forebygga och minska vald i nara relationer och for att battre kunna na och stédja
utsatta behovs djupare och bredare kunskap om vald i néra relationer. Vi behover inte bara
kanna till valdets forekomst, utan ocksa soka mer kunskap om sarskilt utsatta grupper,
relationens betydelse for vilken typ av vald som utévas samt vilka konsekvenser vald i nara
relationer har. Evan Stark (2009) beskriver att kvinnor som utsatts for vald av en partner ofta
understryker att det viktigaste inte ar de handlingar de utsatts for, utan vad valdet har hindrat
dem fran att géra och hur det har minskat deras livsutrymme. Dessa fragor har vi i denna
kartlaggning forsokt narma oss genom métning av bade utsatthet for konkreta aggressiva och
valdsamma handlingar savél som kontextuella faktorer som réadsla och forvantan, utsatthet for
vald over tid, upplevda konsekvenser samt grad av anpassning av det egna beteendet for att
undvika upprepat vald.

Fragestallningar

1. Hur stor ar forekomsten av utsatthet for vald i nara relationer bland invanarna i
Gavle kommun, avseende utsatthet under det senaste aret, under vuxenlivet och
under barndomen?

2. Hur stor andel av de svarande har varit utsatta for vald inom var och en av
kategorierna psykiskt vald, fysiskt vald, ekonomiskt vald, materiellt vald, sexuellt
vald och latent vald samt krav fran familjemedlemmar pa sexualitet och
partnerval?

3. Hur varierar utsatthet beroende pa bakgrundvariabler som kon, alder och
fodelseomrade hos de utsatta?

4. 1 vilken typ av relation &r det vanligast att bli utsatt for vald i nara relation och &r
forévaren oftast kvinna eller man?

5. Hur vanligt ar det att utsatta har barn tillsammans med forovaren?

6. Hur ofta har barn varit utsatta for direkt vald av samma forévare som den svarande
foraldern respektive varit narvarande nar den svarande féraldern utsatts for vald?

7. Predicerar utsatthet for vald i nara relationer under barndomen utsatthet for vald i
nara relationer under det vuxna livet?

8. Hur stor andel av de som varit utsatta for vald i nara relationer har fatt fysiska,
psykiska eller ekonomiska konsekvenser respektive behdvt sjukskriva sig som
foljd av valdet?

9. Hur stor andel av de som varit utsatta for vald i nara relationer har sokt stod eller
hjalp hos myndigheter, stodenheter eller organisationer?

10. I hur hog utstrackning anger de som sokt hjalp att de har fatt den hjalp de
behovde?

11. Hur stor del av de utsatta har polisanmalt att de utsatts for vald i nara relation?
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12. Vilka ar de vanligaste anledningarna till att inte polisanmala vald i nara relationer
bland de utsatta som inte polisanmalt valdet?

13. Finns det konsskillnader bland utsatta nar det galler hjalpsdkande och
polisanmalan?

Metod och genomférande

Urval

Kartlaggningen genomférdes genom en enkatundersokning riktad till personer folkbokférda i
Gavle kommun. Ett stratifierat urval gjordes ur folkbokféringsregistret bland Gavle kommuns
medborgare. Urvalet bestod av totalt 3000 personer; 300 kvinnor och 300 mén som
slumpmassigt valts ut ur var och en av aldersgrupperna 18-33 ar, 34-46 ar, 47-59 ar, 60-72 ar,
73-85 ar (totalt 3000 personer) bland folkbokforda i Gavle kommun. Forskningspersonerna
kontaktas via postbrev till sin folkbokforingsadress.

Enkaten

Det frageformular som anvéndes i den tidigare kartlaggningen av vald i nara relationer i
Gavle kommun (Gavle Kommun, 2014), baserat pa Brottsforebyggande radets matinstrument
for kartlaggning av vald i nara relationer (Frenzel, 2014), reviderades i syfte att fanga upp fler
typer av handelser och kontextuella faktorer som faller inom ramen for vald i nara relationer.
Infor revideringen granskades befintliga internationella och svenska matinstrument. Det
fragebatteri som slutligen anvandes i projektet innefattade ett antal nykonstruerade fragor men
bestod till stor del av fragor och svarsalternativ fran instrument som anvants i tidigare studier
inom omradet. En referensgrupp utsedd av Gavle kommun, bestaende av bl.a. behandlare vid
mottagningar som moter valdsutsatta, gavs mojlighet att komma med synpunkter i
revideringsprocessen. Enkaten inleddes med ett block bestdende av demografiska fragor.
Darefter foljde block av frdgor som avséag undersdka olika aspekter av utsatthet inom olika
typer av vald: psykiskt, fysiskt, ekonomiskt, materiellt, sexuellt och latent vald (forvantan om
vald utifran tidigare utsatthet och anpassning av beteende for att undvika upprepat vald) samt
forsummelse och familjemedlemmars kontroll av sexualitet och partnerval (den sistndmnda
fragekategorin avsag mata hedersrelaterat vald och fortryck). Fragorna om utsatthet i varje
block gallde tidsperioderna de senaste 12 manaderna, det vuxna livet och barndomen.
Foljdfragor stalldes aven om valdets frekvens och varaktighet, om upplevd allvarlighetsgrad
och om relationen till forovaren samt om forévarens kén. Darefter foljde frageblock om
upplevda konsekvenser av vald, om eventuella barn som kan ha berérts av valdet samt om
hjalpsokande och polisanmalan.

En sprakkonsult anlitades for dversattning av enkaten till lattlast svenska vilken kunde
valjas som alternativ till den ordinarie enkéten.
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Procedur

Data samlades in genom en kombinerad post- och webbenkét. Enkaterna forsags med
kodnummer for att sakerstélla att inte samma person fyllde i enkaten flera ganger.
Personuppgifter till respondenterna var darmed sparbara genom kodlistor. Pappersenkater
med bifogad information om undersékningen, om samtycke till att delta och med férklaringar
av begrepp i enkéaten skickades ut till urvalsgruppen (se Bilaga 3). I informationen om
samtycke framgick att respondenterna samtyckte till att delta i undersékningen genom att
besvara enkaten. En lank till enkaten i web-format fanns i forskningspersonsinformationen sa
att respondenterna kunde valja att antingen svara via postenkét, webb-enkaét eller l4ttl&st
webb-enké&t. Webenkétsvaren samlades in genom mjukvaran SUNET Survey®© (Artologik
Survey&Report), och lagrades i en databas pa driftsékra och intrangsskyddade servrar hos
Artisan Global Media i Sverige. Foretaget garanterar att data som forvaras hos dem behandlas
med sekretess.

Enkaten skickades ut i september 2017 och en paminnelse gick ut till ca 95% av
respondenterna knappt tva veckor darefter. Datainsamlingen pagick i 3,5 veckor. Efter att
undersokningen avslutats forstordes kodlistor, forteckning éver deltagare samt ifyllda enkater.

Analyser

Deskriptiv statistik i form av proportioner (andelar i procent) beréaknades for att ge en bild av
forekomsten av utsatthet for vald i nara relationer baserat pa fragestallningarna. For att
analysera skillnader mellan kvinnor och man, aldersgrupper, personer fodda i olika regioner
och mellan exempelvis upprepat och icke upprepat vald beraknades konfidensintervall, z-test
och t-test. Samband mellan olika variabler samt prediktioner analyserades genom
regressionsanalys. | resultatdelen som foljer presenteras en kvantitativ sammanstallning av
kartlaggningens huvudresultat. For svar pa de oppna fragorna se Bilaga 1. For
konfidensintervall for varden som ingatt i signifikanstestning se Bilaga 2.

Svarsfrekvens och respondenter

Totalt 886 personer besvarade enkéten och svarsfrekvensen var 29%. Av respondenterna
svarade 660 genom pappersenkat medan 211 personer svarade genom webbenkat. Av de som
besvarade enkéten via webben svarade 15 personer pa den lattlasta versionen och svaren
bedémdes vara for fa for att det skulle vara meningsfullt att analysera dem som en egen
grupp. De fa svarande pa den lattlasta enkaten gjorde det inte maojligt att kontrollera skillnader
beroende pa om svar skett via den ordinarie enkaten eller via den lattlasta versionen. Av den
anledningen presenteras en dvergripande sammanstallning av svaren pa den lattlasta enkéaten i
slutet av resultatdelen.

Det externa bortfallet var 71% och bland de som inte svarade meddelade 41 personer att
de inte ville delta, 16 enkater returnerades pa grund av felaktig adress och 15 enkater inkom
nar dataanalyserna redan pabdrijats.
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Bakgrundsdata bland svarande

Av de som svarade pa enkéaten var majoriteten aldre an 55 ar och totalt sett svarade fler
kvinnor &n man.

25

20

W Kvinnor %

15
= Man %
10

Ej 18-25 26-35 36-45 46-55 56-65 66-75 76-85
svarat ar ar ar ar ar ar ar

QU

Figur 1. Procentuell fordelning av svarande uppdelade pa kon och alderskategorier.

Tabell 1. Procentuell férdelning av svarande uppdelade pa kon och alderskategorier.

3,7 4,6

| 26-354r | 7,8 51 6,6
11,9 8,4 10,4
14,4 123 13,5
18,1 16 17,2
24,4 30 26,8
16 225 18,7
100 100 100

Tabell 2. Procentuell fordelning av svarande uppdelade pa kon och fodelseregion.

Foédelseregion Totalt%

Fodclercgion
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Tabell 3. Procentuell férdelning av svarande uppdelade pa kdn och sysselsattning.
Sysselsittning
Arbetar som anstalld 41,5 36,5 39,4
Egen foretagare 4,1 6,7 5,2
Studerande 5,1 2,7 4,1
Pensionar 43,5 51,5 46,9
Langtidssjukskriven 1,4 0,8 1,1
Tjanstledig/ 1,6 0,0 0,9
Foraldraledig
Arbetssokande 1,2 1,3 1,2

Hemarbetande 1,6 0,5 1,1

Tabell 4. Procentuell férdelning av svarande uppdelade pa kon och hogsta utbildning (utbildningsniva).

Utbildningsniv Totalt%

Utbdningsnva

Tabell 5. Procentuell férdelning av svarande uppdelade pa kon och andra personer boende i hushallet
(sammanboende).
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Resultat

Utsatthet for vald i nara relationer nagon gang i livet
Av de svarande hade 40,5% varit utsatta for vald i nara relationer ndgon gang i livet.
Kvinnor hade i hogre grad (47%) varit utsatta jamfort med man (33%) och skillnaden var
statistiskt signifikant (z = 3,9, p <,001, se tabell 6).
Skillnaden i utsatthet mellan kvinnor och mén aterfanns inte for vald som utévats vid ett
enskilt tillfalle, utan hade sin grund att kvinnor var signifikant mer utsatta for upprepat vald i
nara relationer jamfort med mén (z = 4,5, p <,001, se figur 2).

Tabell 6. Andel av kvinnor och man som utsatts for vald i nara relationer ndgon gang i livet vid ett tillfalle
respektive flera tillfallen.

Frekvens % av kvinnor % av man % av svarande
Ett tillfalle 10,5 11 11

Flera tillfallen = 36,5 22 30

Total utsatthet = 47 33 40,5

Utsatthet for vald i nara relationer

0 10 20 30 40 50

Etttillfalle [NG—

H Kvinnor m Man

Figur 2. Andel av kvinnor och man som nagon gang varit utsatta for vald i nara relationer vid ett tillfalle
respektive vid flera tillfallen samt total andel utsatta (utsatthet utan hansyn till antal tillfallen).

Upprepad utsatthet

Av de svarande hade 11% varit utsatta for vald i nara relationer vid ett tillfalle och 30% hade
varit utsatta for vald vid upprepade tillfallen. Det upprepade valdet var signifikant vanligare
jamfort med vald som ut6vats vid ett tillfalle (z=9,7, p <,001, se figur 3).

11
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Utsatthet for vald i nara relationer

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Ett tillfalle NG
Flera tillfallen NG

Total andel utsatta

H Ett tillfalle W Flera tillfallen Total andel utsatta

Figur 3. Andel av svarande som nagon gang under livet varit utsatta for vald i nara relationer vid ett tillfalle
respektive vid flera tillfallen samt total andel utsatta (utsatthet utan hansyn till antal tillfallen).

Utsatthet for vald i nara relationer nagon gang i livet efter alderskategori

Utsatthet for vald i nara relationer varierade 6ver aldersgrupper och majoriteten av de utsatta
tillhorde aldersgrupperna mellan 18-45 ar (se tabell 7). Vid en uppdelning i tre breda
aldersgrupper visade det sig att personer i aldrarna 18-35 ar rapporterade signifikant hogre
grad av utsatthet for vald i nara relationer jamfort med personer i aldre aldersgrupper (z =2,3,
p = 0,024, se tabell 8). Personer i aldersgruppen 66-85 rapporterade signifikant lagre grad av
utsatthet jamfort med personer i yngre aldersgrupper (z=7,8, p=<,001, tabell 8). Detta
forefaller kontraintuitivt da personerna i de aldre aldersgrupperna levt langre och saledes har
haft langre tid under vilken de har kunnat utsattas. En del av forklaringen till att yngre
rapporterar hogre utsatthet an aldre kan ligga i att handelser med tiden gloms bort eller ses
som mindre allvarliga.

Tabell 7. Antal kvinnor och mén i olika alderskategorier som nagon gang i livet utsatts for vald i néra relation.
Andel utsatta av svarande kvinnor respektive man i de olika aldersgrupperna anges inom parentes.

Alder Antal utsatta Antal utsatta

kvinnor man
18-25 20 (77%) 5 (42%)
26-35 25 (66%) 12 (67%)
36-45 38 (66%) 30 (73%)
46-55 46 (66%) 17 (39%)
56-65 41 (47%) 20 (35%)
66-75 31 (26%) 25 (24%)
76-85 22 (29%) 16 (20%)

*Observera att det ingér farre personer i de yngre aldersgrupperna an i de aldre varfor de aldre aldersgrupperna bidrar starkare till den totala
andelen utsatta (40,5%) av alla svarande.
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Tabell 8. Antal kvinnor och méan i olika alderskategorier som ndgon gang i livet utsatts for vald i nara relation.
Andel utsatta av svarande kvinnor respektive min i de olika aldersgrupperna anges inom parentes.

Alder Totalt antal

utsatta
18-35 62 (66%)
36-65 184 (53%)
66-85 94 (25%)

Tabell 9. Antal kvinnor och man i olika alderskategorier som nagon gang i livet utsatts for vald i nara relation.
Andel utsatta av svarande kvinnor respektive man i de olika aldersgrupperna anges inom parentes.

Alder Antal utsatta Antal utsatta

kvinnor man
18-35 45 (70%) 17 (57%)
36-65 125 (58%) 59 (45%)
66-85 53 (27%) 41 (22%)

Andel utsatta i olika alderskategorier

80
60
40

20

18-35 36-65 66-85

B Kvinnor M Man

Figur 4. Andel utsatta kvinnor respektive man i olika &lderskategorier.
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Utsatthet for vald i nara relationer under det vuxna livet

Utsatthet for vald i nara relationer (alla valdskategorier sammanslagna)

Av de svarande hade totalt 30,5% varit utsatta for vald i nara relationer under det vuxna livet
(se tabell 8). Kvinnor hade i signifikant hogre grad &n méan varit utsatta for vald i nara
relationer (z = 4,9, p <,001, se tabell 8).

Tabell 10. Andel kvinnor och méan som varit utsatta for vald i nara relationer under det vuxna livet.
% av kvinnor % av man % av svarande
Total utsatthet 39 23 30,5

Utsatthet for vald i ndra relationer under det vuxna livet efter valdskategorier

Psykiskt vald var den valdskategori som flest svarande varit utsatta for. Kvinnor var
signifikant mer utsatta for alla valdskategorier (psykiskt, fysiskt, ekonomiskt/materiellt,
sexuellt och latent vald) an vad man var (se tabell 11-17 och figur 5). Ett undantag var
kategorin forsummelse dér inga skillnader kunde uppmatas, troligtvis pa grund av att for fa
rapporterat utsatthet.

Tabell 11. Andel kvinnor och mén som varit utsatta for olika typer av véld vid ett eller flera tillfallen under det
vuxna livet.

% av kvinnor % av man % av svarande
Kategorier  totalt etttillfalle | fleratillfallen  totalt  etttillfalle = flera tillfallen

Psykiskt vald | 32,5 7.5 25 19,5 6,5 12,5 27

Fysiskt vald 15,5 6 9,5 7,5 55 2 12

Ekonomiskt, 10 3,5 6,5 4 2,5 15 7

materiellt vald

Sexuelltvald 9,5 3 6,5 1,5 0,5 1 6

Forsummelse | 3 1 2 1 0,5 0,5 2

Latent vald 10,5 8 2 1,5 1 0,5 6,5

Utsatthet for olika typer av vald

o

5 10 15 20 25 30 35
Psykiskt vald

Fysiskt vald

Ekonomiskt, materiellt vald
Sexuellt vald

Forsummelse

1"111!

Latent vald

H Kvinnor ® Man

Figur 5. Andel kvinnor och min som ndgon gang under det vuxna livet varit utsatta for olika typer av vald.
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Psykiskt vald

Av de svarande hade totalt 27% varit utsatta for psykiskt vald under sina vuxna liv. Den
vanligaste formen av psykiskt vald var krankningar. Kvinnor var signifikant mer utsatta for
psykiskt vald an vad man var (z = 4,2, p <,001, se tabell 11 och figur 5).

En jamforelse av den rapporterade allvarlighetsgraden for den vanligaste formen av
psykiskt vald, dvs. krankningar, visade att kvinnor (M=3,06, SD=1,15) hade utsatts for
signifikant allvarligare krankningar &h man (M=2,68, SD=1,1), t (187)=2,05, p=,04.

Tabell 12. Andel kvinnor och mén av som varit utsatta for olika typer av psykiskt vald vid ett eller flera tillfallen.

% av kvinnor % av man
Typ av vald totalt  ett tillfélle fleratillifallen  totalt  ett tillfalle flera tillfallen
Krénkningar 29,5 7,5 22 14,5 5 9,5
Begrénsningar 10 15 8,5 4,5 15 3
Trakasserier 8,5 1,5 7 4,5 1 3,5
Hot 9,5 3,5 6 4,5 2,5 2

Utsatthet for olika typer av psykiskt vald

Krankningar

Trakasserier

Begransningar F

Hot

H Kvinnor ® Man

Figur 6. Andel kvinnor och man som ndgon gang varit utsatta for olika typer av psykiskt vald.

Utsatthet for psykiskt vald vid flera tillfallen

o
wv
=
o
[E=Y
wv
N
o

25

Krankningar

Begransningar | ——

Trakasserier

Hot

H Kvinnor ® Man

Figur 7. Andel kvinnor och man som flera ganger varit utsatta for olika typer av psykiskt vald.
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Fysiskt vald

Av de svarande hade totalt 12% varit utsatta for fysiskt vald under sina vuxna liv. Kvinnor var
signifikant mer utsatta for fysiskt vald &n vad man var (z = 4,3, p <,001, se tabell 11 och
Figur 8). Vid en uppdelning av fysiskt vald i tva underkategorier visades att kvinnor var mer
utsatta bade for mindre grovt fysiskt vald (z = 3,6, p <,001), och for grovt fysiskt vald (z =
2,3, p <,05, se tabell 13 och figur 8). Det fanns ocksa en signifikant skillnad mellan kvinnor
och man gallande hur allvarligt de sjélva rapporterade att det fysiska vald de utsatts for var
(kvinnor: M=3,82, SD=1,06, man: M=2,68, SD=1,36), t (85)=4,03, p<,001).

Tabell 13. Andel kvinnor och man som varit utsatta for mindre grovt fysiskt vald respektive grovt fysiskt vald vid
ett eller flera tillfallen.

% av kvinnor % av méan
Typ av vald totalt  etttillfalle  flera tillfallen totalt  etttillfalle | flera tillfallen
Fysiskt vald, 15 55 9,5 6,5 4,5 2
mindre grovt
Grovt fysiskt vald 9 3,5 5,5 4,5 3,5 1

Utsatthet for fysiskt vald

o
N
N
[e)]
[or]

10
Fysiskt vald (mindre grovt), en gang

Grovt fysiskt vald, en gang

[
I

Fysiskt vald (mindre grovt), upprepat 1
|

Grovt fysiskt vald, upprepat

W Kvinnor Man

Figur 8. Andel kvinnor och man som varit utsatta for mindre grovt fysiskt vald respektive grovt fysiskt vald vid
ett respektive flera tillfallen.

Ekonomiskt och materiellt vald

Av de svarande hade totalt 7% varit utsatta for ekonomiskt-materiellt vald under sina vuxna
liv. Kvinnor var signifikant mer utsatta for ekonomiskt-materiellt vald &n vad mén var (z =
3,2, p <,01, se figur 5 och tabell 12).

Tabell 14. Andel kvinnor och mén som varit utsatta for ekonomiskt respektive materiellt vald vid ett eller flera
tillfallen.

% av kvinnor % av man
Typ av vald totalt  ett tillfalle flera tillfallen totalt  ett tillfalle flera tillfallen
Ekonomisktvald = 7 3 4 2,5 2 0,5
Materiellt vald 55 1 45 2 1 1
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Sexuellt vald

Av de svarande hade totalt 5,5% varit utsatta for sexuellt vald under sina vuxna liv och
kvinnor var signifikant mer utsatta for sexuellt vald &n vad man var (z = 4,7, p <,001, se figur
5 och tabell 11).

Tabell 15. Andel kvinnor och mén som varit utsatta for sexuella handlingar mot sin vilja (sex mot sin vilja)
respektive sexuellt tvang vid ett eller flera tillfallen.

% av kvinnor % av méan
Typ av vald totalt ett tillfalle flera tillfallen totalt  ett tillfalle flera tillfallen
Sex mot sin vilja 8 1,5 6,5 1 - 1
Sexuellt tvang 6 2,5 3,5 0,5 - 0,5

Forsummelse

Av de svarande hade totalt 2% varit utsatta for forsummelse under sina vuxna liv (se tabell 11
och figur 5). Ingen signifikant skillnad mellan kvinnor och man observerades.

Tabell 16. Andel kvinnor och man som varit utsatta for forsummelse vid ett eller flera tillfallen.

% av kvinnor % av man
Typ av vald totalt ett tillfalle flera tillféallen totalt  ett tillfalle flera tillfallen
Forsummelse 1 2 1 0,5 0,5 2

Latent vald

Av de svarande hade totalt 6,5% upplevt latent vald, dvs. att de gatt i standig radsla och
beredskap infor vald och/eller anpassat beteende for att undvika vald. Kvinnor hade i hogre
grad &n man upplevt latent vald (z = 5, p <,001, se tabell 11 och figur 5).

Tabell 17. Andel kvinnor och mén som upplevt rédsla/beredskap for att utlosa vald respektive anpassat sig for
att undvika vald vid ett eller flera tillfallen.

Typ av latent vald % av kvinnor % av méan
Radsla/beredskap 8,5 1
Anpassning 6 15

Utsatthet for vald under det vuxna livet efter dlderskategorier

Tabell 18. Andel kvinnor och mén i olika alderskategorier som nagon gang i sitt vuxna liv utsatts for vald i nara
relation efter nuvarande alder.

Alder % av kvinnor =~ % av méan

18-25 46 2e
26-35 58 50
36-45 52 53
46-55 56 23
56-65 38 30
66-75 20 11
76-85 24 11
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Utsatthet for vald i néra relationer under de senaste 12 manaderna

Av de svarande hade totalt 13,5% varit utsatta for vald i nara relationer under de senaste 12
manaderna. | aldersgruppen 18-51 ar hade 26,5 % av de svarande varit utsatta for vald i nara
relationer under de senaste 12 manaderna jamfort med 8% i den aldre aldersgruppen.
Skillnaden mellan de tva aldersgrupperna var signifikant (z=7,1, p <,001, se tabell 19).

Uppdelat pa kon hade 17% av kvinnorna och 9% av mannen varit utsatta for nagon typ
av vald i néra relation under de senaste 12 manaderna och skillnaden dem emellan var
signifikant (z = 3,3, p <,001). Psykiskt vald var den vanligaste férekommande typen av vald
under de senaste 12 manaderna och kvinnor var i signifikant hogre grad utsatta an vad méan
var (z=2,9, p <,01, se tabell 18 och figur 9). Det gick inte att finna nagon signifikant skillnad
i utsatthet for fysiskt vald mellan kvinnor och man. For de 6vriga valdskategorierna var
underlaget for litet for att skillnader mellan kvinnor och man skulle kunna testas.

Tabell 19. Andel ur aldersgrupperna 18-51 ar respektive 51-85 ar som varit utsatta for vald i nara relationer vid
ett eller flera tillfallen de senaste 12 manaderna.

% av 18 —51-aringar = % av 51 — 85-aringar
Utsatthet de senaste 12 manaderna 26,5 8

Tabell 20. Andel kvinnor och man som varit utsatta for olika typer av vald vid ett eller flera tillfallen de senaste
12 manaderna.

% av kvinnor % av man % av svarande
Kategorier totalt ett tillfalle  fleratillfallen  totalt ett tillfalle flera tillfallen
Psykiskt vald 145 45 10 8 3 5 11,5
Fysiskt vald 2 15 0,5 2,5 1 15 2,5
Ekonomiskt, 2 1 1 15 1 0,5 2
materiellt vald
Sexuellt vald 1 1 - 1 0,5 0,5 1
Forsummelse - - - 1 - 1 0,5
Latent vald 2,5 2 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Utsatthet de senaste 12 manaderna

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Psykiskt vald e —
Fysiskt vald
Eko/materiellt vald =
Sexuellt vald EEEE
Forsummelse
E—

Latent vald

H Kvinnor B Man

Figur 9. Andel kvinnor och mén som varit utsatta for olika typer av vald de senaste 12 manaderna.
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Utsatthet for vald i nara relationer under barndomen

Av de svarande hade totalt 26% varit utsatta for vald i nara relationer under barndomen. Det
var vanligare att ha varit utsatt vid upprepade tillfallen &n vid ett enda tillfalle (z=7,6, p <
,001, se tabell 21 och figur 10). Det fanns ingen signifikant skillnad mellan kvinnor och mén i
utsatthet under barndomen néar ingen hansyn togs till frekvens. Vid en uppdelning i utsatthet
vid ett respektive flera tillfallen framkom emellertid att kvinnor hade varit mer utsatta &n man
for upprepat vald under barndomen (z = 2,4, p <,05, se tabell 19 och figur 10).

Tabell 21. Andel kvinnor och man som under barndomen varit utsatta for vald i ndra relationer vid ett eller flera
tillfallen.

% av kvinnor % av man
totalt  ett tillfalle flera tillfallen totalt et tillfalle flera tillfallen
Utsatta for vald 26 6,5 22 22 7 15

Utsatta for vald i nara relationer under barndomen

0 5 10 15 20 25

Utsatta vid ett tillfalle _

H Kvinnor ® Man

Figur 10. Andel kvinnor och man som varit utsatta for vald i néra relationer under barndomen vid ett tillfalle
respektive flera tillfallen.

Skillnader i utsatthet mellan kvinnor och man

Ingen signifikant skillnad i utsatthet beroende pa kon patraffades for varken psykiskt eller
fysiskt vald (se tabell 22, 23 och 24 samt figur 11). Daremot hade kvinnor i signifikant hogre
utstrackning &n man varit utsatta for sexuellt vald som barn (z = 3,5, p =,005, se tabell 25 och
figur 11).

19



KARTLAGGNING AV VALD | NARA RELATIONER | GAVLE KOMMUN 2017

Utsatthet for olika typer av vald under barndomen

o

5 10 15 20 25 30

Psykiskt vald

Fysiskt vald

Ekonomiskt, materiellt vald
Sexuellt vald

Forsummelse

Latent vald

M Kvinnor Man

Figur 11. Andel kvinnor och man som en eller flera ganger under barndomen varit utsatta for olika typer av
vald.

Psykiskt vald

Tabell 22. Andel kvinnor och méan som varit utsatta for olika typer av psykiskt vald vid ett eller flera tillfallen
under barndomen.

% av kvinnor % av mén
Typ av vald totalt et tillfalle flera tillfallen totalt  ett tillfalle flera tillfallen
Krankningar 23,5 4,5 19 17 4,5 12,5
Begransningar 7,5 15 6 7 2,5 4,5
Trakasserier 35 - 3,5 15 0,5 1
Hot 6,5 1 5,5 4 15 2,5

Fysiskt vald
Tabell 23. Andel kvinnor och man som varit utsatta for fysiskt vald vid ett eller flera tillfallen under barndomen.
% av kvinnor % av man
Typ av vald totalt et tillfélle flera tillfallen totalt et tillfalle flera tillfallen
Fysiskt vald 17 8 9,5 16,5 6 10,5

Ekonomiskt och materiellt vald

Tabell 24. Andel kvinnor och méan som varit utsatta for ekonomiskt respektive materiellt vald vid ett eller flera
tillféllen under barndomen.

% av kvinnor % av man
Typ av vald totalt  ett tillfalle flera tillfallen totalt ett tillfalle  flera tillfallen
Ekonomiskt vald 3 1 2 1 0,5 0,5
Materiellt vald 4 15 2,5 3 2 1
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Sexuellt vald

Tabell 25. Andel kvinnor och mén som varit utsatta for sexuellt vald vid ett eller flera tillfallen under
barndomen.

% av kvinnor % av mén
Typ av vald totalt et tillfalle flera tillfallen totalt ett tillfalle  flera tillfallen
Sexuellt vald 6,5 2,5 4 15 1 0,5

Forsummelse

Tabell 26. Andel kvinnor och man som varit utsatta for forsummelse vid ett eller flera tillfallen under
barndomen.

% av kvinnor % av man
Typ av vald totalt  ett tillfalle flera tillfallen totalt  ett tillfalle flera tillfallen
Forsummelse 4.5 0,5 3,5 0,5 0,5 0,5

Latent vald

Tabell 27. Andel kvinnor respektive man som upplevt radsla/beredskap for att utlosa vald, och som anpassat sig
for att undvika vald vid ett eller flera tillfallen under barndomen.

% av kvinnor % av man
Typ av vald totalt et tillfalle flera tillfallen totalt = ett tillfalle  flera tillfallen
Réadsla/Beredskap 55 4 15 5 3,5 15
Anpassning 4,5 3,5 1 3 2 1

Utsatthet i barndomen predicerar senare utsatthet

Utsatthet i barndomen predicerade signifikant utsatthet i det vuxna livet, ¥ (1, N = 836) =
144,244, p < ,001. Utsatthet i barndomen forklarade mellan 15,8 % och 22,3 % av variansen i
utsatthet i det vuxna livet. Personer som varit utsatta for vald i nara relationer under
barndomen var alltsa i storre utstrackning utsatta &ven som vuxna, jamfort med personer som
inte varit utsatta under barndomen.
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Heder och familjemedlemmars kontroll dver sexualitet och partnerval

Det fanns ingen signifikant skillnad mellan kvinnor och man i utsatthet for de handlingar och
upplevelser som ingick i fragorna kring heder och familjemedlemmars kontroll (se tabell 26).

Tabell 28. Andel i procent av kvinnor och mén som utsatts for att familjemedlemmar kontrollerat sexualitet, val
av partner eller utsatt dem for vald med hanvisning till heder.

% av kvinnor ' % av man
Utsatta 5 3,5

Det var signifikant vanligare bland icke svenskfédda &n bland svenskfodda att ha varit utsatt
for de handlingar och upplevelser som ingick i fragorna kring heder och familjemedlemmars
kontroll (z =4, p <,001, se tabell 27 och figur 11-13).

Tabell 29. Antal av svarande fran respektive fodelseregion som utsatts for att familjemedlemmar kontrollerat
sexualitet, val av partner eller utsatt dem for vald med hanvisning till heder. Andel utsatta av svarande fran
respektive fodelseregion anges inom parentes.

Fodelseregion
Sverige ovriga Norden dvriga Europa utanfor Europa
Utsatta 27 (3,5%) 1 (5,5%) 1(11%) 6 (22%)

Andel utsatta efter fodelseregion
0 5 10 15 20 25

Sverige
ovriga Norden
Ovriga Europa

——
utanfér Europa |

Sverige Ovriga Norden M Ovriga Europa M utanfor Europa

Figur 11. Andel i procent fran olika fodelseregioner som utsatts for att familjemedlemmar kontrollerat
sexualitet, val av partner eller utsatt dem for vald med hanvisning till heder.

Antal utsatta fran olika Andel utsatta fran olika
fodelseregioner fodelseregioner

b

M Sverige, antal ovriga Norden, antal M Sverige, antal ovriga Norden, antal

i

M 6vriga Europa, antal utanfor Europa, antal M 6vriga Europa, antal utanfér Europa, antal

Figur 12 och 13. Antal respektive andel fran olika fodelseregioner som varit utsatta for familjemedlemmars
kontroll kring sexualitet, val av partner eller hanvisning till heder for att forsvara vald.
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Barns utsatthet vid vald i nara relationer

Av de som varit utsatta for vald hade 16% barn tillsammans med forévaren. Av de som utsatts
for vald i nara relationer var det signifikant vanligare bland kvinnor (21,5%) att férévaren var
foralder till gemensamma barn, an bland utsatta méan 6%, (z = 3,7, p <,001, se tabell 30).

Av de svarande som varit utsatta for vald i nara relationer och som hade barn hade 55%
varit utsatta nar barn varit narvarande, och i 29,5% av fallen hade dven barnen utsatts for vald
av samma forovare (se tabell 31 och figur 14). For personer vars barn varit narvarande nér de
blivit utsatta for vald i en nara relation under det vuxna livet var det signifikant vanligare att
fordvaren var en man (93%) &n att forovaren var en kvinna (7%, z=7,3, p<,001, se tabell 30).
Det var dven signifikant vanligare att férdvaren var en man (89%) &n en kvinna (11%) i de
fall da den utsattas barn ocksa utsatts for vald av forévaren (z = 7,5, p <,001, se tabell 30 och
figur 12).

Tabell 30. Andel i vuxen alder utsatta kvinnor respektive man som har barn med férévaren.

% av utsatta kvinnor % av utsatta man
21,5 6

Tabell 31. Andel personer som har barn och som i vuxen alder varit utsatta, for vilka barn varit narvarande vid
vald, respektive utsatta for vald av forvaren.
% av utsatta med barn

Néarvarande barn vid vald 55
Barn ocksa utsatta 29,5

Tabell 32. Andel som utsatts av kvinnor respektive av mén i fall da barn varit narvarande nar valdet utévats, och
i fall dér barn ocksa blivit utsatta for vald av forévaren.

% utsatta av % utsatta av
kvinnor man
Nérvarande barn vid vald 7 93
Barn ocksa utsatta 11 89

Barn till utsatta

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Né&rvarande barn vid vald .

Barn ocksa utsatta

B Utsatt av en kvinna Utsatt aven man

Figur 14. Andel personer som har barn och som i vuxen alder varit utsatta, vilkas barn varit hemmaboende,
narvarande respektive utsatta for vald av forovaren, uppdelat pa kén hos forovaren.
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Konsekvenser av vald i nara relationer

Det var vanligare att ha upplevt psykiska konsekvenser av vald i nara relationer an fysiska
eller ekonomiska, bland savél kvinnor som man som nagon gang varit utsatta for vald i nara
relationer. Kvinnor upplevde i signifikant hogre grad &h mén negativa fysiska, psykiska och
ekonomiska konsekvenser av vald i nara relationer (se tabell 33-35 och figur 15).

Konsekvenser av vald i nara relationer

0 10 20 30 40

Fysiska konsekvenser -_

Psykiska konsekvenser F
Ekonomiska konsekvenser F

H Kvinnor ® Man

Figur 15. Andel av utsatta (ndgon gang under livstiden) kvinnor respektive man som upplevt olika typer av
konsekvenser som féljd av vald i nara relationer.

Fysiska konsekvenser

Av de som utsatts for vald i nara relationer hade 14% av kvinnorna och 4% av méannen fatt
fysiska konsekvenser som foljd av valdet. Skillnaden mellan kvinnor och mén var statistiskt
signifikant (z = 2,8, p <,01, se tabell 33).
Tabell 33. Andel av utsatta (ndgon gang under livstiden) kvinnor respektive man som upplevt olika typer av
fysiska konsekvenser som foljd av vald i nara relationer.

% av utsatta kvinnor = % av utsatta man

Fysiska skador, ej vardbehov 8 1
Fysiska skador, vardbehov - ej sokt vard 2 1
Fysiska skador, vardbehov - sokt vard 2,5 2,5
Langvariga/kroniska fysiska skador/besvar 3 2,5

Psykiska konsekvenser

Av de som utsatts for vald i nara relationer hade 34,5% av kvinnorna och 12,5% av mannen
fatt psykiska konsekvenser som foljd av valdet. Skillnaden mellan kvinnor och man var
statistiskt signifikant (z = 4,3, p <,001, se tabell 34).
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Tabell 34. Andel av utsatta (ndgon géng under livstiden) kvinnor respektive man som upplevt olika typer av
psykiska konsekvenser som foljd av vald i nara relationer.

% av utsatta kvinnor = % av utsatta man

Psykiska besvir, ej vardbehov 14,5 8,5
Psykiska besvar, vardbehov - ej sokt vard/stod 7 -

Psykiska besvar, vardbehov - sokt vard/stod 9,5 25
Langvariga/kroniska psykiska skador/besvar 21 2,5

Ekonomiska konsekvenser

Av de som utsatts for vald i nara relationer hade 9% av kvinnorna och 3,5% av mannen fatt
ekonomiska konsekvenser som foljd av valdet och skillnaden var signifikant (z=2,8, p <,01,
se tabell 35).

Tabell 35. Andel av utsatta (ndgon géng under livstiden) kvinnor respektive man som upplevt olika typer av
ekonomiska konsekvenser som féljd av vald i nara relationer.

% av utsatta kvinnor | %o av utsatta man
Ekonomiska besvéar 9 3,5

Sjukskrivning

Av de som utsatts for vald i nara relationer under det vuxna livet (antal=181 kvinnor och 77
man) hade 9,5% (antal=17) av kvinnorna och 6,5% (antal=5) av mannen behovt sjukskriva sig
som foljd av valdet. Underlaget var for litet for att en signifikant skillnad skulle kunna
pavisas.

Tabell 36. Andel av utsatta (ndgon gang under det vuxna livet) kvinnor respektive man som behovt sjukskriva
sig pa grund av valdet, uppdelat pa kortare och lingre sjukskrivning, en eller upprepade ganger. Antal visas inom
parentes.

% av utsatta kvinnor | %o av utsatta man

Sjukskrivning en géng, kortare an 3 méan 4,5(9) 4(3)
Upprepad sjukskrivning, kortare 4n 3 méan 3,5 (6) 2,5(2)
Sjukskrivning en géng, langre 4n 3 man 3,5 (6) -
Upprepad sjukskrivning, langre 4n 3 man 1(2) 2,5(2)
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Stod och hjalpsdkande

Av de svarande som nagon gang utsatts for vald har 14,5% varit i kontakt med nagon
myndighet eller annan enhet med anledning av valdet. Medelvérdet (skala fran 1 = mycket illa
bemott till 5 = mycket val bemott) for hur vél de svarande ansag att de blivit bemétta
varierade mellan enheterna (se tabell 37 och figur 16).

Medelvéardet var lagre fér man (M = 2,56) an for kvinnor (M = 3,58) pa fragan om de
dverlag fatt den hjalp de behdvde (se tabell 38) men skillnaden var inte statistiskt signifikant.

Tabell 37. Antal som varit i kontakt med olika enheter och mottagningar med anledning av valdet samt
medelvarde* for hur val de anser att de blev bemétta pa respektive enhet.

Enhet/Mottagning Antal som kontaktat enhet | Medelvérde for bemdtande
Halso- och sjukvarden 33 4
Socialtjansten 16 2,2
Familjeratten 12 2,6
Polisen 20 3,6
Malsagandebitrade 6 4,2
Advokat 8 4,9
Aklagare 7 4
Brottsofferjouren 7 3,9
Kvinnofridslinjen 8 41
Familjecentral 4 4,8
Oppenvardsmottagning VINR | 4 3,3
Kvinnojour 14 47

*Svar angavs pa en skala fran 1=mycket illa bematt till 5= mycket val bemott.

Hur upplevde du att du blev bemott?

4 II
0 .l

Medelvirde / enhet

w

N

[EEN

Socialtjansten ® Familjeratten M Polisen M Halso-/sjukvarden ® Kvinnojouren

Figur 16. Medelvarde for hur val personer som utsatts for vald i nara relationer anser att de blev bemétta pa
olika enheter.

Tabell 38. Medelvarde for kvinnor och man som svarat pa fragan om de Gverlag fick den hjalp de behévde.
Kvinnor | Mén
Fick du déverlag den hjélp du behévde? 3,6 2,6

26



KARTLAGGNING AV VALD | NARA RELATIONER | GAVLE KOMMUN 2017

Polisanmalan

Av de som nagon gang varit utsatta for vald i nara relation hade 6% vid nagot tillfélle
polisanmalt valdet. Féljaktligen hade 94% av de utsatta inte polisanmalt valdet. Den
vanligaste anledningen till att inte anméla var att man ansag att det som hant var en smasak
(se tabell 39 och figur 17). Av de som anmalt var 71,5% kvinnor och 28,5% méan, men ingen
skillnad kunde matas pa grund av att underlaget (antal som anmalt) var sa litet.

Tabell 39. Rangordning av de vanligaste skalen till att inte polisanméla och andel av svarande (utsatta som ej
polisanmalt) som angivit respektive svar.
Skal att inte anmala Andel (%)
1. Jag ansag att det som hant var en smasak 42
2. Jag redde ut handelsen eller situationen sjalv | 16
3. Det kdndes meningslost — polisen kan anda | 14,5

inget gora
4. Jag tankte inte pa att ta kontakt med polisen | 10
5. Jag vagade inte, exempelvis av radsla for 7

repressalier

De fem vanligaste skalen till att inte anmala

35

30

25

20

15

10

5 H B =

0

Smasak Redde ut sjalv Meningslost  Tankte inte pa att  Vagade inte

anmala

m Smasak = Redde utsjalv = Meningslost = Tankte inte pa att anméla = Vagade inte

Figur 17. De vanligaste skalen till att inte polisanméla och andel av svarande (utsatta som ej polisanmalt) som
angivit respektive svar.
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Vem ar forovaren?

Av de som rapporterat att de varit utsatta for vald i nara relationer har de flesta varit utsatta av
en partner i en tidigare relation (65,5%, se tabell 40 och figur 18). Den signifikant storsta
delen (73%) av alla rapporterade valdshandlingar i kartlaggningen hade begatts av méan (z =
22,3, p = 0). Detta monster aterkom for var och en av de olika valdkategorierna (se figur 19-
23) genom att man hade ut6vat den signifikant storre mangden vald jamfort med kvinnor

inom varje valdskategori.

Tabell 40. Rangordning av de vanligaste relationerna till forovaren samt procentuell férdelning mellan
relationerna.

Relation Andel (%)
1. Tidigare partner 65,5
2. Nuvarande partner 16
3. Forélder 12,5
4. Syskon 5,5

70
60
50
40
30
20
10

Vanligaste relationerna till forévaren

B Fore detta partner

B Nuvarande partner

Relation

M Foralder Syskon

Figur 18. Procentuell férdelning mellan de vanligaste relationerna till férévaren.

Fordvare vid psykiskt vald

m Kvinnor = Man

Figur 19. Andelar (i %) av rapporterat psykiskt vald som utévats av kvinnor respektive av man. Signifikant
skillnad:z=10.1,p=0.
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Fordvare vid fysiskt vald

m Kvinnor = Man

Figur 20. Andelar (i %) av rapporterat fysiskt vald som ut6vats av kvinnor respektive av man. Signifikant
skillnad: z=15.8, p =0.

Forovare vid ekonomiskt-
materiellt vald

30
m

m Kvinnor = Man

Figur 21. Andelar (i %) av rapporterat ekonomiskt-materiellt vald som utévats av kvinnor respektive av man.
Signifikant skillnad: z=7.8 , p = <.0001.

Forovare vid sexuellt vald

79,5

m Kvinnor = Man

Figur 22. Andelar (i %) av rapporterat sexuellt vald som utévats av kvinnor respektive av man. Signifikant
skillnad: z=7.8, p = <.0001.
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Forovare vid latent vald

m Kvinnor = Man

Figur 23. Andelar (i %) av rapporterat latent vald som utdvats av kvinnor respektive av man. Signifikant
skillnad: z= 7.3, p = <.0001.
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Jamforelse mellan 2014 och 2017 av utsatthet de senaste 12 manaderna

En jamforelse gjordes av resultatet fran Gavle kommuns kartlaggning 2014 med det aktuella
resultatet fran 2017 gallande utsatthet under de senaste 12 manaderna. Den totala utsattheten
de senaste 12 manaderna var signifikant hogre 2017 (13,5%) jamfort med 2014 (10%, z = 2,6,
p <,05). Att fler och delvis nya fragor, vilka mojliggjort rapportering av ett stérre spektrum
valdshandlingar, har anvénts i enkaten 2017 kan ha bidragit till skillnaden.

Kvinnor rapporterade en hogre grad av utsatthet under de senaste 12 manaderna ar 2017
(17%) an vad de gjorde 2014 (11%, z = 3, p <,01, se tabell 41 och figur 24). Foér man fanns
ingen signifikant skillnad i rapporterad valdsutsatthet mellan 2014 och 2017. Skillnaden i
kvinnornas utsatthet kan bero pa att fragor om vald har lagts till for att tacka in fler
valdsamma handlingar som tidigare fattats i enkaten.

Tabell 41. Andel utsatta for vald i nara relationer 2014 respektive 2017 bland kvinnor och méan de senaste 12
manaderna relationer uppdelat pa vald totalt, psykiskt vald och fysiskt vald.

2014 2017
Kvinnor Mén Kvinnor Mén
Vald totalt 11 8 17 9
Psykiskt vald 10 8 14,5 8
Fysiskt vald 2 1 2 2,5
Jamforelse 2014/2017

20

15

10

Vald totalt ~ Vald totalt  Psyisktvald  Psyiskt vald  Fysiskt vald  Fysiskt vald
2014 2017 2014 2017 2014 2017

B Kvinnor ® Man

Figur 24. Andel kvinnor och man utsatta for vald i ndra relationer de senaste 12 manaderna 2014 respektive
2017 uppdelat pa vald totalt, psykiskt vald och fysiskt vald.
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Utsatthet i absoluta tal

Av de svarande hade 40,5% varit utsatta for vald i nara relationer nagon gang i livet,
vilket motsvarar 31 575 av Gavle kommuns invanare. Kvinnor hade i hogre grad
(47%) varit utsatta jamfort med mén (33%). | absoluta tal motsvarar andelarna 18 408
kvinnor och 12 803 man som nagon gang i livet utsatts vald i nara relationer.

Av de svarande hade totalt 30,5% varit utsatta for vald i nara relationer under det
vuxna livet vilket motsvarar 24 198 av Gavle kommuns invanare. Av kvinnorna hade
39% av varit utsatta och av mannen hade 23% varit utsatta, vilket motsvarar 15 274
kvinnor och 8 924 man av Gavle kommuns invanare.

Av de svarande hade totalt 13,5% varit utsatta for vald i nara relationer under de
senaste 12 manaderna. Uppdelat pa kon hade 17% av kvinnorna, motsvarande 6 658
kvinnor, och 9% av mannen, motsvarande 3 492 man, varit utsatta for nagon typ av
vald i ndra relation under de senaste 12 manaderna.

Av de svarande hade totalt 26% varit utsatta for vald i nara relationer under
barndomen vilket motsvarar 20 270 personer av Gavle kommuns invanare.
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Svar pa den lattlasta enkaten

Endast 14 personer svarade pa den lattlasta enkaten. Av dem hade atta (57%), fem kvinnor
och tre man, varit utsatta for vald i nara relationer nagon gang i livet.

Sex personer (42%) hade varit utsatta for vald i barndomen, fyra (28,5%) under det
vuxna livet och tva (14,5%) hade varit utsatta de senaste 12 manaderna.
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Slutsatser

e Av de svarande hade totalt 30,5% varit utsatta for vald i nara relationer under det
vuxna livet, medan 13,5% varit utsatta for vald i nara relationer under de senaste 12
manaderna och 26% varit utsatta for vald i nara relationer under barndomen.

e Personer mellan 18-35 ar var i hogre grad utsatta for vald i nara relationer jamfort med
aldre aldersgrupper (36-65 och 66-85 ar).

e Kvinnor var i hogre grad utsatta for alla typer av vald i nara relationer jamfort med
man, oftare utsatta for upprepat vald och upplevde i hogre grad negativa fysiska,
psykiska och ekonomiska konsekvenser av valdet.

e Personer som varit utsatta i barndomen var i hogre grad utsatta som vuxna.

e Gallande relation till forovaren var det vanligast att ha varit utsatt av en partner i en
tidigare relation.

e Nara tre fjardedelar av alla valdshandlingar som de svarande rapporterade hade
utdvats av man. Inom varje valdkategori hade den storsta mangden vald utévats av
man.

e Av de utsatta hade en sjattedel barn tillsammans med férovaren. Det var vanligare for
kvinnor an for man att ha barn tillsammans med férévaren.

e | nara en tredjedel av fallen dar utsatta personer hade barn, var barnen ocksa utsatta for
direkt vald av samma forovare som den svarande foraldern. | knappt nio av tio sadana
fall var férovaren en man.

e | mer &n halften av fallen dér utsatta personer hade barn, hade barnen varit narvarande
nar den svarande foraldern utsatts for vald. I drygt nio av tio sadana fall var forévaren
en man.

e Av de svarande som nagon gang utsatts for vald hade en sjattedel varit i kontakt med
nagon myndighet eller annan enhet med anledning av valdet.

e Manga utsatta upplevde att stodet de fatt nar de sokt hjalp var bristfalligt i forhallande
till deras behov.

e Endast 4% av de utsatta hade nagon gang polisanmalt valdet. Det vanligaste skalet

som angavs till att inte anmaila var att ”Jag ansag att det som skett var en smésak”.

Forfattare: Sara Skoog Waller och Linda Langeborg, Hogskolan i Gavle
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Bilaga 1

Svar pa de 6ppna fragorna

Vad saknades eller kunde ha gatt battre till gallande det bemo6tande du fick nar
du sokte hjalp?

Att bli tagen pa allvar och att barn och vuxna kan vara i kris utan att det galler fysiskt vald.
Att leva med en psykopat innebar hela tiden att de runt omkring tror pa att den trevliga
mannen och kan inte forsta att han var ett monster innanfér hemmets vaggar och darfor blir
man ej heller trodd pa hos polis och till exempel socialtjansten.

De skulle ha tagit min beréattelse och det jag blivit utsatt for pa allvar.

Handlaggaren pa socialtjansten var totalt oprofessionell och inkompetent. Sa till mig:
Eftersom du ar foralder sa far du inte forsvara dig. Hade jag inte tagit till nédvéarn hade jag
datt. Blivit strypt och mina barn blivit moderlésa. Polisen var forst pa plats och inkompetent
som inte kunde forsta att jag var i STOR CHOCK utan sa att jag var omedgorlig och
hogljudd. Inte s& konstigt nar jag bara var ett andetag fran att DO.

Vi besokte familjeradgivningen vid 2 olika tillfallen. Vid bada besoken beréttade jag om
valdet i var familj. Jag fick ingen respons fran personalen vi tréaffade. Det var en mycket
surrealistisk upplevelse. Tanker pa det fortfarande ibland. Hon hade kunnat gora skillnad.

Battre uppfoljning fran vard och stod. Att stod skulle satts in fran varden da jag sokte hjalp
efter forsta misshandeln. Att varen trycker pa lite mer an att bara fraga.

Samtalsstod under vardnadstvisten for mig och min syster nar vi var barn och utsatta.

Sokte ofta pa Stickan mansjour men de hade bara Oppet ett par timmar i manaden sa det var
nastan omajligt att fa snabb och direkt hjalp som man i Gavle. Min flickvan fick fullt stod av
flera olika instanser med att sluta misshandla mig men det hjélpte inte fullt ut och eftersom att
hjalpen var riktade mot henne sa hjélpte det inte mina egna trauman.
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Man blir utsatt for 6vergrepp, sexuellt som barn, typ 5-7 ar gammal. Nar man val &r mogen
att anmala, vagar, da ar det preskriberat. Det har fatt for lang tid. Ingen kan starta en
utredning. Satta dit nagon 20-30 ar efter att det hant.

Forstaelse, kunskap, varme och omtanke ar sa viktigt!

Brist pa personal, langa vantetider

Socialtjansten déomde ut mig och fornedrade mig. De borde istéllet ha sett mig som en utsatt
individ.

Har polisanmalt granne, men det gick inte vidare pga fanns inte tillrackligt med bevis. Samt
fick 2 st lappar med hot och min bil blev vandaliserad, aven fatt ett fonster skadat. Saknade
att polisen inte ville ga vidare.

Polisen kan lata bli att alltid lagga ner allt. Eller &tminstone férhora/ringa mannen ifraga.
Blir moment 22 nar man soker kontaktférbud eftersom de hanvisar till att det inte finns nagon
fallande dom. Det kan ju aldrig bli en fallande dom om polisen har som rutin att alltid l1&gga
ner allt som har med vald i nara relationer att gora.

Jag fick stod och hjalp av Blaklockan i Gavle och psykjouren, och en prast.

Det ar valdigt "vattentata skott" mellan alla instanser. Man maste forklara och beskriva saker
och ting om och om igen. Inget bra samarbete (férutom kvinnojouren och GBC)

Fortroende.

Bokad tid blev ombokad till nastan 3 manader senare. Fick prata med en vikarie som inte
verkade ta till sig vad jag pratade om.
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Hur hade du 6nskat att bemotande och stod skulle fungera nar du sokte hjalp
eller var i kontakt med myndigheter angaende valdet?

Jag Onskar att de hade trott mig.

Att fa hjalp nar man soker sjalv. Det &r inte for intet man socialanmaler sin egen familj.

Att de lade sina kanslor och varderingar at sidan.

Att personalen har béttre sjalvinsikt om egna fordomar och forvantningar pa manligt
respektive kvinnligt.

Det finns ingen uppfoljning sa aterbesok hade varit bra

Ha kompetent/professionell personal inom socialtjanst och polis. Polis maste fa utbildning att
personer reagerar olika pa chock. Att polis vid forhor inte kan sitta och séga: Jag skulle ha

slutat for lange sen fler. Som om jag ville vara dar. Och handlaggare inom socialtjanst maste
lara sig om bemdtande som polis. Fick inget bra bemdtande varken av polis eller socialtjéanst.

Hade nog behovt mer samtal efter mitt sjalvmordsférsok.

Det hade varit skont med hjalp fran skolans sociala team.

Forstaende, lyssna, 6dmjukhet.

Jag hade 6nskat att det fanns en mansjour dit man kan vanda sig vid livskriser och som kan
ge stod vid psykisk/fysisk misshandel.

Jag tycker att de skulle ta mig pa allvar.

Lyssnat mera och inte avfardat (Sjukvarden).

Med respekt och vardighet inte med skepticism och forakt.
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Lugna och férstadende. Lata mig ta min tid. Man ar sjalv radd att skada den andra personen
som det galler for man bryr sig fortfarande och tycker inte ndédvandigtvis sjalv att de ar
hemska eller borde straffas. Ibland &r det béattre att fokusera pa att ga vidare framat i stéllet.

Nar jag var vuxen och sjalv tog kontakt med ungdomsmottagningen och senare familjehélsan,
var allt bra. Bra samtal och bra stod. Daremot bortsdg man fran behovet av liknande stod
under tiden mina foéraldrar hade vardnadstvist. Min mamma fick vardnaden om oss trots att
hon behandlade oss illa, slog oss, inte hade tillracklig ekonomi, tvingade oss att ta hand om
hushallet med mera. Pappa bodde i samma stad, var normal, bra jobb. Men min mamma hade
évertygat oss barn om att vi skulle bo hos henne och réatten kunde inte genomskada hennes
spel.

Med forstaelse och empati. Att man faktiskt far hjalp, pa riktigt. Och att man far bra skydd.
Konkret hjalp, praktisk, inte bara massa tomma ord och samtalsstod.

Kvinnojouren bemotte mig valdigt bra!

Skulle 6nska att polismyndigheten iallafall kontaktade personen och pratade sa att personen
kanske forstar hur det star till.

Att bli tagen pa allvar trots att jag ar man!

Onskar att varden upplyst mig om vikten av att anméla valdet jag utsatts for direkt. Det hade
sparat massa lidande.

Snabbare hantering.
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Ar det ndgot du vill tillagga eller utveckla angdende dina svar, upplevelser eller
de teman som enkdten berort?

Ser forst nu, sent i livet att det var fel p& forhallandet. Aterupplevde nog lite av min uppvéxt.
Trodde det skulle vara sa kanske. Trodde jag fortjanade det. Psykiskt. Ibland (séllan) fysiskt.

Det &r svart att forklara hur radd nagon kan gora en av sma saker. Jag blev aldrig slagen
sjalv men saker i hemmet kunde slas sonder tillsammans med meningen "men jag skulle
aldrig gora illa DIG". Det ar ett omrade man borde ta upp, liksom "dolda hot". For det blir
tekniskt satt inget hot, daremot sa far det samma effekt som ett hot.

Efter handelsen gick jag till socialtjanstens mottagning vald i nara relationer. Dér fick jag
hora att det var bara jag som gjort fel. Men tingsratten kom fram till att mina 42 skador hade
han orsakat och ej var forsvarsskador. De borde ocksa ha ett annat bemétande. Det blev
annat ljud i skallan efter jag visade bilder pa mina skador. Sa ja, jag var ocksa utsatt for
vald.

Mitt liv ar kantat med aterkommande 6vergrepp. Barn som utsatts for sexuella dvergrepp bir
l4tt offer &ven som vuxna (revictimisering). S& ser mitt eget liv ut med svag sjalvkénsla och en
rad relationer med dysfunktionella man. Jag har manga terapitimmar bakom mig. Idag lever
jag i ett karleksfullt forhallande med en bra man. Jag ar dock deformerad av mina
upplevelser. Jag har en djupt liggande radsla fér mén inombords, tyvarr. Respondenten
skriver angaende fraga 27.4 B att hon insjuknade i PTSD 1998 och kunde inte komma tillbaka
till arbetslivet efter det.

Det psykiska valdet bestod av timslangs utfragningar, kontroll, manipulerande, utskéllningar
och dumférklaringar.

Sokte ersattning for dvergrepp under min barndom som fosterbarn hos ersattningsndmnden.
Fick avslag 2 ganger!!! Med motiveringen att angreppen inte var av tillrackligt allvarlig art
samt att jag senare adopterades!!! SKANDAL!!!

Svarat ja pa en del fragor kring vald under barndomen. Hade en valdsam morfar. Min
mamma har under mina tidigare ar praglats av sin egen barndom. Inget allvarligt som hande
men fick nagot slag ibland. Men kan inte svara nej da det &nda har hant. Jag hade valdig
respekt for henne nar jag var liten.
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Tack. Det finns inte ingenting, men under barndom kan man inte paminna var har hant.
sarskilt nar man blivit gammal som jag.

Under barn - och ungdomsaren fick man félja regler som gallde i samhallet. Gjorde man
nagot sattyg sa fick man en verbal athutning, men aldrig stryk.

Det psykiska valdet ar mer okant ute i samhallet. Krankningar och dylikt, till slut blir man
van och vet inte vad som ar normalt/onormalt. Att d&ven ekonomi kan anvandas som vald
trodde inte jag, men inser nu att jag drabbats. Har trott att det varit OK, varit normalt liksom.

Om en har en lang relation med nagon ar det nog ganska vanligt att saker ségs och gérs som
skrammer/sarar/kranker den andra nagon gang. Det jag blivit utsatt for av min man skulle
nog han séga att blivit utsatt for av mig ocksa ungefar. Inte bra forstas, men inte heller
jatteallvarligt. Ni valjer hur ni varderar svaren.

Uppvaxt med en narcissistisk mamma. Utsatt for krankningar och verbala pahopp under hela
mitt liv. Sallan eller aldrig nar utomstaende varit narvarande.

Trygg uppvéaxt och lyckligt aktenskap.

Vart gar gransen for psykiska krankningar? Om det sdgs saker da man ar osams med sin
partner raknas det da som vald i nara relation? Jag valde att svara nej pa detta eftersom jag
inte upplever att en sadan situation ar "vald". Finns det nagot forhallande dar man aldrig har
sagt nagot dumt till varandra?

Vid 5 ars alder grov valdtakt av okand man.

Som jag minns har jag aldrig blivit utsatt for nagon form av vald under barndomen. Men man
minns ju inte allt fran de tidiga aren men som det "kanns" i magen sa har jag aldrig blivit
utsatt for nagot.

Gallande polisen - jag gjorde polisanmalan senast i forrgar faktiskt, for hemfridsbrott. Blir
till 100% sakerhet nedlagt - igen. Ar sa frustrerande att inte kunna skydda sitt hem och sin
egendom. Helst vill jag skicka dit nagon hem till honom som hotar eller slar ned honom, men
da blir jag ju sjalv domd for brott. Frustrerande.
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Vissa fragor kan vara svara att svara pa.

Nar man utséatts for mobbning och reder ut det sa ar det ur varlden. Kanske ar man
forsiktigare och mer vaksam . Nar man blivit rejalt skramd av nagon blir man forsiktig och
maorkradd. Men med aren bleknar handelser!

Nar jag svarade pa om jag blivit utsatt for psykiskt och sexuellt vald sa kryssade jag ofta i
annan relation, det ar for att det mest varit killar fran krogen som utsatt mig for det.

Vaxte upp med en psykiskt sjuk mamma och bade jag och mina syskon fick mycket stryk, dock
aldrig sa att vi behovde lakarvard. Det var aven psykisk misshandel med elaka ord , vilket var
varre.

Mitt svar grundar sig pa att min sambo kan vraka ur sig "harda ord" i situationer nar han
blir arg/ irriterad. Det gor ONT och det &r inte OK, dven om jag inte tar langvarig skada.
Men viktigt att markera tycker jag att "din javla karringjavel" inte ar ndgot man ska behdva
hora av en narstaende. Som exempel.

Mina foraldrar var stranga och kravande. Ibland gick det 6verstyr men de bad oftast om
ursakt nar de gjort nagot dumt. Mina yngre syskon gynnades av att de larde sig av de misstag
de gjorde med mig.

Mina foraldrar larde mig att jag inte far ha sex innan jag gifter mig och att jag skulle vélja en
man som har samma religion som min. Jag har inte haft en pojkvan utan jag bodde hemma
tills jag gifte mig.

Levde i en relation med en man (pappan till mitt barn) som under inverkan av alkohol inte
betedde sig OK. Det ar dock lange sedan vi bodde ihop sa jag minns inte allt. Mycket tomma
hot. Jag fruktade inte mitt liv fastdn han hotade med det.

Jag utsattes endast for hot om vald.

Jag upplevde att jag utsattes for psykiskt vald i samband med en separation. For mig var det
helt ovantat eftersom min partner tidigare inte visat sddana tendenser. Efter separationen har
vi en en bra relation och jag har inte kant mig vara utsatt fér nagot liknande.
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Kéanner tacksamhet 6ver att aldrig nagonsin pa nagot séatt blivit utsatt for vald.

Kéanner stor tacksamhet att vid 84 ars alder slipper bara pa negativa minnen av vald och
dylikt i nara relationer.

Kréankningen sker da han har varit 6verforfriskad, dvs sker valdigt sallan, det gar flera ar
emellan

Jag ar oerhort tacksam for det liv jag har levt.

Jag ar inte aktuell for dessa fragor. Ar en normal svensk med ett langt och rikt liv, &r nu 80
ar.

Det jag syftar pa angdende fysiskt vald ar t.ex. kommentarer som "ska du verkligen ha pa dig
det dar?" "Det dar &r inte din egna asikt , utan vad xx tycker!" "Flytta harifran!" Ofta
kommer dessa kommentarer tillsammans med konflikter, personen blir oresonligt arg och
menar inte det hen sager. Men det &r klart att det satt sina spar.

De flesta fragorna berér fysiskt vald i nara relationer. Det finns fler typer av vald.. Jag lever
med en man som har haftigt humor som hotar med att lamna mig och barnen nar jag inte gor
som han tycker. Visar jag inte sexuellt intresse/har sex nar det passar honom blir han sur.
Sager jag ifran, oavsett vad, blir han arg och sur. Han koper saker/elektronikprylar/bilar osv
med mkt goda argument till varfor vi benéver dom pa avbetalning med badas vara namn pa
och tycker sen det ar konstigt att vi inte har pengar 6ver. Det jag vill kbpa ar inte
nodvandigt/finns inte rad till. Det har drabbar &ven barnen som inte far mojlighet att utéva
vissa aktiviteter pga ekonomi. Det &r en typ av vald som inte rent kan betecknas som vald da
det mer handlar om fortryck och langsam nedbrytning...

Jag ar en alkoholist & tablettmissbrukare. Jag har varit nykter a tablettfri i 24 ar i slutet av
oktober 2017.

Jag ar ej av utlandsk harkomst (vit svensk).

Den som utfort det psykiska valdet och muntliga hot var min missbrukande bror.
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Efter att jag svarat pa fragorna i enkaten masta jag reflektera 6ver hur olika vara liv kan
gestalta sig.

Jag lever sedan manga ar (63 ar) med en fin och god man. 7 ungdomsar och 56 ar som gifta.
Vi har det bra och tris tillsammans.

Jag har vuxit upp i en trygg miljo i en norrlandsksmastad. Jag ar sladdbarn med tva aldre
systrar. Jag har nu varit gift med min man i 52 ar i ett lyckligt &ktenskap och vi har fyra soner
med familjer

Jag har syskon, klart jag har slagits. Klart man kan saras av ord fran narstaende som sags i
affekt.

Jag har svarat "aldrig" pa samtliga fragor och det ar sa nara sanningen det kan komma. Men
samtidigt ar vissa fragor lite knepiga da jag lever i ett normalt aktenskap vilket oftast
innehaller en del gnall/gral. Detta skulle i princip kunna badda for ett "ja" som man sedan
fick ge svaret "inte alls allvarligt”. Samtidigt sa ar det har som gransen kan bérja
overskridas, sa jag forstar att det kan vara pa sin plats.

Jag har personligen inte blivit utsatt for vald eller kréankningar etc som beskrivs i enkéten,
daremot vaxte jag upp med en far som var alkoholist som vid ett tillfalle, rev sénder en av
mammas klanningar i garderoben. Farsan ar nu nykter alkoholist sedan ca 20 ar sedan.

Jag har levt ett underbart liv med min man som jag gifte mig med 1965. Underbart

Jag har jobbat sa mycket med mig sjalv sa jag har slappt taget om det gamla. Jag levde i en
valdigt dysfunktionell familj nar jag var liten.

Det &r ofta normaliserat for en kvinna att anpassa sig till en man sa ibland ar upplevelserna
av till exempel psykiskt vald svart att benamna.

Jag har haft kontakt med Socialtjanst, familjerétt, kurator men med fokus pa barnens
situation i konflikten. Det var &ven mitt fokus. Nu i efterhand kan jag kédnna att man kanske
borde ha lyft fragan om jag behovde nagot stod. Barnen &r ju viktigast. Men jag finns ju
ocksa.
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Jag har fyllt i att bade mor och far utsatte mig for vald. Som vuxen har jag forstatt att det var
min far som var elak och min mor var en sa kallad medberoende till valdet. Hon tog hans
parti, skyddade och forsvarade honom och skvallrade till honom om saker vi gjort for att
stalla sig in hos honom. Hon var kall och hard mot oss barn. Fjaskade for far. Kanske for att
hon sjélv upplevde radsla/ psykiskt vald fran honom. Klimatet i familjen bidrog till att vi
syskon ofta slog varandra och var allmant elaka mot varandra. Vi barn mobbade ibland
andra barn i skolan. Mina systrar utsattes tidigt for sexuella 6vergrepp av killar. Kanske
p.g.a. en vana av att krankas fran start. Slutsats: Vald foder vald.

Jag blev utsatt for sexuella 6vergrepp nar jag var 12 och 13ar. Det var en pojkvan, 17ar, och
en vuxen person. Jag onskar att fragor om sadant skulle funnits med. Jag har &ven stora
psykiska problem. Stort tack till dig for att jag far géra min rést hord. Att fa beréatta kanns
bra! Lycka till med enkéaten!

Jag anmalde sex med minderarig for min halvbror, vilket lades ned p.g.a. for lite bevisning.
Har haft mycket bra stod av samtalsakuten och anhdrigcenter

Ett tema kunde ha varit att vara anhorig till en som ar utsatt for vald i nara relation. I detta
fall son till en kvinna. Vissa av svaren ar darfor med henne i atanke.

Enkéaten passar pa min barndom - inte sa bra pa mig som vuxen. Kvar hos mig en bristande
tillit till manniskor. Misshandel fysiskt och psykiskt som barn, elakheter som vuxen.

En relation med fysiskt och psykiskt vald som varade i ca 18 manader. En relation med
psykiskt vald varade i 10 ar.

Bra att hederskulturen uppmarksammas.
Blev psykiskt mobbad under en del av barndomen i skolan av klasskompisar.

Att jag trots viss utsatthet under barndomen/ungdomen undvikit att hamna i liknande
relationer som vuxen.:)

Att det ar sorgligt att det inte tas pa allvar av polis och socialtjanst.
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Att jag levde med min mamma som blev psykiskt och fysiskt misshandlad av min styvfar. Det

tar hart pa ett barn som bara star pa sidan och alskar sin mor. Det kallar jag misshandel av
barn.

Ar det ndgot du vill tilldgga angdende enkaten?

Mycket bra enkat for personer som varit utsatt att pa detta vis redovisa sin situation.

Man borde ha kunnat svara pa en enda fraga... om man inte utsatts for nagot varfor svara pa
dessa upprepade fragor?

Tack for att denna enkat finns och foljs upp! Bra jobbat!
Hoppas det kan hjalpa manga drabbade.
Onskar bara lycka till!

Vald i néara relation utifrdn mannens perspektiv forsummas ofta trots att det ar en realitet i
manga fall- Psykiskt saval som fysiskt.

Viktig enkat! Hoppas att undersokningen ger vad som 6nskas

Vid fragor som: Hur lange utsattes du for psykiskt/ fysiskt/ sexuellt osv. vald. Star att man bara
ska tid anges under sitt vuxna liv. Konstigt nar ni vill veta bade barndom/ vuxna livet.

Tycker det ar dalig framfoérhallning med utskick av enkaten.
Tidskravande och missriktad.

Tar ni hjalp av Socialtjanstens Valdsmottagning - > Hur nar ni fram med enkaten till de som ar

utsatta. Posten Gppnas ofta av partnern. Svenskan gar att forenkla, manga utsatta har inte god
svenska.
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Tackar detta fick mig att uppskatta min vardag idag. Lever med en trygg familj man och tva
barn.

Tack for att denna enkat finns och f6ljs upp! Bra jobbat!

Som synes har jag varit och ar lyckligt lottad! Lycka till!

Positivt med en enkat om detta omrade, speciellt vad galler hederskultur. Men det leder val
knappast till nagon forandring! Ledsamt!

Nu &r det bra. Lever vidare och jobbar med mig sjalv nu. Sent i livet bara. Sa manga ar ar
forstorda. Men skoter mig sjalv. Ar starkare nu.

Nej. Det ar val bra att vissa fragor ar mig helt frammande, men jag kan forsta att de stélls.

Maste vara svart att fa arliga svar fran personer som lever i "utsatta situationer",
hedersfortryck, religiost fortryck. Hur ska dessa personer (framst unga flickor/kvinnor fran
muslimska familjer) rent praktiskt ga tillvaga da de oftast just ar "dvervakade".

Mycket viktigt arbete med att synliggora vald. Djupgaende och tydliga fragor.

Mycket text i enkaten, tappar fokus men forstar vikten av den

Mycket bra enkat for personer som varit utsatt att pa detta vis redovisa sin situation

Lycka till, viktigt amne!

Lycka till med avhandlingen!

Jag ar lyckligt lottad

Jag ar en lyckligt lottad méanniska som undgatt dessa hemska dvergrepp av olika slag

Jag tycker det ar en valdigt BRA och NYTTIG enkét! Hoppas verkligen att manga utlandska
barn och ungdomar far hem den. Vi bor i ett invandrartatt omrade och ser dagligen hur
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killarna dominerar tjejerna. Hoppas ocksa att manga man far svara pa enkaten: det finns
manga hemska kvinnor dar ute ocksa, som aldrig borde fatt gifta sig eller skaffa barn och de
faderna har det verkligen svart.

Jag saknar begreppet styv-(far) -(mor). Det skulle nog klargdra en hel del nar det handlar om
min generation.

Jag reagerade pa att det pa fraga 8:3 inte finns C. Hur allvarliga anser du att handelserna var.
Det fanns pa de tidigare 8:2 och 8:1. Den saknade jag.

Jag har slagits med poliser och vakter mest.

Jag borjade svara pa enkaten pa natet men fick svara pa foljdfragor fast jag uppgivit att jag
inte utsatts for vald. Det gjorde det svart att veta vad man ska svara.

Ibland forstadr man inte vad det &r man utsatts for i stunden om det handlar om psykiskt eller
ekonomiskt fortryck. Enkéaten ger inte riktigt utrymme for tankar/fragor i stil med "hade jag
gjort annorlunda idag?"

| pappersenkaten anges i fraga 26 att jag ska ga vidare till fraga 29 om jag inte varit utsatt for
vald i nara relation, men den hanvisningen hittar jag inte i webbenkéatem

Hoppas det kan hjalpa manga drabbade.

Hoppas att rattsvasendet uppméarksammar detta sa att fler brottslingar kan lagforas
Har inte upplevt ndgot vald 6verhuvudtaget.

Har idag forlatit och har en relativt god relation med min mamma

Gallande polisen - jag gjorde polisanmalan senast i forrgar faktiskt, for hemfridsbrott. Blir till
100% sékerhet nedlagt - igen. Ar s frustrerande att inte kunna skydda sitt hem och sin
egendom. Helst vill jag skicka dit nagon hem till honom som hotar eller slar ned honom, men da
blir jag ju sjalv démd for brott. Frustrerande.

Fragorna vardefulla for utsatta manniskor
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Frégorna vécker kanslor- Ar bara tacksam over att just jag har det ganska bra!! Lycka till och
jag blir glad dver att arbete gors inom detta omrade

Fragorna blir inte optimala nar valdet kommer fran ett barn. Vi hade tex kontakt med
socialtjansten med barnets liv i valbefinnande fokus (pga dess destruktiva beteende).

Fraga 26, svarade jag: "Nej, jag har inte barn eller har inte varit utsatt for vald i nara
relation". Fast jag har 2 stycken barn och sambo men har aldrig varit utsatt for vald i nara
relation. Nej alternativet borde omformuleras.

Fraga 26 verkade sakna ett alternativ. Mitt svar dar skulle ha varit Jag har barn och har inte
varit utsatt for vald i nara relation. Fraga 26 Vald i nara relationer dar barn finns med 26.

Har du barn och har varit utsatt for vald i nara relation? Ja, jag har barn och har varit utsatt
for vald i nara relation Nej, jag har inte barn eller har inte varit utsatt for vald i nara relation

Fraga 21.2 Har under smabarnsar haft lite somn pga barnen, men tolkar frdgan som att det
ingar i livet och inte ar en férsummelse fran barnet. Darfor svarade jag aldrig. Tydliga fragor
overlag. Tack for att ni gor den har undersokningen. Det &r viktiga fragor.

Familj och goda vanner ar det basta stodet och nar man har en bra familj.

Ett flertal av fragorna ger fel hansyftning vid givet svar. Det maste vara nagot fel med enkéten,
eftersom felen upptrader vid flera fragor. Kommentar inmatning: Syftar till tidsperiod som
ligger efter barndomen. Svarar man nej pa utsatthet under Barndomen far man ga vidare till
tidsperiod da den inte ar relaterad till barndomen. Det &r inte en felhanvisning men det hade
kanske varit battre att lagga fragan direkt efter Vuxna livet.

Enkéten ar onodigt detaljerad i vissa stycken och avskracker sannolikt manga fran att svara.

Enkéten var kravande att svara pa, men det kandes angelaget och viktigt att bidra med egna
svar. Lycka till! Mvh

En viktig enkat, viktiga fragor att belysa

En forstasida med Oversikt 6ver fragorna hade varit bra, sa man sag upplagget, monstret i
fragorna.
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En enkéat som beror liknande fast fran arbetsgivare/ myndigheter. For en del myndigheter sa
som sjukvarden bér kollas upp!!!

En del fragor ar konstigt formulerade. Respondenten skriver i anslutning till fraga 8.3 att han
blivit mobbad men att det inte var fragan (han har kryssat i aldrig).

Efter att jag svarat pa fragorna i enkaten masta jag reflektera 6ver hur olika vara liv kan
gestalta sig.

Detta svar ar en dubblett, efter pAminnelse, tidigare svar avgavs och insandes via dator 19 eller
20 september.

Det var svart att svara pa vissa fragor ex. Var dina barn hemma/narvarande nar du blivit utsatt
for vald? Ex. sexuellt vald sker ofta i sovrummet och sma barn som sover ar inte narvarande
men hemma.

Samma resultatanalys maste kunna géras med en betydligt mer komprimerad enkét.

Det kan vara andra slaktingar som ar olampliga i sina handlingar &n partnern.

Det hade varit bra om fragor om misshruk férekom, funnits med.

Det borde ha funnits ett delvis-svarsalternativ.

Den som svarat ar en man pa ca. 70 ar gammal. Vand er till en annan aldersgrupp med ett
annat fornamn.

De tva sista fragorna var inte relevanta for mig. Det fanns inget bra svarsalternativ for den som
inte varit utsatt for vald.

De alternativa svaren i fraga 26 var/ar "daligt formulerade"! I mitt alternativ skulle svaret vara
- Nej, jag har barn men inte utsatt for vald i nara relation.

Bra fragestallningar, val av fragor. Bra svarsalternativ. Viktigt amne!
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Bra formulerade fragor och vélgjord enkat!

Bra att dessa fragor tas upp! Finns troligen mycket att uppméarksamma och hitta mojlighet att
minska/fa bort vald och annat i nara relationer.

Att man aven som man kan bli utsatt for olika vald i ett forhallande (aktenskap) och att man da
ska bli tagen pa allvar. Visade sig senare i familjeratten att det var en sa kallad javsituation i
socialtjansten i Valbo.

Alltid svart att vélja svarsalternativ i enkater.
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Bilaga 2

Resultatbilaga

Utsatthet for vald i nara relationer nagon gang i livet

Tabell 6 och figur 2-3 (alla valdskategorier sammanslagna)
Utsatt nagon gang i livet (tabell 6, figur 2)

Kvinnor
Proportion: 0,47
Konfidensintervall: 0,4207 — 0,5093

Man
Proportion: 0,33
Konfidensintervall: 0,2812 — 0,3788

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 3,9, p < 001

Utsatthet vid ett tillfalle (tabell 6, figur 2)

Kvinnor
Proportion: 0,105
95% konfidensintervall: 0,0778 — 0,1322

Man
Proportion: 0,11
95% konfidensintervall: 0,0775 — 0,1425

Ingen skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 0.2, p = 0.8166
Utsatthet vid flera tillfallen (tabell 6, figur 2)

Kvinnor

Proportion: 0,365

95% konfidensintervall: 0,3222 — 0,4078

Mén
Proportion: 0,22
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95% konfidensintervall: 0,177 — 0,263

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 4.5, p < 0.0001

Upprepad utsatthet (tabell 6, figur 3)

Ett tillfalle
Proportion: 0,11
Konfidensintervall: 0,089 — 0,131

Upprepade tillfallen
Proportion: 0,30
Konfidensintervall: 0,2693 — 0,3307

Skillnad mellan vald vid ett tillfalle och upprepat vald: z=9,7,p=0

Utsatthet for vald i nara relationer nagon gang i livet efter alderskategori (tabell 8, figur
4)

Aldersgrupp 18-35
Proportion: 0,66
Konfidensintervall: 0.5642 - 0.7558

Aldersgrupp 36-65
Proportion: 0,53
Konfidensintervall: 0.4775 - 0.5825

Skillnad i utsatthet mellan aldersgrupperna: z =2.3, p = 0.024

Aldersgrupp 36-65
Proportion: 0,53
Konfidensintervall: 0.4775 - 0.5825

Aldersgrupp 66-85
Proportion: 0,25
Konfidensintervall: 0.2065 - 0.2935

Skillnad i utsatthet mellan aldersgrupperna: z=7.8, p=<0.001
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Utsatthet for vald i nara relationer under det vuxna livet

Utsatthet for vald i nara relationer, alla valdskategorier sammanslagna (tabell 10)

Kvinnor
Proportion: 0,39
95% konfidensintervall: 0.3465 - 0.4335

Méan
Proportion: 0,23
95% konfidensintervall: 0.1861 - 0.2739

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 4,9, p < 0.0001

Psykiskt vald (totalt, tabell 11)

Kvinnor

Proportion: 0,325
95% konfidensintervall: 0,2831 — 0,3669

Man
Proportion: 0,195
95% konfidensintervall: 0,1535 — 0,2365

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och méan: z = 4,2, p < 0.0001

Det fanns en signifikant skillnad mellan méan och kvinnor géllande hur allvarliga krankningar
de utsatts for - kvinnor (M=3.06, SD=1.15) har blivit utsatta for allvarligare kréakningar an
man (M=2.68, SD=1.1), t (187)=2.05, p=.04.

Fysiskt vald (tabell 11)

Kvinnor
Proportion: 0,155
95% konfidensintervall: 0.1227 - 0.1873

Man
Proportion: 0,075
95% konfidensintervall: 0.0475 - 0.1025

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 3,5, p = 0.0005
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Det fanns en signifikant skillnad mellan man och kvinnor géllande hur allvarligt fysiskt vald
de utsatts for - kvinnor (M=3.82, SD=1,06) har blivit utsatta for allvarligare fysiskt vald an
man (M=2.68, SD=1.36), t (85)=4.03, p<.0001.

Mindre grovt fysiskt vald (tabell 13, figur 8)

Kvinnor
Proportion: 0,15
95% konfidensintervall: 0,1164 — 0,1836

Man
Proportion: 0,065
95% konfidensintervall: 0,0382 — 0,0918

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 3,6, p < 0.001

Grovt fysiskt vald (tabell 13, figur 8)

Kvinnor
Proportion: 0,09
95% konfidensintervall: 0.0629 - 0.1171

Man
Proportion: 0,046
95% konfidensintervall: 0.0232 - 0.0688

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 2,3, p < 0.05

Ekonomiskt, materiellt vald (tabell 11)

Kvinnor
Proportion: 0,10
95% konfidensintervall: 0.0731 - 0.1269

Mén
Proportion: 0,04
95% konfidensintervall: 0.0194 - 0.0606

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z=3,2, p < 0.01
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Sexuellt vald (tabell 11)

Kvinnor

Proportion: 0,095
95% konfidensintervall: 0.0687 - 0.1213

Man

Proportion: 0,015
95% konfidensintervall: 0.0022 - 0.0278

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 4,7 , p < 0.0001

Sex mot sin vilja (tabell 13)

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.
Sexuellt tvang (tabell 13)

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.
Forsummelse (tabell 14)

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.

Latent vald (tabell 9)

Kvinnor

Proportion: 0,107
95% konfidensintervall: 0.0793 - 0.1347

Man
Proportion: 0,017
95% konfidensintervall: 0.0034 - 0.0306

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z =5, p < 0.0001
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Radsla/beredskap (latent vald, tabell 15)

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.

Anpassning (latent vald, tabell 15)

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.

Utsatthet for vald i nara relationer de senaste 12 manaderna
Utsatthet for vald i nara relationer (alla valdskategorier sammanslagna)

Kvinnor
Proportion: 0,17
95% konfidensintervall: 0.1365 - 0.2035

Man
Proportion: 0,09
95% konfidensintervall: 0.0601 - 0.1199

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 3,3, p <0.001

| aldersgruppen 18-51 ar hade 26,5 % av de svarande varit utsatta for vald i nara relationer
under de senaste 12 manaderna jamfort med 8% i den &ldre aldersgruppen. Skillnaden mellan
de tva aldersgrupperna var signifikant (z = 7,1, p <.0001, se tabell 19).

Psykiskt vald (tabell 20, figur 9)

Kvinnor
Proportion: 0,107
95% konfidensintervall: 0.1144 - 0.1776

Man
Proportion: 0,017
95% konfidensintervall: 0.0516 - 0.1084

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z=2,9, p<0.01

Fysiskt vald (tabell 20, figur 9)

Kvinnor
Proportion: 0,021
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95% konfidensintervall: 0.0074 - 0.0346

Man
Proportion: 0,024
95% konfidensintervall: 0.0074 - 0.0406

Ingen skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z=0,3, p=0.783

Eko/materiellt vald (tabell 16)

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.

Sexuellt vald

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.

Forsummelse

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.

Latent vald

For fa har rapporterat utsatthet for att skillnader mellan grupper ska kunna testas.

Utsatthet for vald i nara relationer barndomen

Utsatthet for vald i nara relationer, alla valdskategorier sammanslagna (tabell 21, figur
10)

Frekvens utsatthet, tabell 21

Ett tillfalle
Proportion: 0,065
95% konfidensintervall: 0.0485 - 0.0815

Upprepade tillfallen
Proportion: 0,187
95% konfidensintervall: 0.1609 - 0.2131

Skillnad i forekomst mellan vald vid ett tillfalle och upprepat vald: z = 7,6, p < 0.0001
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Upprepad utsatthet, skillnader mellan kvinnor och mén (tabell 21, figur 10)

Kvinnor
Proportion: 0,22
95% konfidensintervall: 0.181 - 0.2544

Méan
Proportion: 0,15
95% konfidensintervall: 0.1144 - 0.189

Skillnad i forekomst mellan vald vid ett tillfalle och upprepat vald: z= 2,4, p < 0.05

Skillnader i utsatthet mellan kvinnor och mén (tabell 21, figur 11)
Vald totalt

Kvinnor

Proportion: 0,284
95% konfidensintervall: 0.2437 - 0.3243

Man
Proportion: 0,225
95% konfidensintervall: 0.1813 - 0.2687

Ingen skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z=1,9, p = 0.055

Psykiskt vald (tabell 22)

Kvinnor
Proportion: 0,256
95% konfidensintervall: 0.2168 - 0.2952

Mén
Proportion: 0,202
95% konfidensintervall: 0.159 - 0.243

Ingen skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z=1,8, p = 0.065

Fysiskt vald (tabell 23)

Kvinnor
Proportion: 0,17
95% konfidensintervall: 0.1366 - 0.2034
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Man
Proportion: 0,165
95% konfidensintervall: 0.1264 - 0.2036

Ingen skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z =0,2, p =0.8479

Sexuellt vald (tabell 25)

Kvinnor
Proportion: 0,065
95% konfidensintervall: 0.0431 - 0.0869

Man
Proportion: 0,015
95% konfidensintervall: 0.0024 - 0.0276

Skillnad i utsatthet mellan kvinnor och mén: z = 3,5, p = 0.0005

Utsatthet i barndomen predicerar senare utsatthet

Utsatthet i barndomen kunde signifikant predicera utsatthet i det vuxna livet, % (1, N = 836) =
144.244, p < .0001. Utsatthet i barndomen forklarade mellan 15.8 % (Cox & Snell R Square)
och 22.3 % (Nagelkerke R square) av variansen i utsatthet i det vuxna livet.

Heder och familjemedlemmars kontroll 6ver sexualitet och partnerval

Fodd i Sverige
Proportion: 0,035
95% konfidensintervall: 0.022 - 0.048

Fodd utanfor Sverige
Proportion: 0,148
95% konfidensintervall: 0.0533 - 0.2427

Skillnad i utsatthet mellan fodda i Sverige och fédda utanfor Sverige: z =4, p < 0.000
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Barns utsatthet vid vald i nara relationer
Barn tillsammans med fordvaren (tabell 30)

Kvinnor
Proportion: 0,215
95% konfidensintervall: 0.1616 - 0.2684

Man
Proportion: 0,059
95% konfidensintervall: 0.0167 - 0.1013

Utsatta kvinnor hade oftare barn med forévaren an utsatta man: z = 3,7, p < 0.001

Fordvarens kon i fall d& barn varit narvarande vid vald (tabell 32, figur 14)
Beraknat for de som uppgivit kon (kvinna eller man) hos férvaren.

Kvinnor
Proportion: 0,07
95% konfidensintervall: -0.0133 - 0.1533

Maén
Proportion: 0,93
95% konfidensintervall: 0.8467 - 1.0133

Nar barn varit narvarande vid vald var férévaren oftare man an kvinna: z = 7,3, p < 0.0001

Fordvarens kon i fall da barn ocksa utsatts for vald (tabell 32, figur 14)
Beraknat for det som uppgett kon (kvinna eller man) hos forvaren.

Kvinnor
Proportion: 0,11
95% konfidensintervall: 0.0196 - 0.2004

Man
Proportion: 0,89
95% konfidensintervall: 0.7996 - 0.9804

Nar barn ocksa varit utsatta for vald var forévaren oftare man an kvinna: z = 7,5, p < 0.0001
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Konsekvenser av vald i nara relationer

Fysiska konsekvenser (tabell 33, figur 15)

Kvinnor
Proportion: 0,14
95% konfidensintervall: 0.0949 - 0.1851

Man
Proportion: 0,04
95% konfidensintervall: 0.006 - 0.078

Skillnad mellan kvinnor och man: z=2,8, p <0.01

Psykiska konsekvenser (tabell 34, figur 15)

Kvinnor
Proportion: 0,344
95% konfidensintervall: 0.2822 - 0.4058

Man
Proportion: 0,126
95% konfidensintervall: 0.0664 - 0.1856

Skillnad mellan kvinnor och méan: z = 4,3, p < 0.0001

Ekonomiska konsekvenser (tabell 35, figur 15)

Kvinnor
Proportion: 0,088
95% konfidensintervall: 0.0511 - 0.1249

Mén
Proportion: 0,034
95% konfidensintervall: 0.0014 - 0.0666

Skillnad mellan kvinnor och mén: z=2,8, p <0.01
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Sjukskrivning (tabell 36)

Kvinnor
Proportion: 0.095
95% konfidensintervall: 0.0523 - 0.1377

Man
Proportion: 0.065
95% konfidensintervall: 0.0099 - 0.1201

Ingen skillnad mellan kvinnor och mén: z=0.8, p = 0.4317

Stod och hjalpsokande

Skillnader mellan kvinnor och mén, tabell 38

Medelvardet var lagre for man (M = 2,56) an for kvinnor (M = 3,58) pa fragan om de Gverlag
fatt den hjalp de behdvde (se tabell 38) men skillnaden var inte statistiskt signifikant.

Vem ar forovaren?

Andel vald totalt som utdvats av kvinnor respektive man

Kvinnor (forovare)
Proportion: 0.27
95% konfidensintervall: 0.2446 - 0.2954

Man (forovare)
Proportion: 0.73
95% konfidensintervall: 0.7046 - 0.7554

Skillnad mellan kvinnor och mén: z=22.3,p=0

Andel psykiskt vald som ut6vats av kvinnor respektive man (figur 19)

Kvinnor (férévare)
Proportion: 0.325
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95% konfidensintervall: 0.28 - 0.37

Man (forovare)
Proportion: 0.675
95% konfidensintervall: 0.63 - 0.72

Skillnad mellan kvinnor och mén: z=10.1,p=0

Andel fysiskt vald som utdvats av kvinnor respektive man (figur 20)

Kvinnor (férévare)
Proportion: 0.24
95% konfidensintervall: 0.2011 - 0.2789

Man (forovare)

Proportion: 0.76
95% konfidensintervall: 0.7211 - 0.7989

Skillnad mellan kvinnor och mén: z=15.8,p=0

Andel ekonomiskt-materiellt vald som utévats av kvinnor respektive man (figur 21)

Kvinnor (férévare)
Proportion: 0.3
95% konfidensintervall: 0.2053 - 0.3947

Man (forovare)

Proportion: 0.7
95% konfidensintervall: 0.6053 - 0.7947

Skillnad mellan kvinnor och mén: z=7.8, p =<.0001

Andel sexuellt vald som utévats av kvinnor respektive man (figur 22)

Kvinnor (forévare)
Proportion: 0.205
95% konfidensintervall: 0.7102 - 0.8798

Man (forovare)
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Proportion: 0.795
95% konfidensintervall: 0.1202 - 0.2898

Skillnad mellan kvinnor och man: z=7.8 , p = <.0001

Andel latent vald som ut6vats av kvinnor respektive man (figur 23)

Kvinnor (férévare)
Proportion: 0.235
95% konfidensintervall: 0.1493 - 0.3207

Man (férovare)

Proportion: 0.765
95% konfidensintervall: 0.6793 - 0.8507

Skillnad mellan kvinnor och mén: z =7.3, p =<.0001

Jamforelse mellan 2014 och 2017 i utsatthet de senaste 12 manaderna
Jamforelse av utsatthet for vald i nara relationer mellan 2014 och 2017
Utsatthet 2014

Proportion: 0,098
95% konfidensintervall: 0.0812 - 0.1148

Utsatthet 2017
Proportion: 0,134
95% konfidensintervall: 0.1116 - 0.1564

Skillnad mellan 2014 och 2017:z=2,6, p <0.05

Jamforelse av kvinnors utsatthet for vald i nara relationer mellan 2014 och 2017

Kvinnor 2014
Proportion: 0,11
95% konfidensintervall: 0.0869 - 0.1331

Kvinnor 2017

Proportion: 0,17

95% konfidensintervall: 0.1366 - 0.2034
Skillnad mellan 2014 och 2017:z=3,p < 0.01
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Jamforelse av mans utsatthet for vald i nara relationer mellan 2014 och 2017

Man 2014
Proportion: 0,08
95% konfidensintervall: 0.056 - 0.104

Man 2017
Proportion: 0,09
95% konfidensintervall: 0.0603 - 0.1197

Ingen skillnad mellan 2014 och 2017
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Bilaga 3 Missivbrev

Gavle

KOMMUN

Kartliggning av vald i nira relationer i Gidvle kommun

Vill du delta i en enkitundersokning om vald 1 nira relationer?

UNIVERSITY
OF GAVLE
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Informationsbrev till enkiten om Vald i nira relationer

Givle kommun och enheten Social Hallbarhet har gett i uppdrag till Hogskolan i Giévle att géra en

uppféljande enkitundersékning avseende Vald i nira relationer.

Du som har fatt enkiten dr mellan 18-85 ar, bor i Giévle och har slumpmissigt valts ut ur
folkbokféringsregistret for att besvara enkdten om Vald i nira relationer (se definition av Vild i ndra
relationer under Férklaringar av begrepp och fragor). Det ir helt frivilligt att besvara enkiten och du kan
avbryta ditt deltagande nir du vill utan att det fir nagra andra konsekvenser. Du samtycker till att delta i
undersokningen genom att besvara och skicka in den medskickade enkiten. Behdll de férsta ohiftade
bladen om du svarar via pappersenkit. Aven om du aldrig har blivit utsatt for vald i nira relation 4r

dina svar virdefulla.

Enkiten innehaller 29 fragor med delfrdgor om erfarenheter av vald i nira relationer och tar ca 10-30

minuter att besvara. Svara girna via webben: https://sunct.artologik.net/hig/Survey/3071 Om du har
behov av att fylla enkiten pa littldst svenska anvinder du istillet f6ljande link:
https://sunet.artologik.net/hig/Survey /3077

Ange din kod: 1 borjan av enkdten, oavsett hur du skickar in svaren.

Om du vill svara via dator men inte har méjlighet att géra det hemifrin dr du vilkommen till Gavle
kommuns medborgarkontor. Medborgarkontoret finns pa Drottninggatan 22, 801 84, Givle. Det gar
ocksa bra att lana datorer pd Stadsbiblioteket.

Vivill gidrna ha dina svar senast den 22 september. Direfter kommer en paminnelse ga ut.

Enkiten avser undersoka férekomsten av utsatthet f6r Vald i nira relationer bland vuxna personer 1 Gévle
kommun, samt 6ka kunskapen om férklaringar till och konsekvenser av vald. Svaren fran enkiten om
Vild i nira relationer som genomférdes i Gévle kommun 2014 har haft stor betydelse f6r kommunens
arbete i frigan. Exempelvis bedriver gymnasieskolan ett valdsférebyggande arbete som del i ett
forskningsprojekt med Skolverket. For att uppmirksamma och 6ka kunskap om vald i nira relationer
genomférdes kampanjen #Givlefrittfranvald. I ett samarbete med kommunens bostadsbolag
Gavlegardarna kommer metoden Huskurage borja anvindas f6r att uppticka och férhindra vild i ndra
relationer. Personal inom Givle kommun har genomgatt omfattande utbildningsinsatser. Beslut finns nu
om kommunévergripande samverkan mot Vald i nira relationer och att arbeta férebyggande f6r En

kommun fri frin vald.

Resultaten frin enkiten kommer att redovisas 1 en rapport om Vald 1 ndra relationer som kommer finnas
pa Giévle kommuns hemsida. Resultat kan d4ven komma att publiceras i vetenskapliga artiklar 1
internationella tidskrifter. Resultaten redovisas i sammanstilld form sa att ingen enskilds svar kan utldsas.

Ingen obehérig kommer fi veta hur just du har svarat.

Kontaktperson vid fragor om Géivle kommuns arbete med Vald i nira relationer:
Cecilia Vigberg, strateg Social hillbarhet, inriktning valdsprevention och vild i nira relationer vid Givle
Kommun, cecilia.vagberg@gavle.se 070-084 07 98

Kontaktperson pa HiG vid fragor om enkitens innehall och besvarande av enkiten:
Sara Skoog Waller, Doktorand i psykologi, Hogskolan i Givle, saawag@hig.se 026 — 64 88 57

Personuppgiftsansvarig och forskningshuvudman dr Hogskolan 1 Gévle. Huvudansvarig forskare: Patrik
Sérqvist, Professor i psykologi, pst@hig.se

70


https://sunet.artologik.net/hig/Survey/3071
https://sunet.artologik.net/hig/Survey/3077
mailto:cecilia.vagberg@gavle.se
mailto:saawag@hig.se
mailto:pst@hig.se

KARTLAGGNING AV VALD | NARA RELATIONER | GAVLE KOMMUN 2017

Kontakt vid behov av stéd och hjilp

Kanske dr du utsatt f&r Vald 1 nidra relation och behéver stéd och hjilp. Eller kanske har du tidigare varit
utsatt f6r Vald i nira relationer. En del av de frdgor som stills i enkiten kan vicka minnen, tankar och
kinslor som det kan vara bra att fa tala med niagon om.

Med anledning av genomf&randet av enkdten har vi sdrskilt vidtalat Kvinnojouren Blaklockan och Stickan
Krismottagning f6r min. Dessa mottagningar kan ge stéd till dig som exempelvis dr eller har varit utsatt
tor Vild 1 nidra relation. Se kontaktuppgifter nedan.

Om du inte vill vinda dig direkt till ndgon av mottagningarna nedan kan du istillet kontakta
undersokningens kontaktperson vid Hégskolan i Givle (Sara Skoog Waller, 026 — 64 88 57,
saawag(@hig.se) som kan hjilpa dig att komma i kontakt med limplig stédperson.

Om du hamnar i en situation dir du dr utsatt for akut fara ska du ringa direkt till 112.

Kvinnojouren Blaklockan
Telefon: 026 — 51 11 21, E-post: kvinnojouren@blaklockan.com

Stickan - En krismottagning fér man
Telefon: 026 — 18 73 73

Andra mottagningar och stédtelefoner

Exempel pa andra mottagningar som du kan vinda dig till vid pagaende eller tidigare valdsutsatthet finns i
listan nedan. Du kan dven s6ka ridgivning och stéd om du har en anhoérig som ir utsatt f6r vald i nira
relation (s6k hjilp t ex hos Anhérigeenter) eller om du sjélv utévar vald (s6k hjilp t ex hos Stickan — En
krismottagning fér min eller hos Oppenvardsmottagning Vald i nira relationer).

Oppenvirdsmottagning Vald i nira relationer
Telefon: 026 — 17 94 70

Brottsofferjouren
Telefon: 0200 — 21 20 19

Kvinnofridslinjen
Telefon: 020 — 50 50 50

Anhoérigcenter
Telefon: 026-17 23 23, E-post: anhorigcenter.omv(@gavle.se
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Forklaringar av begrepp och fragor i enkiten

Vald dr varje handling riktad mot en annan person, som genom att denna handling skadar,
smdrtar, skrdmmer eller krdnker, far den personen till att géra ndgot mot sin vilja eller att sluta
géra ndgot den vill.

Per Isdal

Vild i néra relationer

I den hir enkiten stills fragor om utsatthet f6r vild i néra relationer. Vild kan finnas i olika slags nira
relationer saisom mellan makar, sambor, sirbor, partners, fére detta partners, fordldrar, vardnadshavare
och barn samt mellan sliktingar eller andra nirstiende. Vald i nira relationer férekommer 1 olika aldrar, i
sdvil heterosexuella som samkénade férhdllanden, som i familje- och sliktsystem dir familjens heder gar
fore individens 6nskningar och behov. Utgingspunkten f6r om nagon ska betraktas som nirstiende eller
inte 4r om det finns eller har funnits en ndra och fértroendefull relation mellan den som utdvat vildet och
den som utsatts f6r véldet. Véld i ndra relation kan anta olika former sdsom psykiskt véld, fysiskt vald,
sexuellt vald, hedersrelaterat vald, férsummelse och ekonomiskt fortryck. Aven allvarliga och upprepade

krinkningar eller hot ér att betrakta som vald.

Olika tidsperioder i livet
I enkiten stills frigor om utsatthet under olika tidsperioder. Med vuxenlivet menar vi fran och med att du
fyllde 18 ar. Med barndom menar vi tiden innan du fyllde 18 ar.

Allvarlighetsgrad

Om du svarar att du utsatts f6r en vildsam handling pd nagon fraga i enkiten féljer en friga om hur
allvarlig du anser att den aktuella handlingen var, pa en skala fran ett till fem. Ett stir 61 “inte alls
allvarlig”, fem star for “mycket allvarlig” och Gvriga siffror ligger i en 6kande skala diremellan. Markera

dir den siffra (1, 2, 3, 4 eller 5) som stimmer bist éverens med din upplevelse.

Upprepade frigor

Vissa av fragorna kan upplevas som upprepningar vilket beror pa att fragorna ber6r olika typer av vald,
sasom psykiskt, fysiskt eller sexuellt vild. Fragorna upprepas ocksa for olika perioder i livet: de senaste 12
manaderna, vuxenlivet och barndomen.

Frdgor om upprepad utsatthet

Om du svarat att du varit utsatt £6r nidgon typ av vild vid upprepade tillfillen f6ljer en friga om hur ofta
du utsattes. Det kan vara sa att véldet var begrinsat till en period, eller att det var mer intensivt under en
sirskild period. Vi vill att du utgar frin den period da vildet pagick och var som mest intensivt nir du

besvarar fragor i enkiten om hur ofta du utsattes.

Bakgrundsfrigor
Enkiten inleds med ett antal bakgrundsfrigor om dig, som rér exempelvis kén och alder. Vi vill
understryka att du och dina svar inte kommer att kunna identifieras i presentationen av resultatet. Alla

resultat presenteras i sammanslagen form.

Ditt svar betyder mycket f6r att 6ka kunskapen om vald i nira relationer. Ditt svar dr lika viktigt oavsett
om du ir, tidigare har varit eller aldrig har varit utsatt for vald.
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