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Gavle Interpellationssvar

KOMMUN
Dnr 22KS222-2 Kommunfullmaktige
2022-06-15

Svar pa Interpellation fran Moderaterna (M) - Aterin-
for korttidsboende i Gavle kommun

Vid kommunfullmiktiges sammantriade den 23 maj 2022, vickte Anders Jans-
son Gladh - Moderaterna (M) foljande interpellation.

”Korttidsboende ar en form av dldreboende dir en person bor en begransad
tid. Ofta efter en sjukhusvistelse om man har svart att klara sig sjilv i hemmet
eller ar i behov av rehabilitering under en period. Korttidsboende ar en viktig
komponent i varden. Denna majlighet ar nu starkt begriansad for de som bor i
Géavle kommun.

I dag ska den som ar &ldre och sjuk fa den hjélp och vard de behover efter en
sjukhusvistelse genom ett hemvérdsteam i stéllet for att bo pa korttidsboendet.
Tyvarr anser manga dldre och anhoriga att det inte fungerar tillrackligt bra.
Overvakning i hemmet med nattkameror kan inte ersitta den trygghet kort-
tidsplatser ger.

Varfor tvinga dldre att ta det svara beslutet att 1dmna sitt hem? Med tillgéng till
korttidsboende kan de bo kvar langre hemma och en eventuell Gvergéng till ett
sarskilt boende blir mindre jobbig. Varfor ska anhoriga inte fa avlastning?

Ur ett valfrihets- och frihetsperspektiv dr det ocksé av storsta vikt att flera
korttidsplatser aterinfors.

Med anledning av ovanstiende fragar jag omvardnadsnimndens ordférande

Elisabeth Carlson Cederholm (C) f6ljande:

—  Kommer korttidsplatser att dterinforas i Gdvle kommun for de dldre? Om
inte, varfor?

— Hur ténker den politiska ledningen arbeta vidare med dldre som behover
hjalp efter en sjukhusvistelse?”

Elisabeth Carlsson Cederholm (C), Omvardnadsnamndens ordférande
fick i uppdrag att besvara interpellationen.

Gévle kommun Kommunalradskansliet 801 84 Gavle Besok Stadshuset, Drottninggatan 22
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LAAA AL

v vavay

I3 Sid 2 (4)
N

)

I
Gavle

KOMMUN

Som svar pa interpellationen vill jag anfora foljande

Den 27 februari 2020 beslutade Omvardnadsndmnd att genomf6ra en om-
stillning frén korttidsplatser till hemvardsinsatser. Detta beslut grundades pa
att hemvardsteamen sedan start 2017 stadigt har utvecklats med mojlighet for
kunder att kunna flytta direkt hem till egen bostad efter sjukhusvistelse alter-
nativt dd behov har funnits till vard — och omsorgsboende. Ur ett kundper-
spektiv ar korttidsvistelse inte dr en idealisk 16sning. Fér manga kunder har
tidigare 16sning inneburit att de direkt efter utskrivning frén sjukhus har er-
bjudits plats vid korttidsboende for att direfter flytta in till vard — och om-
sorgsboende. De allra flesta med behov av vird — och omsorgsboende har inte
kommit hem till egen bostad innan flytt till vird — och omsorgsboende. Upp-
gift, ovan, bekriftades tidigt i utredning Omvardnad Gévle 2016 dvs utredning
rorande sa kallad mellanvirdsplatser. Utredningen framholl att korttidsplatser
inte ar - for kund - en bra insats utan att kundens/ kundernas behov behéver
16sas genom tydligare samverkan — savil intern som extern — exempelvis Re-
gion Gavleborg. Genom en vil utbyggd hemvard — och en trygg och siker ut-
skrivningsprocess fran sluten vard — kan kunder g hem direkt frén sjukhus
utan behov av korttidsvistelse. Detta ger kvalitetsvinster for kund och innebar
okad resurseffektivitet for organisationen.

Majoriteten av kunderna som vistades pa korttidsboende vintade pa en lagen-
het vid ett vird- och omsorgsboende och under 2020 utékades antalet ligen-
heter. Idag har vi cirka 80 tomma lagenheter vid vird och omsorgsboende och
man behover idag inte vistas pa korttidsboende i vantan pa en lagenhet utan
kan i stillet flytta till sitt nya boende direkt.

Det ar viktigt att veta att de 20 avlésningsplatserna som ocksé ar korttidsplat-
ser finns kvar och kommer inte att forsvinna. Avlosningsplatser ar for de kun-
der som vistas kortare tid pa ett boende och 6vriga tid i sitt ordinarie hem,
detta som ett stod for anhoriga. Samt att det finns fyra sa kallade resursplatser
pa vard och omsorgsboende, det dr moblerade ldgenheter for en kort tids vis-
telse da behoven inte gar att tillgodose i ordinért boende eller i viantan pa bo-
stadsanpassning.

Anders Jansson Gladh (M) har stallt tva fragor:

Kommer korttidsplatser att Gterinforas i Gavle kommun for de dldre? Om
inte, varfor?

Géavle kommun har inga planer att aterinféra korttidsplatser utifrén argument

ovan samt sammanfattade nedan.

- Kommunen erbjuder trygg hemgang till eget boende utifran en traffsaker
utskrivningsplanering. I denna dr det av storsta vikt att skapa trygghet och
kontinuitet f6r kund.
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- Okad delaktighet och sjilvstindighet i utformning kring insatser ir grund
for en personcentrerad vard — och omsorg. Hemvardsbegreppet och arbe-
tet i hemvérdsteamen bygger pd denna grundlaggande aspekt.

- Arbetssittet dr i dag en del av verksamheterna och finns i Gavle i form av
hemvardsomriden. Aven externa utforare av hemtjinst foljer detta arbets-
satt.

- Ikundens egna hem ges storre mojligheter att identifiera individens egna
resurser.

- Att kunden traffar sa fa vardgivare som mojligt innebar en okad trygghet
och mojlighet till kontinuitet. Att byta vardform vid flera tillfillen under
pagaende vardtid, tex i vintan pa en lagenhet vid ett vard och omsorgsbo-
ende, kan ge upphov tillforvirringstillstdnd hos kund. Detta forebyggs ge-
nom att kund planeras direkt hem utan att mellanlanda vid korttidsenhet.
Att fa vara hemma i egen bostad inger hos de allra flesta en kénsla av
trygghet.

- Hemvardens arbetssitt, 6kad tillgang till vard — och omsorgsldgenheter
samt 6kad kompetens inom demens mojliggjorde avveckling av korttids-
platser.

- Forutom ett etablerat arbetssitt med utgéngspunkt i teambaserad samver-
kan, har verksamheterna 6ver tid dven tagit in tekniska 16sningar for att
ytterligare optimera ett kvarboende. Som ndmns i interpellation aterfinns
trygghetskamera hos ett par av vara kunder. Det ar dock aldrig fraga om
overvakning utan ett alternativ dar kund tillater tillsyn pa annat sitt an fy-
siska besok. Vid start planerades for 8 trygghetskameror. I nuldget anvan-
der 60 kunder denna mojlighet. Efterfragan pa denna l6sning 6kar. Troli-
gen utifran att kunder tex far en ostérd nattsomn utan fysiska besck natte-
tid.

- Genom att erbjuda savil personellt stod som tekniklosningar ges majlighet
till trygg och sdker hemgang till nytta for den enskilde och dess anhériga.

Hur tdnker den politiska ledningen arbeta vidare med dldre som behover
hjdlp efter en sjukhusvistelse?

Det finns enbart ett svar pa detta och det dr fortsatt fokus pa den enskilde
och dess behov. Nu och framéver &r planering av vard och omsorg kring
den enskilde ytterst prioriterat. Planering skall genomf6ras i hog delaktig-
het med den enskilde. Detta stiller hdga krav pé en trygg utskrivningspro-
cess diar samverkan med region Géavleborg ar central.

Det ar ocksé viktigt att utviardera stingningen av korttidsplatserna samt i
det folja aterinskrivningen till sjukhuset, dar vi hittills inte sett ndgon pa-
verkan.

Aterinskrivningen till sjukhuset inom 30 dagar fran Gévle var 2019 13—
16,9 % det vill sdga fore staingning av korttidsplatser och de senaste 12 ma-
naderna har &terinskrivningen varit 12—17%
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Hirmed anser jag interpellationen besvarad

Elisabeth Carlson Cederholm(C)
Ordforande Omvéardnadsnamnden
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