
Granskningen av nära vård fokuserar på hur samarbete och styrning mellan region och 
kommun fungerar för att undvika onödiga inskrivningar och återinskrivningar av äldre i 
sjukhus. Lagar som SoL, HSL, Patientlagen och lagen om samverkan vid utskrivning ställer 
krav på samordning för en sammanhållen vård. Brister som identifierats är otillräcklig 
läkarmedverkan utanför kontorstid, avsaknad av överenskommelser kring avancerad vård i 
hemmet samt risk för inskrivning när läkare inte finns tillgängliga. Förbättringsområden är 
bland annat fast vårdkontakt, individuella planer, kompetenshöjning hos 
omvårdnadspersonal, bättre teamträffar och uppföljning av rutiner. Samverkan har främst 
prioriterats vid utskrivning, inte vid förebyggande insatser i hemmet. För att minska sluten 
vård krävs tydliga vårdkedjor, god informationsöverföring och aktuella avtal om 
läkarmedverkan samt gemensamma utbildningsinsatser med regionen. 


