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Hjalpmedel - vad kan
man fa forskrivet och
vad kostar det

Magnus Dahl, samordnare/sakkunnig hjalpmedelsfragor



Samordnare

Samordnartjansten ar finansierad av Region Gavleborg och de tio
kommunerna i lanet

Tafram hjalpmedelsrelaterade riktlinjer och rutiner
Arbeta for efterlevnad av riktlinjer for alla huvudman

Arbeta aktivt fér god samverkan mellan de olika huvudmannen
och vardgivarna.

Driva utveckling av hjalpmedelsfragor

Samordna utbildningar, inklusive introduktionsutbildning f6r
forskrivare




Egenansvarsprodukter - vad ar det?

Nar inte halso-och sjukvardspersonal kravs for bedémningen.

Produ
Produ

Fritids

terna finns ofta tillgangliga i butiker eller pa natet.
kter som forvantas finnas i de flesta hem.

njalpmedel

Exempel pa produkter

Standardsang med madrass

Cykel och motionscykel(inne)

Fotriktiga skor — enkla fotinlagg
Kéksprodukter, exv osthyvel med vinklat grepp



Vissa egenansvarsprodukter kan forskrivas
under en behandlingsperiod

Exempel
 Rollator

* Hygienhjalpmedel
* TENS-apparat




Kostnader for hjalpmedel
inte hogkostnadsgrundande

Forskrivs av tex arbetsterapeut eller fysioterapeut inom varden
1. Hjalpmedelsforskrivningsavgift 100 kr (administrativ kostnad)

2. Egenavgifter:
* Hoérapparat 1500 kr
* Ortopediska skor 900/300 kr (vuxna/barn)
* Kryckkappar 85/st
* Isdubbar 70/st



Att kopa hjalpmedel sjalv -
egenansvarsprodukter

Fysiska butiker i Gavleborg

* Hjalpmedel SAM i Gavle och Bollnas

* Trygga Hjalpmedel, 6ppnar 2/5 pa Utmarksvagen 1A
* Trygga Hjalpmedel i Hudiksvall

Natbutiker - ett urval
* Varsam.se
* Tryggahjalpmedel.se




Pa sarskilda boenden och inom
hemsjukvarden

« Pa manga boenden ingar vardsang och rollator samt enklare
hygienhjalpmedel
* Varierar mellan kommunerna

* Inom hemsjukvarden varierar det mellan kommunerna vad man far
sta for sjalv och vad som ingar.



Fragor?

Kontaktuppgifter

Magnus Dahl

Samordnare sakkunnig, Hjalpmedel
026-62 91 60
magnus.dahl@regiongavleborg.se
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