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Demensteamet - Vilka är vi?
Therese Christiansson
Demenssamordnare
Certifierad utbildare för BPSD-registret
Lång erfarenhet av arbete med demenssjuka

Helen Hedman
Undersköterska
Lång erfarenhet av arbete med demenssjuka
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Vad vi gör…..

• Utbildar i Demens, bemötande och BPSD (beteendemässiga 
och psykiska symtom vid demenssjukdom)

• Handleder i individärenden
• Rådgivning/vägledning internt
• Implementering av BPSD-registrets arbetsmetod
• Arbetar för en meningsfull vardag - aktiviteter
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Vad vi gör…..
• Stöd till anhöriga
• Omvärlds bevakar inom demensområdet
• Aktualiserar utvecklingsområden
• Samverkar med Anhörigcenter i individärenden och 

föreläsningar
• Samverkar med Minnesmottagningen i projekt och 

individärenden
• Nätverk för Taktilmassörer och BPSD-administratörer 



www.gavle.se 5

Projekt BPSD - en daglig utmaning
• Demens- 

teamet Gävle
• Kognitiva 

stödteamet 
Ljusdal

• Fleminggatan 11

• Minnesmottag-
ningen

• Gävle / 
Hudiksvall

• Tallnoret

Demens
team

Region 
Gävle-
borg

Gävle 
kommun

Ljusdals 
kommun
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Projektets syfte och mål
• Att i samverkan och med ett kontinuerligt arbetssätt minska 

lidandet av BPSD och därmed höja livskvaliteten och kvalitetssäkra 
vård och omsorg för personer med kognitiv sjukdom.

• Hitta ett kontinuerligt personcentrerat arbetssätt och därmed 
minska användandet av olämpliga läkemedel med hjälp av 
regelbundna BPSD-registreringar och multiprofessionellt 
teamarbete.
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Samverkan region - kommun

Minnes
mottagning

Anhörig-
konsulent

Demenssam-
ordnare

Patient/
familj



Tack för visat 
intresse


