Minnesanteckningar frdn seminarium anordnat av Nordiska Centrum angdende Aldrerdd den 4-5
oktober i Stockholm

Nordens Valfardscenter Stockholm och Helsingfors ar en institution under Nordiska ministerradet
med 24 medarbetare. De samarbetar om Valfardspolitik; Funktionshinder Folkhalsa och Integration.

Anordnar seminarier och ger ut publikationer (valfardsteknologi, demens och Kost- och fysisk
aktivitet hos &ldre vuxna i norden). Driver projekt Aldersvinliga och hallbara samhéllen i Norden.

Anslag 300 miljoner/ar.

NORGE

| Norge &r det lagstadgat i kommunallagen att Aldrerad ska finnas. Kommunstyrelsen och fylketinget
valjer medlemmar. Valbar ska ha fyllt 60 ar. Radet ar radgivande och ratt att yttra sig i drenden. Valen
sker pa hosten efter 6vriga val i september. 4ars mandat. Ks/fylket bestimmer sjdlva hur manga
ledamoter det ska vara. Viktigt med bred representation dvs olika erfarenheter och bakgrund.
Ks/fylket ansvarar for det. Ordféranden och vice ordférande viljs bland radsmedlemmar. Det verkar
som inga utpekade politiker ingar i radet.

Radet far tillgang till ett sekretariat, med resurser som skall vara tillrdckliga for att bitrdda radet.
Radets sekreterare ar lanken mellan tjansteméan och politiker i namnderna. Upp till resp ks/fylke att
avgora vad kommunen/fylket bistar med. Sammantradesarvoden utgar, reseersattningar,
traktamenten och ev bortfall av arbetsinkomst.

Kommunen och fylket skall redovisa allt som beror de dldre. Radet kan ta upp egna drenden. Ratt till
yttranden i darenden. Alla drenden behandlas i radsmotet.

Manga fylken dvs regioner ordnar moten for alla dldrerad i fylket. Ett arligt nationellt dldreradsmote
anordnas, dar representanter for alla aldrerad mots, dock inget nationellt sekretariat.

Ex. Aker kommun (100 000 inv). Vanligtvis har raden 7-11medlemmar.M6ten 1g/man. Fasta moten
med politiker. Tat dialog med tjansteman pa motet och mellan méten. Deltar i arbetsgruppper.
Bitrader med yttranden. Har medborgarmoéten.

Dialog politiker. Mer dialog @n vakthund!
DANMARK

Aven Danmark har lagkrav. Fem regionala dldrerdd sk regionrdd som stéder verksamheten lokalt i en
sk landsorganisation for alla 98 kommuner med sina dldrerdd. Aldrerdden viljs vart 4;e ar. Fyllda 60
ar. Direkta val. Ofta tidigare politiker. Minst 5 medlemmar/rad. Moten 1 g/man. Svarar pa remisser,
tata kontakter med tjm, medborgarmoten. Staten kompenserar ekonomiskt. 52,1 mkr for denna
organisation. Kommunen stéller lokaler tillférfogande och bistar med sekreterarresurser.

FINLAND

Sedan den 1 januari 2022 har Finland en dldreombudsman, som skall verka sjalvstandigt och
oberoende. Ta tillvara dldres rattigheter.

Kommunala aldrerad finns dvs ar lagstadgat. Kommunstyrelsen inradttar. Radet ska kunna paverka
planering o beredning och uppféljning av drenden, som betyder mycket for de adldres halsa, valfard,
boende, delaktighet.... Ks ska se till att sorja for dldreradets férutsattningar.



Nytt ar 21 st Valfardsomraden (2023) som ska se till en regions behov avseende socialt, sjukvard och
brandsdkerhet och varje valfardsomrade ska ha ett dldrerad for valfardsomradet, och valjs fran ngt
av de kommunala dldreraden till valfardsomradet for att garantera de aldre att kunna delta och
paverka. Fran de kommunala dldreraden, ska minst en repr. hdmtas. Ett dldrerad ska finnas inom
valfardsomradets styrelse. Staten tar over finansiering.

ALAND

Jfr Finland men en egen Landskapsorganisation. Aldrerad finns, Lag 2021. 16 kommuner, ganska
sma. Jobbar med Budkavle! Lang lista som lamnas till Finlands riksdag.

ISLAND
Council of Aging. (1981) Ung méanniskor. 32 medlemmar. Syfte forbattra for dldre. Ordf 45 ar
GRONLAND

Ingen lag. En opolitiskt anstalld person reser runt och skaffar sig uppfattning om aldrevarden och
rapporterar till politiken om behov. Svart na fram manga olika dialekter. Valflask — blir aldrig
genomfort! 1,8 mkr/ar. Hon forsoker fa fram behov av hemtjanst, de yngre flyttat in till tatorter, de
ildre kvar. Aven behov av sirskilda boenden.

FAROARNA
550 000 inv. Sma kommuner. 8 distrikt

Aldrelag, 4&rs mandatperiod. Fyllt 60, alla kan stilla upp. 1 g/man, 4 g/ar ska politiken vara med.
Byggansvarig finns i radet.

Jag har férsokt dversatta sa gott det gar och tittat pa power point bilderna ett antal ganger fran
Norge, Danmark, Finland och 6vriga. En foretradare fran Goteborg drog hur de arbetar. Det enda jag
lade pa minnet var att ks listan var ett viktigt underlag vid sammantradena. Ger en bra bevakning av
pagaende drenden och de beslut som redan tagits.
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