Sedan 2018 ar Seniorfragor ett prioriterat omrade for RFSL. Det innebar att RFSL
har gjort ett atagande att jobba aktivt for att belysa aldre hbtqi-personers
levnadsvillkor i Sverige, och arbeta for att dessa forbattras pa de omraden dar
gruppen ar sarskilt utsatt.

Under hésten 2019 gjorde RFSL en kartlaggning som tyder pa att det finns en
sarskild utsatthet for ofrivillig ensamhet bland hbtqi-personer dver 60, jamfort med
det nationella genomsnittet, och att bidragande faktorer ar att man inte ar 6ppen med
sin sexuella laggning eller kdnsidentitet och att man inte har s& mycket kontakt med
andra hbtqgi-personer.

Vidare visar befintlig forskning att aldre hbtqi-personer ofta bar pa en oro infér
aldrandet och ett eventuellt kat vardbehov. En sadan oro ar vanlig hos de flesta
aldre, men for hbtqi-gruppen finns en extra utsatthet eftersom man oroar sig for vilket
bemdtande man kommer att fa och fér huruvida man kommer vaga och kunna vara
Oppen. Denna oro beror delvis pa tidigare negativa upplevelser fran motet med
varden, men aven pa att hbtqi-personer i denna generation har levt i en tid da
fortrycket mot hbtgi-personer var institutionaliserat.

Langsiktiga mal for RFSL:s arbete med aldrefragor ar:

e Fler trygga moétesplatser for aldre hbtqi-personer runt om i Sverige — i
synnerhet pa mindre orter.
Fler aldre som engagerar sig i RFSL.
Okad kompetens kring bemétande och 6kad kunskap om &ldre
hbtqi-personers levnadsvillkor och behov hos vard- och omsorgspersonal.

e Okad samverkan mellan RFSL och organisationer inom civila samhallet som
arbetar med och for aldre, t ex pensionarsféreningarna.

e Okad kunskap inom RFSL om fragor som rér &ldre hbtqi-personers
levnadsvillkor och behov.

e Fler synliga forebilder som speglar aldre hbtqi-personers liv och erfarenheter.

Kalla:
https://www.rfsl.se/verksamhet/senior/aldrefragor/

Kontaktuppgifter RFSL Gavleborgs seniorer Facebookgrupp.
johansson.svenolov@gmail.com
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