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Insatser psykisk halsa under 2025
Gavle kommun tilldelas statsbidrag Psykisk halsa bade direkt till kommunen och aven
via statsbidrag som gar till Region Gavleborg, men som delas mellan regionen och

lanets alla kommuner.

Nedan féljer en beskrivning av hur statsbidraget anvants under 2025.

Statsbidraget som gar direkt till Gavie kommun motsvarar 2 033 093 kr

Far anvandas till insatser som framjar och férebygger psykisk héalsa hos barn och

unga.

Statsbidraget har anvants till att fortsatt utveckla verksamheten Grinden. Grinden ar en
verksamhet som ger insatser till barn och unga som har en foralder som dricker for
mycket alkohol, anvander droger, har psykisk ohalsa eller som ar i en
separationskonflikt. Statsbidraget har ocksa anvants till att utveckla det direkta stodet

som ges till ungdomar som med psykisk ohalsa och missbruk/ beroende.

Statsbidrag som tilldelas Region Gavieborg, men fordelas mellan regionen och

lanets kommuner. For Gavle kommun 2 681 257 kr
Detta statsbidrag far anvandas till:

e Stdd till genomférande av den nationella strategin
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e Samordnade insatser for personer med komplexa behov med sarskilt fokus pa
samsjuklighet och psykiatrisk heldygnsvard, tvangsvard och rattspsykiatrisk
vard

e Starkt suicidpreventivt arbete

Vilka insatser, inom ramen for ovanstaende punkter, dessa medel ska bekosta
beslutas inom lansledning. Lansledning ar strategisk ledning inom lanet mellan

socialtjanst, utbildning och sjukvarden.

Statsbidraget i Gavle kommun har delats mellan sektor Utbildning och sektor Valfard.
| enlighet med beslutet i Iansledning har statsbidrag finansierat:

Forsta hjalpen psykisk halsa- dven kallad MHFA

Utbildningen MHFA syftar till att 6ka den allmanna kunskapen om psykisk ohalsa,
psykiska sjukdomar och besvar samt suicid. Utbildningen genererar 6kad kunskap om
hur man kan stétta och hjalpa en person med psykisk ohalsa. Genom utbildningen 6kar
ocksa kunskap om negativa férdomar kring psykisk ohalsa och hur stigmatisering kan

undvikas.
Skolsociala team

Samordnat skolsocialt stoéd ar en arbetsmodell som innebar att samordna resurser och
kompetenser fran skola och socialtjanst for att ge elever och deras familjer ett
sammanhallet stod (1). Syftet med samordnat skolsocialt stéd kan till exempel vara att
skapa en tryggare skolmiljé, 6ka elevernas narvaro och att identifiera problem i ett tidigt

skede.

Infor 2026

Beloppet som Gavle kommun tilldelas motsvarar 2 032 210 kr.

Beloppet som tilldelas via de gemensamma medlen annu inte beslutat och klart.

Caroline Engberg bitr sektorchef/ avdelningschef Utveckling och stdd, sektor Valfard
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