)

Gavle

KOMMUN

Aktiv Fritid

Christer Ringh — KF Heros

www.gavle.se 2025-06-26



AKTIV FRITID

Alla har ratt till en meningsfull fritid
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Ett samverkansprojekt mellan Gavle
Kommun och KF Heros

Konceptet

Aktiv fritid vill méjliggora for fler att ta
del av samhaéllets fritidsutbud. Det ar ett
koncept som erbjuder tillgangliga och
meningsfulla aktiviteter for personer
som omfattas av LSS och
socialpsykiatrin. Har kan du vara med i
manga olika aktiviteter, som idrott,
kultur och sociala traffar tillsammans
med andra. Malet ar att alla ska ha ratt
till en aktiv och givande fritid i
gemenskap



Aktiviteter under 2025

13 jan EDV-Innebandy

14 jan Genrep Funkisfestivalen

21/ jan Genrep Funkisfestivalen

25 jan Funkisfestivalen Stora Gasklockan
2 mars Kungsberget ( prova pa skidakning)
3 mars Moranen oppnar VT-25

16 mars Mingel pa Brunnsgatan

1 april Semifinal Funkisfestivalen Stockholm
8 april Prova pa Bowling ( ca 50 deltagare)
26 april Deltagande vid Angetsloppet 2025
27-28 april Kryssning Aland ( 70 personer)
6 maj Prova pa Bowling ( ca 50 deltagare)

12 maj Avslutning Mandagar pa Moranen ( ca 20 st)

15 maj Aktiviteter for Socialpsykiatrin ( ca 70 deltagare)

20 maj Sommarkvallar i Boulognern Startar — 17 juni

6 juni Nationaldagsfirande med artister fran Funkisfestivalen

10 juni EDV — Loppet (Gunder Hagg Stadion) ca 150 deltagare

V. 26 Katamaranen Man-Fre 10 st turer ( Gavle Hamn)

4 juli dagsresa till Smornas ( Fiske, Kanot, Grillning)

V. 29 Aktivitetsveckan ( 10 — 12 olika aktiviteter dagtid)
Traffpunkten Brunnsgatan 59, Fjarran Hojder, Gavle Travet
ABF Teater, KF Heros ( Innebandy, Fotboll), Fiske,
Dagsresa till Stockholm, Hemlingby

24 augusti Hjaltarnas Lopp

2 september Aktivitetsombudstraff

25 oktober Halloween DISCO ( Stora Gasklockan)

24/1 -2026 Funkisfestivalen ( Stora Gasklockan)



