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Uppdraget finns på Enheten för 
Social hållbarhet

• Handlingsplanen antogs politiskt i Kommunfullmäktige 
den 20 juni 2022

• Handlingsplanen följs upp en gång per år

• Rapportering från sektorer och bolag
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Cecilia Hillgren

Förebyggande Välfärd Gävle

Tel. 026-17 80 00 (tonval 3) e-post: aldrelots@gavle.se

Träffas på Träffpunkt för seniorer Kaplansgatan 10 

måndagar kl. 10.00-12.00 från och med april

Träffas på Träffpunkt för seniorer Brunnsgatan 59 

torsdagar kl. 10.00-12.00 från och med maj

Äldrelots rekryterad
1 januari 2023

mailto:aldrelots@gavle.se
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Äldrelotsen kan förmedla 
information om till exempel: 

• träffpunkter och aktiviteter för seniorer i Gävle kommun som främjar 
hälsa och social gemenskap

• anhörigstöd för dig som stödjer, hjälper eller vårdar en närstående

• hur du gör om du vill engagera dig som volontär

• information om senior- och trygghetsboenden i Gävle kommun 

• hur du ansöker om bistånd
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Äldrelotsen kan förmedla 
information om till exempel:

• föreningar och studieförbund som erbjuder utbildningar i att hantera en 
smartphone, surfplatta eller dator

• tips på var du kan få hjälp med hushållsnära tjänster såsom exempelvis 
städhjälp, tvätt, gräsklippning och snöskottning

• digital support av enklare karaktär

• Äldrelotsen hjälper inte till med bankärenden och privatekonomi, 
där hänvisas du till din bank.
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Utskick brevlåda

Stadstavlor

Fysiskt informationsblad

Pressmeddelande/media

Digiguiden

Utbildningsinsatser 
digitalt stöd till seniorer –
informationskampanj i vår
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Parkbänkar
Bomhus och Hille
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-Stärka volontär i 
Gävle

-Utöka samverkan 
för fler  
mötesplatser och 
träffpunkter för 
seniorer

- Stärka volontär i Gävle

- Utöka samverkan för fler 
mötesplatser och träffpunkter för 
seniorer



9www.gavle.se

Samtals-
cirklar 
om livet

En volontärledd

cirkel på

Brunnsgatan 59 

En cirkel på 
Kaplansgatan 10 i 
samarbete med 
föreningen Hjärnkoll
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Kultur för äldre 2022



137 Offentliga arrangemang
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122 arrangemang på vård och omsorgsboenden
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60 Kurstillfällen/webbsändningar 
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Medborgarförslag angående
seniorbusskort som också finns
som aktivitet i handlingsplanen
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Aktivitet
”Höja kompetens hos medarbetare 
inom äldreomsorgen genom 
utbildningsinsatser”

Välfärd Gävle

• Tar fram och uppdaterar kompetensstegar/kompetenstrappor och 
vilka utbildningar som behövs för att komma vidare i 
stegen/trappan

• Tar fram kompetensutvecklingsplaner för medarbetare 

• Utvecklar webbutbildningar 
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Aktiviteter som inte påbörjats 2022

Lokal där
seniorföreningar

kan bedriva
verksamhet

Utarbeta metod
för 

seniorperspektiv i
beslut

Förbättra
sökfunktion på

gavle.se

Marknadsföring
kundtjänst

Innovativa
metoder för att nå

fler och minska
ofrivillig ensamhet
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Handlingsplanen finns att hitta på

www.gavle.se/aldrevanlig

2023-03-06
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Tack för mig!
ann-charlotte.jansson@gavle.se
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