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Initiativarende (M) — Stark maojligheterna till idrott och friluftsliv
inom LSS

Forslag till beslut

Att arendet ska anses som besvarat.

Sammanfattning av arendet
Peter Johansson (M) vackte tillsammans med Patrik Ahlmén (M), Christina Wilkenson
(M) vid Arbetsmarknads- och funktionsrattsnamndens sammantrade 2025-09-24

rubricerat initiativarende med foljande yrkande att:

Sektor Valfard framjar idrott och friluftslivinom LSS-verksamheterna genom att
regelbundet erbjuda relaterade aktiviteter pa boenden och inom daglig verksamhet.

Sektor Valfard samverkar med idrotts- och friluftsféreningar samt funktionsrattsroérelsen
i syfte att 0ka LSS-gruppens deltagande i idrott och friluftsliv.

Sektor Valfard infor relevanta nyckeltal i verksamhetsplanen for att mojliggora
uppfdljning och utvardering av insatser som syftar till att framja delaktighet i idrott och
friluftsliv.

Sektor Valfard for en dialog med Funktionsrattsradet infor beslut i detta arende.
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Yttrande

Under namndens sammantrade i september presenterades projektet MAGI som star
for Medskapande, Aktiv fritid, Gladje och Innovativt engagemang. Projektet kommer att
inkludera malgruppen som ska vara medskapande i de aktiviteter som anordnas. |
arbetet kommer aven pagaende aktiviteter inom Aktiv fritid att vara en del.

Aktiv fritid finns sedan nagra ar tillbaka och gor det majligt for fler att ta del av
samhallets fritidsutbud. Det ar ett koncept som erbjuder tillgangliga och meningsfulla
aktiviteter for personer som omfattas av LSS och socialpsykiatrin. Har kan du vara med
i manga olika aktiviteter, som idrott, kultur och sociala traffar tilsammans med

andra. Malet ar att alla ska ha ratt till en aktiv och givande fritid i gemenskap.

Arbetsmarknad- och funktionsrattsnamnden har sedan tre ar tillbaka en IOP med en
organisation, KF Heros, som erbjuder olika former av fysisk aktivitet till personer med
funktionsvariation. P4 namndens sammantrade i oktober finns ett arende for beslut
som innefattar en férlangning av IOPn motsvarande tre ar.

Da projektet MAGI ska starta i nartid bor det arbetet fa fokus och tid innan ytterligare
insatser gors.

Magnus Héijer
Sektorchef
Sektor Valfard
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