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Missiv 
2025-10-08 

Handläggare: 
Caroline Engberg  
026-17 80 00 
caroline.engberg@gavle.se 

Diarienummer: 25AFN140 

Nämnd: 
Arbetsmarknads- och 

funktionsrättsnämnd 

 

Initiativärende (M) – Stärk möjligheterna till idrott och friluftsliv 
inom LSS 

Förslag till beslut  
 
Att  ärendet ska anses som besvarat.  

 

Sammanfattning av ärendet 
Peter Johansson (M) väckte tillsammans med Patrik Ahlmén (M), Christina Wilkenson 

(M) vid Arbetsmarknads- och funktionsrättsnämndens sammanträde 2025-09-24 

rubricerat initiativärende med följande yrkande att: 

 

Sektor Välfärd främjar idrott och friluftsliv inom LSS-verksamheterna genom att 
regelbundet erbjuda relaterade aktiviteter på boenden och inom daglig verksamhet. 

Sektor Välfärd samverkar med idrotts- och friluftsföreningar samt funktionsrättsrörelsen 
i syfte att öka LSS-gruppens deltagande i idrott och friluftsliv. 

Sektor Välfärd inför relevanta nyckeltal i verksamhetsplanen för att möjliggöra 
uppföljning och utvärdering av insatser som syftar till att främja delaktighet i idrott och 
friluftsliv. 

Sektor Välfärd för en dialog med Funktionsrättsrådet inför beslut i detta ärende. 
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Yttrande 
Under nämndens sammanträde i september presenterades projektet MAGI som står 
för Medskapande, Aktiv fritid, Glädje och Innovativt engagemang. Projektet kommer att 
inkludera målgruppen som ska vara medskapande i de aktiviteter som anordnas. I 
arbetet kommer även pågående aktiviteter inom Aktiv fritid att vara en del.  
 

Aktiv fritid finns sedan några år tillbaka och gör det möjligt för fler att ta del av 
samhällets fritidsutbud. Det är ett koncept som erbjuder tillgängliga och meningsfulla 
aktiviteter för personer som omfattas av LSS och socialpsykiatrin. Här kan du vara med 
i många olika aktiviteter, som idrott, kultur och sociala träffar tillsammans med 
andra. Målet är att alla ska ha rätt till en aktiv och givande fritid i gemenskap. 
 

Arbetsmarknad- och funktionsrättsnämnden har sedan tre år tillbaka en IOP med en 
organisation, KF Heros, som erbjuder olika former av fysisk aktivitet till personer med 
funktionsvariation. På nämndens sammanträde i oktober finns ett ärende för beslut 
som innefattar en förlängning av IOPn motsvarande tre år.  

Då projektet MAGI ska starta i närtid bör det arbetet få fokus och tid innan ytterligare 
insatser görs.  

 

 
Magnus Höijer 
Sektorchef 
Sektor Välfärd 
 
 


	Missiv
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