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Oversyn gillande avgift kring mat pa korttidshem for vuxna
LSS

Forslag till beslut
Att arbetsmarknads- och funktionsrattsnamnden staller sig bakom den féreslagna
avgiften att faststalla en avgift enligt Konsumentverkets berakningar foér maltider

per manad, omraknad till avgift per dag,

Att  hemstalla att kommunfullmaktige faststaller avgiften enligt Konsumentverkets

berakningar for maltider per manad, omraknad till avgift per dag,

Att  hemstalla att kommunfullmaktige delegerar till arbetsmarknads- och
funktionsrattsnamnden till att arligen justera avgiften baserat pa

konsumentverkets berakningar,

Att  avgiften borjar galla fran och med den 1 januari 2026

Sammanfattning av arendet

Under 2025 pagar en éversyn kring flertalet avgifter som finns inom Valfard Gavles
olika verksamheter. Syftet ar att skapa en tydligare struktur for att géra arbetet kring
avgifterna mer dverblickbar, samt att sakerstalla att respektive avgift justeras utifran

dess beslut.

Mot bakgrund av detta har en omvarldsbevakning gjorts kring hur andra kommuner
hanterar avgiften kring maltider pa korttidshem fér vuxna inom LSS. Féljande
kommuner har tillfragats: Vasteras, Uppsala, Falun, Sandviken, Orebro samt

Sundsvall. Det framkommer att Uppsala kommun tar ut 71 kronor per dag vilket ar lagst
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av de kommuner som har tillfragats. Den kommun som tar ut hogst ar Vasteras som tar
149 kronor per dag. Sundsvall tar ut en avgift utifran Konsumentverkets

rekommendation som 2025 uppgar till 128 kronor per dag (snitt for personer 18-60 ar).

Av dversynen som gjorts framgar det att Valfard Gavle idag tar ut en avgift pa 125
kronor per dag for maltider pa korttidsboende LSS Vuxen. Avgiften grundar sig i

nuvarande berakningar for matkostnader, baserat pa prisbasbelopp.

For att pa ett mer valgrundat satt kunna motivera avgiften for maltider for kunder och
anhoriga, foreslas avgiften i stallet baseras pa Konsumentverkets berakningar for
maltider. Konsumentverket beraknar kostnaden fér mat genom att utga fran en
matsedel for fyra veckor, skapad i samarbete med Livsmedelsverket, som tacker
energi- och naringsbehov. Utifran matsedeln berdknas kostnaden for alla ingredienser.
Konsumentverket anvander sedan dessa uppgifter for att berdkna genomsnittliga
manatliga kostnader for mat for olika hushallstyper. Dessa berakningar uppdateras

arligen for att aterspegla forandringar i priser.

Genom att anvanda Konsumentverkets rekommendationer sékerstalls att avgiften for
mat speglar samhallets kostnader for livsmedel. Forslaget ar att kostnaden beraknas
pa aldersgrupperna 18-74 for att pa ett likvardigt satt hantera avgifterna inom hela
sektorn. Kostnaden per dag uppgar 2025 till 123 kronor per dag (3 680 kronor / 30
dagar = 122,66 kronor).

Tabell 1. Hadmtad fran Konsumentverket.
Individuella matkostnader per manad

%2 all mat lagas hemma? 1050 1210 1610 2390 3000 3610 3960 3730 3350

Magnus Héijer
Sektorchef
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Sektor Valfard

Arendet hanteras av arbetsmarknads- och funktionsrattsndmnden vid sammantradet
den 24 september. Dietist, Linnea Skytt, har tillsammans med utredare Elin Fridell varit
ansvarig handlaggare i arendet. | den slutliga handlaggningen har aven
namndsamordnare, Maria Vidman och ekonomichef, Emma Edorsson deltagit.
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